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B Oplage: 25.370 Verschijnt in Nunspeet, Hulshorst, Elspeet, Vierhouten,
Uddel, Elburg, Doornspijk, ‘t Harde, Garderen en Speuld
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24 uur met Marijke Dialectpubquiz Nunspeet 4 ‘\ © D.V.27-10119.30

Bouwmanager Marijke de Zwart van ProRail combineert De eerste Nunspeetse dialectpubquiz trok tien teams naar
nachtwerk, complexe spoorprojecten en asbestsanering café De Viersprong. In dialect gestelde vragen hielden de 0 Oranjehof Elspeet
met haar passie voor speurhonden en creatieve hobby’s, streektaal levend en zorgden voor een gezellige avond.

: Dit is een politieke reclameboodschap in het kader
genletend van het ICVGH Op de VCIUWC N van de Tweede Kamerverkiezingen. Meer informatie

op politiekereclame.nl
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21 praktische startersappartementen en VANAF
comfortabele appartementen voor senioren. €319 00
000
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Heeft u interesse in één van de appartementen?

Neem contact op met Makelaardij Van de Weerd: ¢ Op loopafstand van
het centrum
Bel (0341) 217 454 « Lage maandlasten door
aardgasloos wonen
Of stuur een mail naar: + Eigentijds en centraal
info@makelaardijvandeweerd.nl wonen in hartje Veluwe.
Laan 18, 8071 JA Nunspeet VAN DE WEERD ) iy
www.makelaardijvandeweerd.nl MAKELAARDI| % ’ bty MﬁZ&ﬁRCHWECTEN BEBDREENI.XEOE
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www.marktstaete-nunspeet.nl




SGP-kandidaten bezoeken Nunspeet

Veluwse Courant

De Veluwse Courant BV is een initi-
atief van Makelaardij Van de Weerd
in samenwerking met Nunspeet.nu
en verschijnt in Nunspeet, Elspeet,
Hulshorst, Vierhouten, Elburg, Gar-
deren, Speuld, Doornspijk, ’t Harde
en Uddel.

KvK nummer: 77245458

Deze krant is digitaal te raadplegen
via www.develuwsecourant.nl. Uw
nieuwstips kunt u bij de redactie
aanleveren via redactie@develuwse-
courant.nl.

Advertentieverkoop:

Wilt u adverteren? Dan kunt u
mailen met advertenties@develuwse-
courant.nl.

Eddy Morren: tel. 0318-253020 /
06-23056672.
Advertentie-afwikkeling door Medi-
advies B.V.

Medewerkers:
Ank Herstel

Greet Kappers
Katrien Ruitenburg
Lia de Kok

Fotografie:
Foto van de Biezen

Opmaak:
Maarten van de Biezen
maarten@fotovandebiezen.nl

De volgende uitgave van De Veluwse
Courant verschijnt op 4 november
a.s., het aanleveren van nieuws en
het reserveren & aanleveren van
advertenties kan t/m donderdag 30
oktober 12:00 uur.

Hebt u de krant niet ontvangen of
wilt u een extra exemplaar?

Bij deze locaties kunt u een
exemplaar van de krant ophalen.
Nunspeet: VVV, het gemeentehuis,
Van de Weerd Makelaardij,
supermarkt Boni, Bruna, De Hoeve.
Vierhouten: Dorpshuis Horsterhoek.
Hulshorst: Dorpshuis de Wieken.
Elspeet: Plus van der Horst.
Doornspijk: Spar van Putten.
Uddel: supermarkt Boons.
Garderen: de Wardborg, Sandra
Mouw, Spar, Coop.

‘t Harde: Boni

Elburg: Jumbo, Plus.

Ook kunt u de krant online bekijken
op onze website
www.develuwsecourant.nl.
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NUNSPEET - Op maandag 27 oktober
komt de top drie van de SGP in de
feloranje touringcar van de partij op
bezoek in de gemeente Nunspeet.
Overdag worden er verschillende
werkbezoeken afgelegd en ’s avonds
staat een verkiezingsavond gepland
in Oranjehof in Elspeet. Tijdens het
bezoek is er aandacht voor thema’s die
juist in onze regio sterk leven: wonen
en ruimtegebruik, natuur en landbouw,
en de balans tussen veiligheid, zorg en
geloof in het publieke leven.

Voorafgaand aan de avondbijeenkomst
zullen de SGP-kandidaten met hun
team en lokale SGP’ers gezamenlijk
met ouderen uit Elspeet de maaltijd
gebruiken in Oranjehof — een ontmoe-
ting waarin het persoonlijke gesprek
centraal staat. Aansluitend, om 19.30
uur, begint de verkiezingsavond zelf
(inloop vanaf 19.00 uur). Iedereen is
van harte welkom.

De verkiezingsavond wordt geleid door
Harm Jan Polinder uit Nunspeet, kan-
didaat nummer 12 op de landelijke lijst
van de SGP. Tijdens de avond gaan de
drie lijsttrekkers in gesprek met aanwe-
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zigen over actuele thema’s die de poli-
tiek en samenleving raken. Denk aan
de woningbouwopgave en het ruimte-
gebruik in Nederland, de positie van
boeren en de rol van de wolf, maar ook
aan zorg, medische ethiek, defensie en
de toekomst van christelijke waarden
in het publieke debat.

Polinder kijkt uit naar een boeiende
en betrokken avond: “We vinden het
eervol dat de laatste verkiezings-
avond van de SGP-campagne in onze
gemeente wordt gehouden. Er staat
veel op het spel bij deze verkiezingen.
Het is mooi dat de SGP-kandidaten
het gesprek aangaan met inwoners van
onze regio — over onderwijs, zorg, het
leven, de economie, defensie en alles
wat ons als samenleving bezighoudt.
Alle vragen zijn welkom.”

De verkiezingsavond belooft een
levendige, interactieve bijeenkomst
te worden, boordevol stellingen,
gesprekken en ruimte voor
ontmoeting. Aanmelden is niet
nodig — belangstellenden kunnen
gewoon binnenlopen in de Oranjehof,
Staverdenseweg 34 (ingang Gerrit
Mouwweg) in Elspeet.

‘t HARDE - In een wereld vol
onverdraagzaamheid klinkt een mooi
tegengeluid in ‘t Harde. Daar is
iedereen aardig tegen elkaar en heerst
er verdraagzaamheid. Daar zien we
naastenliefde en is er oog voor een
ander.

Riny Putman-Bloemendal is 94 jaar
oud en heeft dankzij deze naastenliefde,
tot kort geleden, zelfstandig in ‘t Harde
aan de Houtrustweg kunnen wonen.
Haar familie woont ver weg en dankzij
zeer behulpzame buren en wijkteam
Icare heeft zij zo lang thuis kunnen
blijven wonen.

De buren zette de container steeds
buiten en maaide het gras. De andere
buren brachten haar naar afspraken.
Achterbuurvrouw  Monique  Duran
wierp zich op als mantelzorger. Zij

Naastenliefde in_ ‘t Harde

verrichtte allerlei hand en spandiensten.
Ze deed de boodschappen, de was en
zelfs ‘s nachts stond zij paraat, als
het nodig was. Een straat verderop
woont Janny. Ook zij ontfermde zich
over Riny. Als zij naar de markt was
geweest, nam zij een lekker visje voor
Riny mee. Haar man hielp ook mee met
technische zaken, bijvoorbeeld als de
tv of telefoon niet goed werkte.

Nu woont Riny in Epe in het
Woonzorgcentrum De Boskamp. Ook
daar is zij liefdevol opgevangen. Toch
kan Riny niet wachten om straks naar
de Hokseberg te verhuizen. Als het
woonzorgcentrum klaar is, gaat ze
weer fijn in haar vertrouwde dorp ‘t
Harde wonen. Een dorp waar mensen
naar elkaar omkijken, iedereen welkom
is en zich thuis voelt.

Froetfroetjes

,,Dit sla je vast niet af.” De mevrouw die ik als Zonnebloemvrijwilliger
bezoek, pakt een met rozen beschilderde goudkleurige koektrommel
uit de kast. Ik slaak een verheugd kreetje want mijn oma had precies
dezelfde trommel. Mijn gastvrouw haalt de deksel er vanaf en schudt
er voorzichtig mee. Die geur! Ik waan mezelf in luilekkerland.
Krakelingen, kletskoppen en kokoskoekjes- de trommel is gevuld
met zoveel heerlijkheden dat het water me in de mond loopt. Jammer
dat mijn broek zo strak zit, en dan zwijg ik over de weegschaal die
dagelijks zucht en steunt onder mijn gewicht. Mijn verstand zegt nee,
maar alles in mij schreeuwt dat één koekje heus geen kwaad kan.

Mijn verstand lijkt het te winnen en net als ik de koekjes wil afslaan,
ontdek ik onderin de trommel een eenzaam wafeltje. Het is een
froufrou. Dat zijn twee wafeltjes die door een zoete vulling bij elkaar
worden gehouden. En de verleiding van een froufrou kan ik niet
weerstaan. Dus trek ik het vierkantje hebberig onder de stapel koekjes
vandaan en roep een juichend bedankje.

,,»Niet doen hoor. Die kun je beter niet nemen. Die is oud,” waarschuwt
mijn gastvrouw. Alsof oud niet lekker kan zijn! Niets zal lekkerder
smaken dan dit oude froufroutje.

Het froufroutje en mijn oma zijn onlosmakelijk met elkaar verbonden.
In de zestigerjaren waren koekjesloze dagen heel gewoon. Koekjes
waren een luxe. De trommel werd alleen op zaterdagavond of op
zondagmiddag met een plechtig gebaar geopend. Doordeweeks
werden slechts koekjes gepresenteerd als er een belangrijk iemand op
visite was. De dominee bijvoorbeeld of een deftige tante. Maar als wij
zondagmiddag bij oma op visite gingen, opende zij de koektrommel
alsof ze de kluis van de Nederlandse Bank ontsloot. De trommel zat
boordevol met froetfroetjes, zoals ik ze noemde. Oma kende mij
als geen ander, gaf er een schoteltje bij met daarop een theelepeltje
waarvan de steel eindigde in een puntje. Vervolgens kon mijn
zondagmiddagritueel beginnen. Met het puntje wrikte ik de wafeltjes
uit elkaar zodat ik twee koekjes had. Schraapte met het theelepeltje de
zoetigheid eraf en smikkelde als laatste de twee wafeltjes op.

Deze froetfroetjesherinneringen dwarrelen door mijn gedachten,
wanneer mijn gastvrouw de kop-en-schotel op tafel zet. ,,Wil je er
melk en suiker bij?” informeert ze vriendelijk. Ik schud mijn hoofd,
zet het kopje op de tafel en leg het froetfroetje op het schoteltje.
Durf ik? Ik waag het erop, haal diep adem en zeg met stroopsmerend
stemmetje: ,,maar als u een lepeltje met een puntje erbij hebt, dan
graag.”

Lia de otk

Schrijf je mee aan
de verhalen van
de Veluwe?

WORD REDACTIEMEDEWERKER

met vrijheid om je eigen
tijden in te delen!

blik voor nieuws.

Ben jij nieuwsgierig, taalvaardig en
heb je een brede interesse in wat er
leeft op de Noord-Veluwe? Dan zoeken
wij jou!

De Veluwse Courant is een ver-
trouwde krant voor de inwoners van
de gemeente Nunspeet en omliggende
dorpen. We brengen verhalen die
dichtbij de mensen staan: nieuws, ach-
tergrondartikelen, interviews en repor-
tages die het leven in onze streek kleur
geven.

Wat ga je doen?

Je schrijft nieuws- en achtergrondar-
tikelen over lokale gebeurtenissen en
thema’s.

Je onderhoudt contact met verenigin-
gen, ondernemers en inwoners.

Je denkt mee over onderwerpen die
onze lezers raken.

Wie ben jij?
Je hebt een vlotte pen en een scherpe

Je woont in (of hebt sterke binding
met) de regio Noord-Veluwe.

Je kunt zelfstandig werken, maar voelt
je ook thuis in een team.

Wat bieden wij?

Een afwisselende en creatieve functie
in een hecht team.

De kans om je talent verder te ontwik-
kelen.

Grote vrijheid om je eigen tijden in te
delen.

Ruimte voor eigen ideeén en initiatie-
ven.

Een functie waarin je écht midden in de
samenleving staat.

Wil jij deel uitmaken van het hart van
de Veluwe en meeschrijven aan de ver-
halen van onze streek?
Stuur je sollicitatie met motivatie en
een kort schrijfvoorbeeld naar redac-
tie@veluwsecourant.nl.



de Kievid keurslager

SIE 10 jaar keurslager

Week 3

van maandag 20 t/m zaterdag 25 oktober

Week 4

van maandag 27 t/m zaterdag 1 november

Hoofdprijs: Gourmetstel
+ 4 personen gourmet compleet

Hoofdprijs:
Herfst Barbecue grillmaster pakket

En daarnaast worden er nog
5 slagers messen verloot

En daarnaast worden er nog 5
BBQ kookboeken verloot

AOU | ﬁepj%z

Acties van de week:

Acties van de week:

Reuze bol met Suriaamse kip
€5,00

-Pulled pork wrap

'
-

-Ariba Ariba wrap

Piadina met surinaamse Kip

2 stuks €10,00 -Japanse wrap

Alle grillworst soorten (B0 LS U () VA

per stuk € 5,- Per stuk €5,98 en 2 stuks voor €10,00

Donderdag = Proefdag!

We staan buiten met met allemaal lekkere dingen

Gevulde tas:

2 kipfilet
2 kipdijenschnitzels
2 kipburgers

Stuk kipgrillworst

100 gram kiprollade gesneden

Samen €25,00 I
Gevulde tas: @ <
Huisgemaakte erwtensoep ’

+ Pakje Roggebrood oz
+ 100 gram Katenspek =
samen €10,00

3 rookworsten grof/fijn
voor €10,00

. Vrijdag = Proefdag!
i kinderen We staan buiten met met allemaal lekkere dingen

! Kom naar de
slagerij, haal een
kleurplaat op en

- maak kans op Kom langs bij uw
mooie prijzen!
| vertrouwde keurslager
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NUNSPEET — Op feestelijke wijze
heeft burgemeester mr. Kuntze
maandagmorgen de eerste speeltuin
van onze gemeente geopend aan de
Meester Drostweg.

Met een sleutel, bevestigd aan een
oranje lint, ontsloot de burgemeester
het hek van het nieuwe speelplaatsje.
Voordat hij dit echter deed, haalde
hij de sleutel tevoorschijn uit een
lege geldbuidel — een sprekend
symbool van de niet al te rooskleurige
geldmiddelen der vereniging “De
Brinkakkers”, die deze speeltuin heeft
gesticht.

Wethouder

L. Bosch sprak een

kort welkomstwoord en prees het
bestuur voor de noeste arbeid die
aan de totstandkoming voorafging.
De gemeente, zo verklaarde hij,
had waar mogelijk geholpen, maar
veel was tot stand gekomen door de
vasthoudendheid en offervaardigheid
van enkelen.

De burgemeester wees in zijn toespraak
op het grote belang van een gezonde
vrijetijdsbesteding voor de jeugd.
“Spelen is geen ledig tijdverdrijf,”
sprak hij, “doch een zinvolle bezigheid
voor lichaam en geest. Moge deze
speeltuin een plaats zijn van vrolijkheid
en kindervreugd.”

Burgemeester Kunltlze opent eerste
speelplaatsje der gemeente

De nieuwe speeltuin, naast de Tweede
Hervormde School, omvat een terrein
van ruim een halve hectare en is
voorzien van schommels, wippen, een
zandbak en een klimrek. Binnenkort
hoopt men nog een draaimolen en
glijbaan te kunnen plaatsen.

Het bestuur van “De Brinkakkers”
doet een beroep op de ouders om lid
te worden van de vereniging, opdat het
werk kan worden voltooid.

“Het  gemeentebestuur  gaf  het
voorbeeld,” aldus de heer Schneiders,
secretaris, “laten nu velen volgen, in
het belang onzer jeugd.”

( Nunspeet Vooruit 1962 )

Botterstichting Elburg: een halve
eeuw botters, verhalen en traditie

Elburg — Op oude zwart-witfoto’s
uit de jaren vijftig zijn ze nog

te zien: rijen botters, stevig
aangemeerd langs de kade van
Elburg. Mannen in blauwe kiel en
pet, vrouwen met manden vis. Het
vissersleven was toen het kloppend
hart van de stad. Maar toen in 1932
de Afsluitdijk werd voltooid en de
Zuiderzee veranderde in 1Jsselmeer,
kwam er langzaam een einde aan
dat leven. De netten verdwenen, de

schepen raakten in verval.

Veel botters lagen in de haven
gewoon weg te rotten. Juist om
dat te voorkomen, werd in 1975 de
Botterstichting Elburg opgericht. Met
nauwelijks geld, maar met een grote
liefde voor de schepen, begonnen
vrijwilligers aan een haast onmogelijke
taak: botters redden, restaureren en
ze opnieuw de haven uit laten varen.
Er werd meer teer gesmeerd dan ze
konden betalen. Elke keer dat een schip
opnieuw het water in ging, voelde het
alsof een stukje geschiedenis werd
teruggebracht.

Vijftig jaar later is die droom
werkelijkheid geworden. De vloot van
Elburg bestaat inmiddels uit tientallen
botters,  zorgvuldig  onderhouden
door een trouwe groep vrijwilligers.
In de botterwerf klinkt nog altijd het
ritmische tikken van de houten hamers,
en de geur van pek en lijnolie vullen

Door Bram van de Biezen
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Heb je een
pilletje voor me? (2

De 14 dagen zijn voorbij en ik ben benieuwd hoe het met Jorian gaat.
Jorian gaat tegenover mij zitten: een heel andere uitstraling en een heel
andere houding.

“Tjonge,” zegt hij, “ik wist niet dat elke dag een wandelingetje van een
kwartier tot 20 minuten mij zoveel goed zou doen; ik heb je pilletje hele-
maal niet meer nodig!

Vaak maak ik ‘s morgens een boswandeling; dan kan ik rustig de dingen
die mij bezig houden overdenken. En s’ avonds gaan Geesje en ik voor het
slapen gaan een “Rondje Heetkamp” doen. Gek maar onder het wandelen
praten we veel meer met elkaar dan wanneer we de hele dag thuis zitten.
We genieten van het bos en het biedt ons tevens zoveel meer rust.

Als je nu ’s avonds moe bent, weet je dat het van het wandelen komt.”
“Wat leuk dat je dat zo zegt en dat je het zo ervaart. Naast elkaar wande-
lend kom je inderdaad veel sneller tot een gesprek dan dat je tegenover
elkaar in de kamer zit.”

“Als ik naast zo’n enorme boom sta, vallen je problemen best wel mee en
relativeer je je zorgen. Ze zijn er wel maar er is nog zoveel meer. Maar
over zorgen gesproken, ik maak me zorgen over de jongens; ik weet niet
hoe ik die moet aanvliegen. Heb jij een idee?”

“Alles valt en staat met hoe je de dingen zegt en vooral waar je over
zwijgt, zeker bij pubers.

Het is altijd moeilijk om je te realiseren dat het niet over jouw leven gaat.
Misschien hebben de jongens wel een andere kijk op hun leven en heel
andere interesses. In die fase kunnen zij nog niet alles overzien; neem de
tijd en ga rustig met ze zitten en informeer ernaar.

Probeer je commentaar af te wegen voordat je het geeft: waar hebben zij
iets aan?

Zeg anders niks en houd negatieve opmerkingen bij je; ze weten zelf heus
ook wel als ze er slecht voor staan. Aan vermanend commentaar of straf
hebben ze niks, het werkt averechts en draagt alleen maar bij tot “kont-
tegen-de-kib”-houding. Er wordt dan niks meer gedeeld.

Hoe lastig het ook is, realiseer je dat het niet jouw schoolopleiding is, want
die heb je meestal al voltooid, toch? Je kids hoeven niet jouw wensen van
vroeger, die je misschien niet gehaald hebt, voor jou te vervullen.

Dat je zorgen hebt over hun opleiding mag je gerust met ze bespreken.
Je kunt ze erop wijzen dat het hiin opleiding is en niet de jouwe. Ze leren
niet voor jou maar voor zichzelf. Je kunt ze vragen hoe zij hun schooltijd
ervaren en of ze misschien ergens tegenaan lopen of dat ze ergens hulp
bij nodig hebben of zo. Vraag ze eens naar hun ideeén over wat ze willen
gaan doen in de toekomst. Toon oprechte interesse. Door met elkaar te
praten, leer je elkaar beter kennen. Misschien kan je bij jezelf terug gaan
naar jouw puberjaren; hoe heb jij die tijd doorgebracht en ervaren? Hoe
stond jij er op school voor en hoe hebben jouw ouders daarop gereageerd?
En wat vond je daar toen van? Door echte interesse in je kids te tonen, kan
je dichterbij ze komen. Eventueel kan je iets over je middelbare school-
periode vertellen. Daardoor kan je ze misschien beter begrijpen en zij jou.
Zelfs de oude Grieken en Romeinen klaagden eeuwen voor Christus al in
hun geschriften dat er van de jeugd in hun tijd niks terecht zou komen,
maar vergeet niet dat de koe/ stier ook kalf geweest is. Hang in je slaap-
kamer of op de gang een gekke foto van jezelf uit die tijd op. Wat een
antwoord, he? Ik hoop dat je er wat aan hebt.”

Jorian begint te lachten: “Wat je daar zegt klopt wel, alleen ik moet de
knop omzetten en niet direct met mijn mening klaarstaan. Natuurlijk mag
ik best een mening hebben die anders is dan die van de kids, maar ik hoef
die niet altijd te ventileren; dit moet ik leren. Een andere mening dan de
mijne betekent niet dat die mening verkeerd is. Ik wil losjes de vinger aan
de pols houden en vertrouwen hebben dat het wel goed komt. Mag ik over
14 dagen nog eens komen praten?”

“Mooi gezegd”, zeg ik glimlachend, “Ja natuurlijk mag dat. Staat geno-
teerd.”

Gotn en Carnolicn Polderman — Gitte, buisartsen te Elspect

de lucht. Jong en oud werken er samen;
kennis van vroeger wordt doorgegeven
aan de volgende generatie.

Tijdens de jaarlijkse Botterdagen, als
de hele vloot uitvoer en bezoekers de
schepen van dichtbij konden ervaren,
leek het alsof Elburg even terug in de
tijd was.

Het jubileumjaar wordt groots gevierd.
Op de werf zijn oude foto’s en
documenten tentoongesteld: vergeelde
logboeken, zwart-witbeelden  van
stoere vissers met hun vangst, en
een model van de allereerste botter
die de stichting heeft gerestaureerd.
Er vond een speciale jubileumtocht
plaats, waarbij oud-leden en families
van vissers meevoeren, en er werden
verhalen verzameld die in een boek
zijn verschenen.

Een van de vrijwilligers vat het mooi
samen: “We hebben de botter nooit
gezien als een museumstuk. Een botter
moet varen, moet leven. Het geluid
van het klapperende zeil, de spanning

van een touw — dat moet je voelen. Dit
erfgoed leeft nog steeds.”

Vijftig jaar Botterstichting Elburg is
daarmee meer dan een jubileum. Het
is een ode aan een gemeenschap die
haar wortels kent, en een bewijs dat
herinneringen sterker zijn dan de tand
des tijds. De botters van Elburg varen
nog altijd — op de wind, maar ook op
herinneringen.
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De Raad van State heeft alle ingediende
bezwaren tegen de komst van een Integraal
Kindcentrum (IKC) aan de Oosteinderweg in
Nunspeet ongegrond verklaard. Daarmee kan
de ontwikkeling van het nieuwe centrum, waarin
twee basisscholen en kinderopvangorganisaties

samenkomen, doorgaan. Omwonenden en het

Buurtcollectief Nunspeet-Oost hadden beroep

ingesteld tegen het aangepaste bestemmingsplan,
maar volgens de Raad van State heeft de
gemeente de locatiekeuze voldoende zorgvuldig
gemotiveerd. De grond, die voorheen een
agrarische bestemming had, mag nu worden

benut voor de bouw van het IKC.

Foto Bram van de Biezen
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Familie van Bos Bedden showroom
vol beleving

en inspiratie
.

. We bestaan 45Jaar'
A En wne jarig is -
€750 ¥ trakteert'
korting- '

Bij aanschaf van een nieuw
bed bij Slaaphof onderdeel
van Bos Bedden ontvangt u
€7,50 korting per levensjaar.

Stel:
U bent 77 jaar oud,
dan ontvangt y
€577,50 korting!

ODO

c:Oc:

Gratis slaapmetmg en Dé specialist in Profiteer van 2 tot 25 Al 45 jaar een
persoonlijk advies ergonomie en maatwerk jaar garantie familiebedrijf
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*vraag uw adviseur naar de voorwaarden | druk- en zetfouten voorbehouden

www.slaaphof.nl T. +31 (0)341 410 164 | Zondags gesloten Deventerweg 2, Harderwijk



showroom!

In 3 kleuren
beschikbaar

e Bij aanschaf van een relax fauteuil ontvangt u
een bijzettafel en garantiepakket GRATIS

e Bij besteding vanaf € 2000,- ontvang je een
woondecoratie- of dinerbon. Bij aankoop van

Welke relaxfauteuil past
bij jou? Kom onze
collectie bekijken en

proberen in onze

een bank ontvang je 20% korting op een

vloerkleed

e Op al het Wedgwood servies tot 25% korting
e Op voorraad Villeroy & Boch servies 25%

korting

e Bij aankoop vanaf € 50,- aan Lampe Berger
ontvang je een flesje navulling van 200ml.
e Bij aankoop van een Feetje pyjama ontvang je

een Feetje slab

Bovenstaande acties geldig van 4 tot en met

8 november 2025.

sinds: 942

Meubelmakerij Wonen Tafelen Cadeaus

Op 7 & 8 nov. 2025 zijn er weer
sfeerdagen! Deze dagen doe je
volop wooninspiratie op en zijn
onze nieuwste collecties te
bewonderen.
Ook zijn er leuke activiteiten deze
dagen! Met o.a. op vrijdag en
zaterdag: Kok ‘Ko on Fire
wijnproeverij, kunstschilder Henk
Roosink, en meer. Op zaterdag:
‘Studio Roos Fotografie' (zij staat
klaar om van jou kleintjes winterse
foto's te maken, deze zijn bij haar
te bestellen.), springkussen,
messenslijper Johan Kunst en
meer!
= Geniet

op zaterdag van
, een optreden van
\ het Urker

Dorpsstraat 1
3886AR Garderen
0577 461441
www.onderdelindeboom.nl
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NUNSPEET - ,,Jk heb het met
mijn collega zo verdeeld, dat hij
de nieuwe tunnelbuis doet, en ik

de oude pak; zo regelen we dat

met z’n tweeén. Het project Groot
Onderhoud Schiphol is zo groot dat

het teveel wordt voor één persoon.”

Als Marijke de Zwart over haar werk
als bouwmanager bij ProRail begint te
vertellen, spat het enthousiasme eraf.
ProRail zorgt onder andere voor het
beheer, onderhoud en de aanleg van ‘het
spoor’. Met haar financiéle opleiding
werkte ze vanaf 1984 bij, wat toen nog
NS heette, om waardebepalingen van
spoorinfra te verwerken. Vanaf 2000 is
ze echter meer en meer de projecthoek
in gegaan. In eerste instantie als
projectbegeleider, de rechterhand van
de projectmanager en later, na diverse
interne opleidingen en trainingen ging
ze zich bezighouden met de realisatie
van projecten, zoals de voorbereiding
van de contracten en de uitvoering van
de diverse projecten waar ProRail aan
werkt. Ze loopt al meer dan 40 jaar mee
in het wereldje en kan met zekerheid
zeggen dat ze zich daar thuis voelt.

Dat was wel even anders toen ze
begon als bouwmanager. In die tijd
werkten er landelijk vijf vrouwelijke
bouwmanagers bij ProRail. ,In het
begin gebeurde het regelmatig dat
er een bouwvergadering was met
aannemers en uitvoerende en dan zag
je ze denken als ik aan kwam lopen
‘dat meisje is zeker de secretaresse’.
En als ik dan ook nog de koffie in ging
schenken wisten ze het zeker. Bij het
voorstelrondje waar ik zei dat ik de
bouwmanager was hoorde je ze bijna
in hun hoofd schakelen,” lacht ze.
Tegenwoordig wordt er minder vreemd
naar haar gekeken, er zijn nu meer
vrouwelijke bouwmanagers, en daarbij
komt het feit dat ze haar hond Ries
bijna altijd mee naar haar werk neemt
en dat breekt het ijs vaak Marijke: ,,Ik
ben ‘de bouwmanager met de hond’.
Het is een klein wereldje. Ik heb al
verschillende grote projecten gedaan
en als ik dan op een ander project kom
waar ik die jongens dan weer tegenkom
en ik heb de hond niet bij me, dan
vragen ze er naar.”

Het afwisselende bestaan van Marijke
kent geen vaste werktijden. Tijdens
de voorbereiding van de projecten,
die vaak meerdere jaren duren, werkt
ze gedurende kantoortijden, maar als
een werk eenmaal in uitvoering is,
dan gelden er andere tijden. ,,Als we
een zogenaamde buitendienststelling
hebben, dan starten we vaak ’s nachts
rond één uur of als de laatste trein
weg is. Dan gaan we beginnen als
alles spanningsloos is en dan moet 52
uur later, of straks op Schiphol drie
weken achtereen, de klus geklaard zijn
want dan moet de trein weer rijden.
En dan werk je continue. Ik maak dan
hele lange dagen, maar zorg er wel
voor dat ik mijn rust pak en ik doe het
natuurlijk niet alleen, ik heb een heel

NIEUWS DAT LEEFT

Foto Maarten van de Biezen

team om mij heen staan met technische
mensen. lk hoef er gedurende de
buitendienststelling niet doorlopend
naast te staan, maar op spannende
momenten ben ik er wel, en als dat
midden in de nacht plaatsvindt, dan
ben ik er midden in de nacht. Dat is
afwisselend en dat vind ik leuk.”

Op dit moment heeft ze al vier jaar een
hele grote klus lopen op Schiphol waar
groot onderhoud wordt verricht aan de
tunnelbuizen. De sporen gaan eruit en
de wissels worden gesaneerd. Maar
omdat de sporen iets omhoog komen

) "

en de tunnel vrij laag is, dreigde de
bovenleiding klem te komen te zitten.
,,Daarom hebben we in het contract
ook opgenomen dat er een stroomrail
doorontwikkeld moest worden. Die
wordt op het plafond gemonteerd en
dan win je dus gewoon 15/20 cm hoogte
en kon ook het nieuw ontwikkelde
balkenspoor aangebracht worden zodat
we straks minder verstoringen krijgen.
En omdat het een oude tunnel is, moest
ook het asbest gesaneerd worden. De
tunnel is zes kilometer lang en als
je dan met een speciale cabine het
asbest gaat saneren dan ben je daar
veel tijd aan kwijt. De aannemer had
een bepaald idee, maar we kregen hele
strenge eisen vanuit het beheer van
ProRail en mochten maar anderhalve
millimeter van het beton afhalen. Dat
was best lastig! We hebben het eerst
met een aquablaster geprobeerd, maar
die blies veel te hard, we zaten bijna
in de volgende tunnelbuis! Toen heb ik
gezegd dat we moesten bekijken wat er
nog meer voor mogelijkheden waren.
Uiteindelijk zijn we in gesprek gegaan
met een aannemer die al een bepaald
systeem gebruikte, alleen niet op die
schaal. Die aannemer heeft een moot
van de tunnelbuis nagebouwd om het
systeem verder door te ontwikkelen en
dat is gelukt.

24 uur met bouwmanager
Marijke en Ries
op de rails b1j ProRail

elke howd //«'emw/vw/ﬂm lerew spearen

|

Door Ank Herstel
Foto: Shane van Hattum
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uiteindelijk hadden we nog zeven
minuten over. Maar we hebben het
gered.”

In haar vrije tijd heeft Marijke te
veel hobby’s om op te noemen
maar er springt één opmerkelijke
bezigheid uit: ze heeft de opleiding
tot speurhondeninstructeur gevolgd
en geeft al vanaf 2011 les. Momenteel
doet ze dat elke veertien dagen
gedurende een hele dag. ‘Elke hond
die een neus heeft kan leren speuren
je moet ze alleen leren om het voor
jou te doen,” stelt ze. En dan zijn er
natuurlijk nog de plantjes, de moestuin
in wording, haken, breien, knutselen
fotograferen, bergwandelingen maken
met Ries en reizen. ,lk woon pas
een jaar in Nunspeet, maar heb het
er heerlijk naar mijn zin. Hiervoor
woonde ik in Heemskerk, maar de
Veluwe is me altijd blijven trekken. En
als ik even weg van alles wil, ga ik naar
mijn caravan in Otterlo lekker tussen
de vogeltjes en de eekhoorns zitten,’

Werken op tijden dat de treinen niet
rijden, een planning maken die tot op
de minuut aan moet sluiten. Schuiven
met de risico’s, maatregelen nemen
om de veiligheid van de mensen en de
omgeving te garanderen. Overleggen
met aannemers en de mensen
eromheen. Hollen of stilstaan: in deze
complexe baan vindt Marijke ‘chaos’
het leukste onderdeel van haar werk.
LIk stuur er natuurlijk niet op aan, je
wilt dat het perfect loopt zoals we
uitgedacht hebben, maar als het niet
goed gaat kan ik laten zien waar ik voor
besteld ben, dan moet ik schakelen en
dat vind ik het leukste wat er is.

Ik heb het gehad met spoorvernieuwing
bij Amersfoort. Daar was een
stopmachine aan de gang, die verdicht
de ballast. Dat spoor moet verdicht
zijn anders mag er geen trein overheen
rijden. Die machine ging ’s avonds
kapot. En niemand vindt het fijn als
het traject Amersfoort-Amsterdam de
volgende morgen niet in dienst is. Dan
ga je bellen met de verkeersleiding of
er ergens anders nog zo’n stopmachine
staat en die bleek onder de rook van
Roosendaal te staan. Die is toen razend
snel over het spoor tussen het gewone
treinverkeer door naar Amersfoort
vervoerd. Normaal gesproken hebben
we tien procent buffertijd bij een
klus, dat was in dit geval vijf uur en

We komen mensen zoals
de wijkagent, dominee,
verloskundige of huisarts
vaak maar korte tijd in ons
leven tegen. In deze serie
willen we niet alleen een
aantal beroepen belichten,
maar ook de mens achter
het beroep. Meedoen? Stuur
een mail naar redactie@

develuwsecourant.nl
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EEN NIEUWE
BADKAMER;
MORGEN AL
GEREGELD

& Geplaatstin 1dag

Spoedplaatsing al vanaf 6 weken'
Geen ingrijpende verbouwing nodig
Eigen team van monteurs

Tot 15 jaar garantie

QA QO

WELKOM IN ONZE  ATERDAB
SHOWROOM IN: 25-10

OPEN HUIS

NUNSPEET

Draaiing 4, 8072 TC

Best beoordeeld

De badkamer van morgen. molenaar.nl

MOLENAAR®

NU TOT

€1.500
KORTING,

44

Een stijlvolle,
veilige badkamer,
zonder wekenlange
verbouwing.”

Jan en Nelly, Puttershoek

LIEVER ADVIES GRATIS
AAN HUIS? INSPIRATIE-
MAGAZINE
molenaar.nl/afspraak ( molenaar.nl/magazine )

1.792 reviews op *Trustpilot

' Onze spoedoplossing is al leverbaar binnen 6 tot 8 weken. ? Profiteer van korting tot wel € 1.500,- bij aanschaf van een
badkameraanpassing. De korting is afhankelijk van de totale orderwaarde, niet geldig in combinatie met andere acties en niet
van toepassing op onze Comfortpakketten. Bij het maken van een (vervolg)afspraak ontvang je de korting in de vorm van een
voucher, in te leveren tot en met 31 december 2025. Bekijk alle voorwaarden op molenaar.nl/actie.
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Vrouwengroep Mozaiek wordt bijgespijkerd over mantelzorg

NUNSPEET - Elke tweede donderdag van de maand komt de
Multiculturele vrouwengroep Mozaiek bij elkaar in zaal De Ontmoeting

in Veluvine. Behalve een bijzonder gezellig samenzijn onder het genot

van een kopje koffie of thee wordt er elke maand een bepaald onderwerp

of thema behandeld of een bijzonder activiteit georganiseerd.

Mozaiek Nunspeet vaart sinds 1 januari
van dit jaar onder de vlag van Stichting
Welzijn Nunspeet. De uitvoering van de
bijeenkomsten wordt verzorgd door een
aantal vrijwilligers die zitting hebben in
de werkgroep. Rita Timmers is één van
de vrijwilligers en vertelt dat één van
de doelstellingen van de bijeenkomsten
is om, vrouwen met een migratie-
achtergrond, zich beter thuis te laten
voelen in de Nunspeetse samenleving.
Rita: ,,Taal is daarbij heel belangrijk,
dus de voertaal is Nederlands, maar als
het ingewikkeld wordt dan hebben we
wel wat mensen die kunnen vertalen,
bijvoorbeeld in het Arabisch, want
we hebben wel twaalf verschillende
nationaliteiten. Gelukkig is ook een
aantal Nederlandse vrouwen lid van de
club, dat helpt enorm. De werkgroep
inventariseert één keer per jaar waar
de mensen behoefte aan hebben en wat
ze leuk vinden. Daarnaast hebben we
één keer per jaar een uitstapje met een
educatief karakter zoals bijvoorbeeld
de Museumboerderij in Giethoorn en
natuurlijk een rondvaart daar door de
grachten en zijn we een keer naar de
2e Kamer geweest om de vrouwen het
centrum van de democratie te laten
zien.”

Mozaiek werd in 2006 opgericht en

ondertussen hebben tal van vrouwen de
weg ernaartoe gevonden. In 2019 is op
initiatief van Stichting Present Mozai¢k
uitgeroepen tot ‘Bruggenbouwer van
het jaar’. Een jaar of zes geleden
heeft Mozaigk geinitieerd dat vrouwen
zwemles konden krijgen. Een flinke
groep vrouwen heeft ondertussen
het A en B zwemdiploma behaald.
De zwemlessen komen voor eigen
rekening, maar worden wel begeleid
door drie vrijwilligers van Mozaigk.
Er is ook geregeld dat er op het uur dat
deze dames er zijn, geen mannen zijn.
Op de laatste bijeenkomst die op
9 oktober werd gehouden, was het
thema ‘mantelzorg’. Het blijkt dat
Nederland het enige land ter wereld
is dat de term mantelzorg hanteert, in
andere culturen bestaat die term niet.
Maria Beens en Gerdine van Engelen
van Mantelzorgcentrum  Nunspeet
gaven een presentatie en uitleg over
het begrip ‘mantelzorg’. Onder andere
met behulp van poppetjes maakte
Gerdine duidelijk wanneer en waarom
iemand mantelzorger is. Gebleken
is dat veel mensen met een migratie
achtergrond het erg lastig vinden om
hulp van buitenaf te vragen en het
doel van de voorlichting was onder
andere om duidelijk te maken dat er

in Nunspeet een Mantelzorgcentrum
is waar mensen die overbelast dreigen
te raken door hun mantelzorgtaak
naar toe kunnen. Uit de reacties van
de dames bleek dat het in veel andere
culturen zeer ongebruikelijk is om over
problemen thuis te praten.

De vuile was wordt niet buiten
opgehangen en mensen blijken
zich zelfs te schamen voor hun
problemen. In de meeste gevallen is
het vanzelfsprekend dat familieleden
of buren zorgen voor diegene die
dat nodig heeft. Gerdine probeerde
duidelijk te maken dat ook familieleden
en buren overbelast kunnen raken
en dat het Mantelzorgcentrum er

voor iedereen is, 66k voor menser
met een migratie achtergrond. N
afloop van de presentatie werd e
nog lang nagepraat over wat wij al
Nederlanders ‘mantelzorg’ noemen
maar door mensen uit Aziatische
landen, het Midden- en Verre Ooster
en Zuid Amerika als volkomer
vanzelfsprekend wordt ervaren. Vool
wie de mantelzorg te veel wordt is he
goed te weten dat Mantelzorgcentrun
Nunspeet te bereiken is via 034]
257242. Wie interesse heeft in he
deelnemen aan de Multiculturel
vrouwengroep Mozai€k, kan contac
opnemen met Rita Timmers, tel. O¢
14701744.

Informatieavond voor ouders: Scrollen, swipen en grenzen stellen

Eigen foto

Je kind dat maar niet kan stoppen
met kijken — nog één filmpje, nog
één level, nog even scrollen. Je kind
dat zegt dat iedereen in de klas al een
smartphone heeft, een tiener die aan
tafel nog snel een filmpje wil af kijken
of een discussie voor het slapengaan
over nog één potje gamen. Voor veel
is dit herkenbaar. Het opvoeden van
kinderen in een wereld vol schermen is
een uitdaging, vol goede bedoelingen,
maar ook vol vragen.

Steeds meer onderzoeken laten zien dat
het gebruik van smartphones en andere

devices negatieve effecten hebben op
kinderen. Ze bewegen minder, slapen
korter, kunnen zich moeilijk lange tijd
concentreren en hebben vaker last van
stress en onrust. Ook het sociale contact
verandert: gesprekken worden Kkorter
en aandacht versnipperd. Kinderen
vergelijken zichzelf voortdurend met
beelden online en dat maakt onzeker
en soms zelfs depressief. Dat baart veel
ouders zorgen, want hoe help je je kind
omgaan met iets dat zo vanzelfsprekend
is geworden?

Psycholoog Jonathan Haidt, auteur
van het boek Generatie Angststoornis,

beschrijft dat spanningsveld treffend:
we beschermen onze kinderen in de
echte wereld met rubbertegels in de
speeltuin en gps-trackers tijdens het
buiten spelen, maar online laten we
ze vaak vrij ronddwalen. Daar zien
ze soms filmpjes met geweld of seks
voorbij komen, waar ze niet bewust
naar op zoek zijn, maar die wel invloed
kunnen hebben op hun ontwikkeling.
Hoe houd je de sfeer thuis goed, en
leer je je kind omgaan met schermen
op een manier die bij jullie gezin
past? Of is het beter de smartphone
nog even uit te stellen? Hierover gaat
de informatieavond Scrollen, swipen
en grenzen stellen op maandag 3
november in Veluvine Nunspeet. De
avond is bedoeld voor ouders van
kinderen tussen de 4 en 14 jaar, dus
zowel uit het basis- als voortgezet
onderwijs.

Een eerlijk gesprek over

schermen, brein en opvoeden

De avond start met een herkenbare en
inspirerende lezing van kindertherapeut
Hanneke de Hartog. Zij bespreekt

herkenbare situaties uit gezinnen: het
trekken van grenzen, omgaan met
sociale media, gamen en de invloed
van Al. Waarom is het voor kinderen zo
lastig om te stoppen? En wat gebeurt
er in hun brein als ze blijven scrollen?
Hanneke geeft ouders inzicht in de
werking van het beloningssysteem
en reikt praktische strategieén aan
om rust en verbinding in het gezin
terug te brengen. Geen oordeel of
schuldgevoel, maar een eerlijk gesprek
vol herkenning en concrete tips.

Workshops: kiezen wat bij jou past

Na het plenaire deel kunnen ouders
deelnemen aan verschillende
workshops en gespreksrondes. De
thema’s sluiten aan bij verschillende
leeftijden, opvoedstijlen en zorgen,
zodat er voor iedereen iets passends is.

Een greep uit het programma:

Grenzen & afspraken: Hoe maak
je thuis haalbare afspraken over
schermtijd? En wat als ze niet werken?

Gesprekstechnieken: Hoe praat je met

je kind over schermgebruik zonder
strijd?

Samen sterk op school: In gesprek met
andere ouders. Hoe creéren we samen
een gezonde norm?

Een initiatief van ouders

De informatieavond is een initiatief
van een groep betrokken ouders uif
Nunspeet. Zij zochten de samenwerking
met de gemeente Nunspeet, lokale
basisscholen en Nuborgh Veluvine om
zo veel mogelijk ouders te bereiken
Het doel: samen ontdekken hoe we
kinderen kunnen leren omgaan me
schermen, of juist nog even zonder.

Praktische informatie

Maandag 3 november 2025
Veluvine Theater Nunspeet

Inloop vanaf 19.30u

Start 20.00 — 22.00 uur

Toegang gratis — aanmelden gewenst

Meer weten of aanmelden?
Bezoek https://infoavondveluvine.
wordpress.com

De Ossenstal organiseert
opnieuw de Zwijnenstal Expeditie

Restaurant De Ossenstal in Epe
organiseert van aanstaande maandag
13 t/m vrijdag 24 oktober voor de
vierde keer de Zwijnenstal Expeditie,
een  speelse  opruimactie  voor
kinderen in het bosgebied rondom
het restaurant. Tijdens de expeditie
trekken kinderen met een prikker,
afvalzak en een natuurbingokaart het
bos in om zwerfafval te verzamelen en
tegelijkertijd de natuur beter te leren
kennen.

De Zwijnenstal Expeditie combineert
opruimen met ontdekken. Terwijl
de kinderen het bos Het Eperholt

schoner maken, kunnen ze op hun
bingokaart allerlei dieren, planten
en natuurelementen afvinken die ze
onderweg tegenkomen. Zo wordt de
expeditie niet alleen nuttig, maar ook
een leuk en leerzaam avontuur in de
buitenlucht.

Poffertjes

Na afloop leveren de deelnemers hun
afvalzak en bingokaart weer in bij De
Ossenstal en staat er een gratis portie
poffertjes voor ze klaar als beloning
voor hun inzet. De Zwijnenstal
Expeditie is geschikt voor gezinnen,

opa’s en oma’s met kleinkinderen en
schoolgroepen die een educatief uitje
zoeken tijdens de herfstvakantie.

De actie vindt plaats op alle
doordeweekse dagen in de periode
van 13 t/m 24 oktober. Deelname is
gratis en aanmelden is niet nodig
Restaurant De Ossenstal bevindt zich
op Ossenweg 10 in Epe.

Meer informatie is te vinden of
www.ossenstal.nl.  Voor specifieke
vragen kunt u een e-mail sturen naar
info@ossenstal.nl  of bellen met
telefoonnummer 0578-610199.
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Meester in ontwerp,
vakman in keukenbouw

Bij Milligen ervaart u exclusieve kleinschalige keukenbouw. We staan bekend om onze Veluwse mentaliteit.
Dat betekent dat we voor u alleen met de allerbeste producten werken, streven naar perfectie, afspraken
nakomen en u volledig ontzorgen. Precies wat u mag verwachten op dit niveau. Van 3D ontwerp tot

finishing touch. Scan de QR en ontvang onze brochure, of ga naar milligenkeukens.nl.

GAGGENAU gg%?% = eggersmann



-VS}EJ:&V§?7 NIEUWS DAT LEEFT 22 oktober 2025 | 13

SWN kr1jgt nieuwe directeur en
verhuist naar het hart van Nunspeet

NUNSPEET - Stichting Welzijn
Nunspeet (SWN) heeft een nieuwe
directeur én een nieuw toekomstig
onderkomen. Vrijdag werd het
huurcontract officieel ondertekend
voor het pand aan de Laan 32, de
voormalige Dorpsapotheek. Daarmee
krijgt de stichting straks een zichtbare
plek midden in Nunspeet.

De ondertekening vond plaats in
aanwezigheid van directeur Soraya
Doevendans, pandeigenaar Bram ten
Hove en bestuursvoorzitter van SWN.
Het moment markeert een belangrijke
stap in de verdere ontwikkeling van
de organisatie, die zich inzet voor
het welzijn van alle inwoners van de
gemeente Nunspeet.

Soraya Doevendans trad per 1
september 2025 aan als nieuwe
directeur. Zij werkte eerder in het
sociaal domein in Apeldoorn en brengt
veel ervaring mee. “Hoewel ik nog
maar kort aan de slag ben, ben ik nu
al trots op de mooie stappen die SWN
maakt met medewerkers, vrijwilligers
en inwoners,” aldus Doevendans.

De verhuizing naar Laan 32 staat
gepland voor 1 maart 2026. Het ruime
pand biedt meer mogelijkheden voor
dienstverlening en maakt de stichting
beter zichtbaar en toegankelijk voor
het publiek. Tot die tijd worden
de activiteiten  verspreid  over
verschillende tijdelijke locaties.

Zo blijven in Veluvine twee zalen
beschikbaar voor onder andere het
biljarten en groepsactiviteiten. Ook
worden in de Rank diverse cursussen
gegeven, zoals Tai Chi, Zumba en
Volksdansen. De multiculturele groep

Mozaiek maakt daar tijdelijk gebruik
van de ruimte. De kantoren van SWN
verhuizen per 1 december tijdelijk naar
de Inclusief Groep aan de Industrieweg
47, totdat de verbouwing aan de Laan
32 is afgerond.

Vanaf maart 2026 zullen onder meer de
receptie, het servicepunt vrijwilligers,
het jongerenwerk, het participatiehuis
en de Mozaiekgroep hun plek vinden
in het nieuwe pand. In Veluvine
blijft SWN daarnaast aanwezig met
de ontmoetingsruimte, biljartzaal
en enkele werkplekken. De AMVO
blijft voorlopig ook daar, totdat de
laadpunten voor de elektrische bussen
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op de Laan beschikbaar zijn.

Met de komst van een nieuwe directeur
en de verhuizing naar het hart van het
dorp zet Stichting Welzijn Nunspeet
koers naar de toekomst. “We willen
nog beter bereikbaar zijn en onze
activiteiten dichter bij de inwoners
brengen,” zegt Doevendans.

De verbouwing van het pand aan de
Laan 32 vraagt de nodige inspanningen.
Daarom start SWN binnenkort een
wervingsactie om bewoners, bedrijven
en fondsen te betrekken bij de
inrichting van de nieuwe locatie. Meer
informatie hierover is te vinden op
welzijnnunspeet.nl/laan32.

“W1ij denken aan jou”

NUNSPEET - ledere tweede zondag
in december is er Wereldlichtjesdag.
Wereldwijd komen mensen bij elkaar
om overleden kinderen te herdenken
en steken zij om 19.00 uur een kaarsje
aan.

Dit jaar staan wij ook in Nunspeet
samen stil bij alle kinderen, die op
welke leeftijd en om welke reden
dan ook, zijn overleden. Recent of al
lang geleden. Op deze manier hopen
we een lichtpuntje te bieden in de
donkere dagen. Samen gedenken we
onze kinderen door een kaarsje te
branden en te luisteren naar muziek,
troostende woorden en een gedicht.
Als u een kindje bent verloren dan

bent u van harte uitgenodigd en kunt u
uw kindje aanmelden. Zijn/haar naam
zal dan worden genoemd tijdens de
bijeenkomst. De pijn van het gemis
en het verlies van hoop en dromen die
niet uitkwamen blijven, maar dat het
samenzijn met elkaar een stukje troost
mag geven.

Dit jaar zal de bijeenkomst op zondag
14 december worden gehouden,
wederom in het Oranjepark van
Nunspeet. Iedereen die betrokken wil
zijn en zijn/haar kind of kleinkind
wil gedenken kan de naam van
het overleden kind doorgeven aan
wereldlichtjesdagnunspeet@ gmail.
com.

Coluwvmurv

" Troostrijck

Uitvaartzorg

Corina en Harriét van Troostrijck Uitvaartzorg zijn een aantal jaar geleden
begonnen met hun uitvaartonderneming. Dit doen zij met veel liefde en
passie. In deze column nemen zij u mee in hun belevenissen, verhalen en
vragen die zij tegenkomen in hun vak als uitvaartbegeleiders.

Uitvaartkosten gestegen?

Het klopt dat de kosten voor een uitvaart steeds hoger zijn geworden, dat
heeft verschillende oorzaken. Zowel praktische als maatschappelijke.

De kosten voor de kisten, bloemen en bijvoorbeeld de energie- en
brandstofkosten zijn de afgelopen jaren behoorlijk gestegen. De kosten
bij begraafplaatsen zijn gestegen vanwege grafrechten die betaald moeten
worden en ook de onderhoudskosten van begraafplaatsen worden steeds
hoger. De kosten voor een crematie zijn gestegen vanwege de hoge
energiekosten.

Daarnaast willen nabestaanden steeds vaker een bijzondere uitvaart
en dat heeft te maken met een aantal maatschappelijke en persoonlijke
veranderingen. Nabestaanden wil recht doen aan hoe iemand was. De
uitvaart is niet altijd meer een standaard dienst maar een moment dat het
leven van de overledene weergeeft. Men wil het geleefde leven vieren.
Ook is er tegenwoordig meer ruimte om verdriet op een persoonlijke
manier te tonen. Nabestaande durven te kiezen voor symbolische rituelen
en muziek. Muziek en rituelen kunnen nabestaande houvast en troost
bieden.

Vroeger was het de uitvaartondernemer die alles bepaalde zijn het nu de
nabestaanden die het afscheid vorm geven. Nabestaanden zijn minder
kerkelijk maar zoeken wél naar zin en betekenis. Een bijzondere uitvaart
biedt ruimte voor een eigen invulling het zij spiritueel, symbolisch of
gewoon menselijk.

Er is tegenwoordig veel meer keuze: van buitenlocatie, live muziek,
fotopresentaties, of zelfs vieringen in een tuin of theater. Een “bijzondere
uitvaart” kan daardoor precies passen bij iemands levensstijl. Of
nabestaanden kiezen bewust voor een kleine en besloten uitvaart.
Nabestaanden rouwen en herinneren op verschillende manieren. Er is
geen fout in deze!

Een uitvaart hoeft zeker niet altijd grootst te zijn. Een volle aula kan
indrukwekkend zijn maar dat betekend niet dat iemand “meer geliefd”
was dan iemand met een kleine kring. Sommige mensen hadden een
kleine maar hechte kring dierbaren en dat zegt juist iets moois over de
diepte van hun relatie. Soms zegt een intieme uitvaart met vijf mensen
meer over echte verbinding dan een afscheid met vijfhonderd.

Waar vroeger traditie de toon bepaalde, zoeken mensen nu naar betekenis
— naar een vorm die past bij hun gevoel. Soms ingetogen, soms uitbundig,
soms juist heel stil.

Altijd persoonlijk. Altijd oprecht. Want een bijzonder afscheid helpt om
verder te kunnen. Het maakt het verlies niet kleiner, maar het maakt de
herinnering groter. En dat is misschien wel wat we het meest willen: dat
wie we liefhebben, niet verdwijnt in stilte, maar voortleeft in een moment
dat helemaal hén ademt.

De ware betekenis van een leven laat zich niet meten in stoelen, maar in
herinneringen, verhalen en de liefde die blijft bestaan.

Covinowew Hawriét
Troostrijck Uitvaartzorg

Leuke activiteiten
b1j A.Vogel tuinen

’t HARDE - De laatste maand van het
tuinenseizoen laten ze bij de A.Vogel
tuinen niet onopgemerkt voorbijgaan.
De herfstvakantie staat voor de deur en
bij de A.Vogel tuinen kunnen bezoekers
genieten van drie speciale activiteiten
die het herfstseizoen aftrappen. Jong
en oud zijn welkom om de natuur te
ontdekken en de creativiteit de vrije
loop te laten. ,.De laatste maand van
dit jaar, dat het bezoekerscentrum nog
open is, laten we niet onopgemerkt
voorbijgaan. De herfst is vol prachtige
kleuren, een heel andere beleving dan
wanneer alles bloeit, maar minstens zo
mooi. We willen met deze activiteiten
bezoekers inspireren om de natuur
écht te beleven en met iets moois of
lekkers naar huis te gaan,” zegt Wilfred
Schenk, hoofd A.Vogel tuinen.

Kinderen vinden het heerlijk om te
kunnen knutselen met kastanjes en
eikeltjes. Hierbij kunnen ze hun fantasie

gebruiken om met kastanjes, eikeltjes
en andere natuurlijke materialen uit
de tuin de leukste herfstfiguurtjes te
maken. Natuurlijk kunnen ze ook
gebruik maken van de voorbeelden die
al gemaakt zijn.

Wie tijdens deze periode een product
aanschaft, mag zelf bloemen plukken
en zo een kleurrijk stukje A.Vogel
tuinen mee naar huis nemen. Bezoekers

kunnen hun eigen kruidenzout
samenstellen. Deze geurige en
smaakvolle activiteit brengt een

vleugje herfst in de keuken. De kosten
hiervan bedragen € 5,00.

De herfstactiviteiten vinden plaats
gedurende de hele herfstvakantie
in en rondom de A.Vogel tuinen.
Eperweg 5, °t Harde. Open van
maandag tot en met zaterdag van
10.00 tot 17.00. De A.Vogel tuinen
en het bezoekerscentrum zijn vrij
toegankelijk.
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Heerlijke wildgerechten

‘t Edelhert ligt midden in het gezellige en sfeervolle Elspeet, met een schitterend uitzicht op

de dorpskerk. Geniet van herkenbare gerechten tegen betaalbare prijzen; in ruime hoeveelheden!

RESERVEER SNEL
EN EENVOUDIG ONLINE
OP T-EDELHERT.NL

Nunspeterweg 15 | Elspeet | (0577) 491 234

Ons vakkundige team zorgt ervoor dat u onbezorgd kunt genieten.

(O DI-ZA VANAF 11.00 UUR GEOPEND

KOM GENIETEN IN ONS MOOIE RESTAURANT!

ERFRECHT
ONDERNEMERSRECHT
HUIS & HYPOTHEEK

ONS NOTARISKANTOOR IS ACTIEF
OP ALLE NOTARIELE GEBIEDEN

Pt L N — i ]
~—— Notariaat Ridderhof & Stelwagen
"“\\_v..--" is een eigentijds notariskantoor waar moderne

hulpmiddelen leiden tot een vlotte en zorgvuldige
behandeling van de zaken. Dit vertaalt zich in

goede tarieven en een klantvriendelijke benadering.
Specialisatie op alle rechtsgebieden zorgt ervoor dat
de medewerkers van het kantoor u vakkundig kunnen
adviseren. Bel gerust voor een kosteloos oriénterend

gesprek of vraag een offerte aan.

RIDDERHOF & STELWAGEN

NOTARIAAT SINDS 1811

VICARIEWEG 13 | VAASSEN | T.057857 1202 | INFO@NOTARIAATVAASSEN.NL | WWW.NOTARIAATVAASSEN.NL

I Elburg
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B Hoge Enk
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M | Vierhouten

Leuvenum [ | Staverden
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De
Veluwse
courant
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Kennismakings
aanbieding:

Nieuwe adverteerders krijgen
Eddy Morren

3% een 06 23 05 66 72

kwartpagina of
een halve pagina

voor de prijs van 2 advertenties@

develuwsecourant.nl
en een gratis
redactioneel artikel



‘Ik ben een winterschilder en vooral een buitenmens’

Gerard ter Horst uit Elburg
tekent al zijn hele leven en
maakt schilderijen van dieren
in hun natuurlijke habitat. Al
veertig jaar leidt hij een aantal
schildergroepjes onder de naam
‘Schildergroep de Vrijheid’.

Bij binnenkomst gaat Gerard me voor
naar de zolder waar hij zijn atelier heeft.
Het ziet er spic en span uit en staat al
helemaal klaar voor de schildersgroep
die deze avond na de zomerstop weer
begint. ‘Tk noem mijzelf geen docent,
want ik leer evengoed veel van de
mensen die hier komen schilderen.’
Over hoe de groep begonnen is,
vertelt hij: ‘Op de MAVO kregen wij
schilderles van Klaas van der Veen. De
basisprincipes, zoals verhoudingen en
perspectief heb ik van hem geleerd.
Drie seizoenen heeft Klaas buiten de
schooltijden om schilderles gegeven
in zijn leslokaal. Maar toen hij docent
werd op de Vrije Academie in Nunspeet
hadden wij, de groep van zo’n vijftien

jonge mensen, geen schilderles meer.
Samen met vijf anderen uit de groep
bezonnen we ons op de vraag: en wat
nu? Toen hebben we besloten om
voor onszelf te gaan schilderen en zo
is het veertig jaar geleden begonnen.’
Gerard is sindsdien de begeleider van
de groep: ‘Een van de deelneemsters
heeft zelfs veertig jaar meegedaan. Zij
moest om medische redenen helaas
athaken.” Dat zegt wel iets over de
verbinding die de leden van de groep
met elkaar hebben. ‘We hebben ook
geen wachtlijst meer, want er is
nauwelijks verloop. Nadat we de eerste

keer in het gemeentehuis van Elburg
een expositie hadden, kwamen er veel
telefoontjes van mensen die graag mee
wilden doen. Maar daar is geen ruimte
voor.” Het atelier op zolder is zo groot
als een flinke slaapkamer. Gerard heeft
rondom werkbladen geplaatst, zodat er
ongeveer zes of zeven mensen kunnen
deelnemen aan de schildersgroep. Er
staan en hangen enkele schilderijen van
Gerard, waarop dieren en landschappen
geschilderd zijn. Veel winterse beelden:
‘Ik ben een winterschilder en vooral
een buitenmens.” Weer of geen weer:
Gerard is het allerliefst buiten: ‘Alles

boeit me: het licht, de ondergaande
zon, regen, storm, onweer. 1k geniet
daarvan, ook als het weer heftig is. In
de natuur zijn brengt ontspanning en
rust. Je ziet dingen die een ander niet
ziet. Ik kan eindeloos in de natuur
rondlopen en om me heen kijken.’

First date

Over waar deze fascinatie vandaan
komt vertelt Gerard: ‘Ik ben geboren
in Twente, en ging vaak met mijn
vader en ooms mee naar buiten als
zij aan wildbeheer deden. Ik had dan
een tekenboekje bij me en als het kon
begon ik te tekenen wat ik zag. Dat
is mijn hele leven zo gebleven. Later
ben ik overgestapt naar schilderen
met olieverf. Daar werk ik het liefste
mee: olieverf is zo lekker smeuig,
het droogt veel langzamer dan acryl
en dan heb je alle tijd om aan een
schilderij te werken. Ik begin altijd
met een neutrale en transparante kleur
op het doek te brengen. Dan maak ik
een schets op basis van foto’s. Want

|
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Door Greet Kappers
Foto Bram van de Biezen

ik fotografeer ook veel.” Beneden in
de woonkamer staat een van Gerards
laatste werken dat mij als kijker enorm
trekt: twee ijsvogels op takken die

boven het water hangen in een winter:
landschap. Het heet ‘First date’, wan
het is een mannetje en een vrouwtje
‘Wist jij dat ijsvogels drie legsels pe:
jaar hebben? En elk legsel bestaat ui
wel zeven eieren!’ Het lijkt mij keiharc
werken voor de ouders van al die jonge
ijsvogeltjes. Er hangt ook een schilderi
van enkele musjes op een tak. Daarove:
vertelt Gerard: ‘Wij hebben een serre
aan de achterkant van ons huis met eer
deur naar buiten. Er kwam een tijdlang
steeds een mus naar binnen die we
Pietje noemden. En later nam dat musje
z’n hele familie mee en dan zaten de
jonkies er ook bij. Het schilderij van de
musjes heet dan ook Pietje en friends.’

Buitenleven

Gerard heeft in zijn werkende leven al
beroepsmilitair bij Defensie gewerkt
Eerst als Marechaussee en is daarn:
overgestapt naar de Veldartillerie
Hij is uitgezonden geweest naa
het voormalige Joegoslavié. Hi
maakte daar deel uit van een groo
internationaal team en heeft daa
intern bij een Kroatische familie
gewoond. Later heeft hij lesgegever
op de opleiding voor reserveofficierer
en bij de Militaire Inlichtingendiens
gewerkt, waar hij voorlichting gaf er
militairen voorbereidde op uitzending
Zijn grootvader was boswachter, du:
zijn voorliefde voor de natuur zit ir
de familie. Hoe komt het dat hij zel
daar niet voor heeft gekozen in zijr
beroepsleven? Gerard: ‘Het idee om
een “groene” opleiding te doen is we
bij me opgekomen, maar met name
mijn moeder vond dat ik een baan bi
de overheid moest zoeken. In die tijc
had men nog de overtuiging dat je me
een baan bij de overheid voor de res
van je leven goed zat. Ik koos eers
voor de politie, maar daar was ik te
jong voor. Toen ben ik begonnen bi
de marechaussee en later bij het lege:
gaan werken. Ook bij Defensie ben je
natuurlijk heel veel buiten. Ik kan nog
steeds niet echt binnen zitten. Mijr
grootvader heb ik helaas nooit gekend
maar mijn vader heeft zijn liefde voor
de natuur ook op mij overgebracht. Al
wij bij Defensie op oefening waren er
de acties even stillagen, zat ik vaak of
de klep van de wagen te wachten. Er
dan kon ik ook wel een uurtje tekenen.
Gerard vertelt dat hij niet academisct
gevormd is wat schilderen betreft
maar dat hij wel jarenlang les heef
gehad van diverse bekende Veluwse
wildschilders. Behalve schilderen i
deze buitenmens ook een fervent visse:
en soms helpt hij boeren om ganzen var
hun land te verjagen. Op zijn 55e ging
Gerard met pensioen — ‘Zo gaat da
bij Defensie’ — en vanaf die tijd heef
hij alle gelegenheid om tijd aan zijr
fascinatie voor de natuur te besteden.
Info op Instagram: gerard.ter.hors
art&outdoor en schildergroep
de.vrijheid
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Kinder- en dierenparadij

Het is herfstvakantie en met
een beetje geluk werkt het weer
een beetje mee en kunnen er
nog wat uitstapjes gemaakt
worden. Denk eens aan De
Koperen Ezel. De Koperen
Ezel ligt in Epe, op ongeveer 18
kilometer vanaf Nunspeet.

Er is zoveel te beleven op De
Koperen Ezel dat je er met gemak
een hele dag door kunt brengen.
Overal op het terrein staan grote
speeltoestellen, springkussens,
carrousels, een kabelbaan en er is
ook een binnenspeeltuin. Verder is er
één van de mooiste kinderboerderijen
van Nederland te vinden. Behalve de
gebruikelijke kinderboerderijdieren als
konijnen, geiten en kippen, zijn hier
onder andere ook fazanten, pauwen,
varkens, schapen, paarden, ezels,
schotse hooglanders en alpaca’s te
vinden, maar ook exotische dieren zoals
emoes, stekelvarkens en prairiechonden.
Bij een aantal dieren mogen de
verblijven ook bezocht worden. Dieren
oppakken mag niet, maar als de dieren
geen bezwaar hebben, dan mogen ze
wél geaaid worden. En wat is er leuker
dan dieren zelf voeren? Ook dat mag,
maar uitsluitend met voer wat bij De
Koperen Ezel te koop is.

,-Het is eigenlijk als grapje begonnen,”
zegt eigenaar Ard Westerink. We
hadden een paar ezels waar we mee
fokten en toen kwam er een keer een
Amerikaanse toerist langs die helemaal
gek was van ezels. Ik maakte een
praatje met de man, die speciaal voor
het bekijken van ezels naar Europa
was gekomen, en eigenlijk kwam
daarna van het één het ander. De
ezelwandelingen die wij daarna gingen
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organiseren liepen goed vanaf dag
één. Vanuit de gemeente Epe kwam
het verzoek of wij misschien ook
een kinderboerderij wilden opzetten,
dierenpark Wissel verdween en van
lieverlee groeide het in de afgelopen
22 jaar uit tot een complex van twee
hectare waar, vooral voor kinderen, van
alles te beleven en te doen is. Jaarlijks
ontvangen we 100.000 bezoekers.”

Ezels zijn heel slim en vinden het
heerlijk om met mensen op stap te
gaan. Vanaf De Koperen Ezel kunnen
verschillende ~ wandeltochten  met
ezels worden gemaakt, variérend
van een half uur tot tweeénhalf uur.
De ezeltochten zijn van te voren te
reserveren, maar doorgaans zijn er ter
plekke ook mogelijkheden voor een
ezelwandeling. En ezels blijven ezels.
Als ze geen zin hebben of moe zijn, dan
verzetten ze geen hoef; ze doen alleen
maar waar ze zelf zin in hebben en wat
ze écht leuk vinden. De ezels van De
Koperen Ezel mogen als ze bejaard
zijn lekker met de andere oudjes op
een speciaal weitje hun oude dag
doorbrengen. De Koperen Ezel is te
vinden aan de Kopermolenweg 4, 8161
RM in Epe. Met uitzondering van 1ste
en 2e Kerstdag en nieuwjaarsdag is de
Koperen Ezel dagelijks open van 10.00
tot 18.00 uur. In het weekend en tijdens
de schoolvakanties van 10.00 tot 19.00
uur. Op 1ste kerstdag, 2de kerstdag
en nieuwjaarsdag gesloten. De
toegangsprijs bedraagt € 5,00. Eris een
speciaal arrangement verkrijgbaar wat
bestaat uit toegang, patat en een snack
voor € .50. www.dekoperenezel.nl

|

De Koperen Ezel
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Gluren bij de buren

Het verspreidingsgebied van De
Veluwse Courant ligt ongetwijfeld
in één van de mooiste gebieden
van Nederland. Het Veluwemeer,
de bossen en talloze mogelijkheden
om te recreéren: het ligt allemaal
aan onze voeten. Maar soms wil je
gewoon eens iets anders. Zou het
gras echt groener zijn bij de buren?

Matrassen-, toppers- en boxspring
10-daagse bij) Koopsbedden

B
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Een goede nachtrust is de basis van
een gezond leven. En dat begint
bij een matras dat écht bij u past.
Want geen mens is hetzelfde. Bij
Koopsbedden in [plaatsnaam] weten
ze dat als geen ander. Met ruim 185
jaar ervaring in slaapcomfort geven zij
persoonlijk en onafhankelijk advies,
volledig afgestemd op uw lichaam en
slaapgewoonten.

Fysieke klachten zoals reuma, spier- of
rugproblemen, hernia of een nieuwe
heup vragen om een matras met de
juiste ondersteuning. Daarom nemen
de specialisten van Koopsbedden alle
tijd om samen met u het perfecte matras

te vinden. Geen digitale test of snelle
online keuze, maar deskundig advies
gebaseerd op ervaring en persoonlijke
aandacht.

10 dagen lang
kortingen tot wel 50 %

Tijdens de 10-daagse matrassen-,
toppers- en boxspringactie biedt
Koopsbedden een ruime selectie

aan producten met kortingen tot wel
50%. Alle matrassen uit de Royal
Koops collectie zijn verkrijgbaar in
diverse uitvoeringen en maten. Ook de
toppers zijn in verschillende diktes en
comfortniveaus te vinden.

Daarnaast is er een grote collectie

boxsprings met bijpassende hoofd-
borden, stoffen en kleuren, waaronder
duurzame varianten van gerecyclede
materialen. Koopsbedden onderstreept
hiermee hun verantwoordelijkheid
voor een duurzame toekomst.

Uitgebreide showroom

In de uitgebreide showroom vindt u
op de benedenverdieping de nieuwste
collectie boxsprings en slaapkamer
accessoires, zoals dekbedden, kussens,
nachtkastjes en kledingkasten. Op
de bovenverdieping staan diverse
showroommodellen opgesteld met
aantrekkelijke kortingen — soms wel
tot 50%!

Let op: voor showroommodellen geldt
op = op.

Duurzaam en

Nederlands vakmanschap

De pocketvering- en natuurlatex-
matrassen van Koopsbedden worden
duurzaam geproduceerd in Nederland.
Zo combineert u comfort met kwaliteit
én milieubewustheid.

Bezoek Koopsbedden

Wilt u profiteren van de speciale
aanbiedingen tijdens de 10-daagse?
Kom langs bij Koopsbedden of
maak een afspraak via afspraken@
koopsbedden.nl.

Meer informatie vindt u op www.
koopsbedden.nl of bel 038 3761212.

Let op: op zondag is de winkel gesloten.

Samen naar een
toekomstbhestendig
centrum Nunspeet

NUNSPEET - Ondernemers in het
centrum van Nunspeet slaan de handen
ineen om het gebied aantrekkelijker
en toekomstbestendig te maken. De
gemeente ondersteunt dit initiatief
en helpt bij het opzetten van een
Bedrijveninvesteringszone (BIZ).

De gemeenteraad sprak in september
haar voorkeur uit voor een BIZ. De
uitvoering van het traject ligt bij
adviesbureau StadsKracht, dat het
proces begeleidt. De gemeente bewaakt

de voortgang en stelt medewerkers

beschikbaar. De Nunspeetse
Ondernemers Stichting (NOS) levert
input en betrekt haar achterban.
In  oktober 2025 start  het
participatietraject. Halverwege
2026 volgt een meerjarenplan en de
voorbereiding van de besluitvorming
in de gemeenteraad. Na goedkeuring
en een draagvlakmeting onder
ondernemers, kan de BIZ op 1 januari
2027 van start gaan.

(Foto: Bram van de Biezen)



Schadeherstel
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Administratief
medewerk(st)er

Ervaren of Leerling

Facturatie

Schade calculeren
Telefoon beantwoorden
Diverse werkzaamheden

Spuiter
Ervaren of Leerling

Spuitwerk

Schade en interieur herstel
Montage werkzaamheden
Nabewerken / Polijsten

0577-492090

BOVAG onderhoud - Accessoires montage

www.vanrijn-caravanschadeherstel.nl

Bezoek onze site! }/\

caravan@vanrijnccs.nl

Van Geenstraat 2  Sisalstraat 81-7
3882 BJ Putten 8281 JK Genemuiden

www.gordijnschuur.nl

Kleine kolonieweg 103 8075 PB Elspeet

MEUBELSTOFFERING

065111911350

Elspeterweg|69/B6][:3883/MTzUddel

Gratis gehaald en gebracht
- meubelstoffering
-lounge kussens
- boot/caravan kussens
- projectstoffering

Op vertoon van deze advertentie krijgt u gedurende
de maand oktober 10% korting op de meubelstoffen




Dialectpubquiz Nunspeet

Iemand een niet makkelijk te raden woord voor het spel galgje nodig? Dan is DIALECTPUBQUIZ een prima idee!

De betekenis is dan weer niet moeilijk: het gaat om een quiz over dialect in een pub.

1. Een quiz: er worden vragen gesteld
over het Nunspeetse dialect en over de
gemeente Nunspeet.

2. Over dialect: de vragen worden in
het Nunspeetse dialect (Nedersaksisch)
gesteld en mogen in het dialect
beantwoord worden.

3. In een pub: dat is het oudste nog
geopende dorpscafé in Nunspeet, de
Viersprong aan de Brinkersweg.

De eerste Nunspeetse dialectpubquiz is
gehouden op dinsdagavond 14 oktober.
Het is een initiatief van de Werkgroep
Streektaal van de Heemkundige
Vereniging Nuwenspete. Het doel
van die werkgroep is om binnen de
gemeente Nunspeet de streektaal
levend te houden en zichtbaar te maken
voor iedereen. Binnen een week na
opening van de inschrijving, eind
augustus, was het maximum van tien
teams aangemeld. De teams bestonden
uit ten hoogste zes platproaters. Alle
vragen werden in het dialect gesteld,
en de deelnemers hadden de keus om
wel of niet in dialect te antwoorden.

De vragen gaan niet allemaal over
het dialect. Joe kennis van en over
Nunspeet wurd oek ‘etest...

Susanne Braamburg, de jeugdige
voorzitter van de werkgroep Streektaal,
vertelt enthousiast over de avond. “Het
was fantastisch. De zaal zat gezellig
vol, maar niet té vol. Deelnemers waren
echt niet alleen senioren. Mensen van
middelbare leeftijd deden mee, en ook
jongeren. Er was bijvoorbeeld een team
van ouders met volwassen kinderen, en
één van een oma, een dochter en twee
kleindochters. Er werd enthousiast
meegedaan.”

Susanne vormde samen met Ans
Sukkel, Dinie van Zalk en Martin
Mulder de jury. Quizmasters waren
Hetty Mulder en Mannus Drost. De
moeilijkste ronde bleek de vierde
ronde, met vragen als:

- 1: Watis ‘tkastegrei? (Dat is zondagse
kleding, ‘t goeie goed)

- 2: Wat betekent: dat steet im goed
krange an? (Het bevalt hem slecht, hij
is er niet blij mee)

- 3: Wellek joartal steet d’r op ‘t viaduct
over de A28? (1962)

Het publiek vond de vragen erg leuk
en leerzaam, en vooral de vragen over
historische gebouwen in de gemeente
Nunspeet sloegen goed aan. Hier
was de opgave om de naam van het
gebouw en de plaats waar het staat te
raden. Denk aan Villa Noorderheide
in Vierhouten of het Oartjeshuus in
Hulshorst.

Een vervolg gaat er zeker komen in het
najaar van 2026.

Dialectpubquiz ’t Harde

Op vrijdag 24 oktober wordt ook
op 't Harde een dialectpubquiz
gehouden. De quiz start om 20:00

uur, de inloop is om 19:30, in het
WOC Jeanne d’Arc aan de Hertog
Willemweg. Opgeven van een team
met max. 5 mensen kan nog via
platpraoterstharde @gmail .com.

Door Katrien Ruitenburg

Het Oude Gemeentehuis van Nunspeet:
Van dorpshart tot levend monument

NUNSPEET - Aan de statige
Laan in Nunspeet staat een van
de meest markante gebouwen van
het dorp: het oude gemeentehuis.
Een gebouw dat niet alleen
herinnert aan de bestuurlijke
geschiedenis van Nunspeet,

maar ook symbool staat voor de
ontwikkeling van het dorp zelf —
van kleine Veluwse nederzetting
tot zelfstandige gemeente met een

bloeiend dorpscentrum.

Nunspeet was tot 1972 onderdeel van
de gemeente Ermelo. Al in 1851, ver
voor die tijd, liet burgemeester Cornelis
Lambertus Vitringa aan de Laan een
statig pand bouwen. Het fungeerde
als bestuurszetel voor de toenmalige
gemeente Ermelo, die toen nog het
grootste deel van de Noordwest-
Veluwe bestreek. Pas in 1972 werd
Nunspeet een zelfstandige gemeente,
maar het gebouw aan de Laan had toen
al een lange bestuurlijke geschiedenis.
Vitringa, afkomstig uit een
Friese regentenfamilie, was een

Door Bram van de Biezen

vooruitstrevend bestuurder die
Nunspeet wilde voorbereiden op de
groei die zou komen. Zijn initiatief
voor een bestuursgebouw markeerde de
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eerste stap in de vorming van Nunspeet
als bestuurlijk en economisch centrum.

In 1907 vond een ingrijpende

(7%

verbouwing plaats, onder architect
D. Kok. De voorgevel werd verrijkt
met karakteristicke ornamenten in

neorenaissancestijl, er kwam een

torentje met klok, en de raadszaal
werd aanzienlijk vergroot. Het gebouw

groeide mee met de toenemende
bestuurlijke complexiteit van de
gemeente.

Tijdens de wederopbouw na de

Tweede Wereldoorlog werd het
gemeentehuis een plek waar plannen
voor  woningbouw, infrastructuur
en toerisme werden gesmeed. De
Veluwe werd steeds meer ontdekt
door vakantiegangers, en Nunspeet
ontwikkelde zich tot een geliefde
bestemming.

Na de ingebruikname van het nieuwe
gemeentehuis aan het Marktplein eind

jaren negentig verloor het gebouw
aan de Laan zijn functie. Een periode
van leegstand volgde, waarin het
gebouw langzaam in verval raakte.

Veel inwoners vreesden voor sloop of
langdurige verwaarlozing.

Die zorgen bleken ongegrond. In 2017
begon ondernemer Harry Frens aan een
omvangrijke restauratie, met als doel
het gebouw in zijn historische glorie te
herstellen én geschikt te maken voor de
toekomst. “We wilden een plek creéren
waar historie en bedrijvigheid elkaar
versterken,” aldus Frens destijds.

Inmaart 2018 opende burgemeester Van
de Weerd het gerestaureerde gebouw
officieel onder de naam Het Oude
Gemeentehuis. Sindsdien huisvest het
meerdere lokale bedrijven, waaronder
GPS Holding, Bovengoed Vastgoed en
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Catering Culinair. Het gebouw wordk
ook gebruikt voor vergaderingen
kleinschalige evenementen en
culturele bijeenkomsten. Bijzonder
is dat veel oorspronkelijke elementen
behouden zijn gebleven: van de glas-
in-loodramen tot de marmeren vloer in
de entreehal. Zelfs de oude raadszaal is
in ere hersteld, met originele details die
het rijke verleden voelbaar maken.

Voor het gebouw  staat  het
Bevrijdingsmonument van Nunspeet
ter nagedachtenis aan de bevrijding
door het Canadese regiment Lord
Strathcona’s Horse op 19 april 1945
Ieder jaar is dit de plek waar inwoners
samenkomen om vrijheid en vrede
te herdenken. Daarmee is het Oude
Gemeentehuis niet alleen een gebouw
van stenen en balken, maar een drager
van herinnering en gemeenschap.



Vacature beveiliger

Ben jij alert, gastvrij, handig
en heb jij maar één doel voor ogen?

De veiligheid van onze
klanten waarborgen!

Dan zijn wij op zoek naar jou!

Wat staat je te wachten?

Als Medewerker Beveiliging ben jij het visitekaartje van ons bedrijf en zorg je ervoor dat
onze klanten tevreden zijn. Jij weet precies hoe je situaties herkent en oplost voordat ze
uit de hand lopen. Van het uitvoeren van controlerondes tot het verlenen van Eerste Hulp,
jij staat altijd paraat. Samen met je collega’s van Redmar Security ben je onder andere
verantwoordelijk voor:

» Toezicht houden en het uitvoeren van controlerondes

* Verlenen van EHBO en snel schakelen bij incidenten

« Uitvoeren van brand- en sluitrondes en inspringen bij onveilige situaties

(]
+ Ondersteuning bij de receptie en het Operationeel Centrum zorg va nu It het ha rt.

+ Klanten helpen en informeren met een gastvrije houding

0
Om voor deze vacature in aanmerking te komen: Daar Staan w'l voor°

* Ben je minimaal 24 jaar; Je hebt een MBO-diploma beveiliging niveau 2 of 3
» Werkervaring in de beveilig is een pre

+ Je bent stressbestendig, alert en weet snel te handelen Ontdek het zelf. Ifom Werken.alrcz

« Je hebt een groot verantwoordelijkheidsgevoel verzorgende |G bij onze locatie in Elspeet.
* Heb je de Nederlandse en Engelse taal goed onder de knie (Duits is een plus) Kom kennismaken, sfeer proeven en een

+ Je hebt geen 9 tot 5 mentaliteit

* Ben je flexibel en bereid om in de avonden, weekenden en op feestdagen te werken dienst meelopen.

Wat het werk nég leuker maakt: Wil je meer weten? Bel of app

* Uren in overleg Ciske Kimmann (recruiter) 06 - 82 58 86 30
* Een toeslag op zon- en feestdagen

» Samenwerken met geweldige collega’s . .. .

« Leuke personeelsactiviteiten Nieuwsgierig? Scan de QR-code of kijk op

* Een unieke werkomgeving waar geen dag hetzelfde is www,werkenbijnorschoten.nl

+ Klein bedrijf waarin je veel kan leren en kunt groeien

Kortom ben jij die persoon die in is voor een grapje en alles goed in de gaten houdt, die

elke dienst weer de gezelligheid binnen Redmar Security meebrengt? Solliciteer dan snel

en stuur dan een mail naar info@redmarsecurity.nl en wie weet zien wij elkaar dan snel. .g'll-’ norsc hoten

pX VAN HART \f TOT HART

CV-KETEL ATAG i36CZ

1542,- €

Ervaar ongeévenaarde warmte en royaal warm water met de i36CZ CV-ketel.
Of u nu snel een heerlijk warm bad wilt vullen of de douche krachtig wilt laten
stromen - de i36CZ levert het moeiteloos. Geniet van het comfort dat u
verwacht, gecombineerd met maximale energiezuinigheid. Kiezen voor de
i36CZ betekent kiezen voor comfort zonder concessies.

Warmtepomp ready e 15 jaar garantie op de RVS warmtewisselaar*
Groot warmwatercomfort e Laag energieverbruik
Blijvend hoog rendement e Gecombineerd met de WiFi thermostaat
dankzij RVS warmtewisselaar ATAG One Zone wordt het energielabel: A*
d naar Laag energieverbruik e Efficiénte levering van warm water
Benieuwd nNa
de moge\i]kheden? * Getoonde prijs is exclusief installatie.

g bij ulangs
k. Ont-

nnen betekenen en

@ em vandaag nog contact met on° op! Galvaniweg 8 | 8071 SC Nunspeet ATAG

s komen graa
jvend adviesgespre

Onze experts
voor eenvrijbli
dek wat wij voor uku

Brian Franken Technieken B.V.

JOUW COMFORT ZONE

MEER INFORMATIE?

0341-258000 WWW.BFI.NL
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Vijf redenen om Sierra Leone te bezoeken

Sierra Leone heeft alles wat
de avontuurlijke reiziger zich
maar kan wensen. Prachtige
verlaten zandstranden omringt
met palmbomen, regenwoud
met daardoorheen slingerende
apen, een fascinerende
geschiedenis en vriendelijke
bevolking. Vanwege het
turbulente verleden staat
‘Sweet Salone’ echter niet

bij veel toeristen op het ’te

bezoeken’ lijstje.

Sierra Leone is de problemen uit het
erleden inmiddels volledig te boven
gekomen. Het West Afrikaanse land
heeft de draad weer opgepakt en nu is
dan ook het perfecte moment om Sierra
[eone te bezoeken. Voordat iedereen
het doet.

1. Het is veilig, vrij van Ebola en
heeft het toerisme nodig

Sierra Leone heeft het moeilijk gehad
in het recente verleden. Eerst was er
de bloederige burgeroorlog van 1991
ot 2002. Hierbij zijn meer dan 50.000
ensen omgekomen en ruim 2 miljoen
mensen sloegen voor het geweld op de
lucht. De oorlog die mede voortkwam
anuit de diamant industrie werd
gekenmerkt door het extreme geweld,
kindsoldaten en  verschrikkelijke
mensenrechten schendingen.

Na de burgeroorlog was Sierra Leone
én van de armste landen van de wereld.

rede bracht echter politieke stabiliteit
en democratie. De economie nam een
lucht en het land kwam langzaam

eer op zijn voeten terecht. In 2014
begonnen toeristen Sierra Leone weer
e herontdekken en de toekomst zag er
rooskleurig uit.

En toen was er Ebola. Het dodelijke
irus kostte het leven aan bijna 4000
mensen en het hele land was in een
staat van nood en angst overheerste.
[nmiddels is Sierra Leone vrij van
Ebola verklaard en inmiddels komen

reizigers langzaam  weer terug.
e worden aangetrokken door de
mooie stranden, eilanden en dichte
regenwouden van dit prachtige land.
Het is echter de lokale bevolking dat

et hun gastvrijheid en gevoel voor
humor voor de blijvende herinneringen
orgen.

Erleven enkele van de zeldzaamste
diersoorten ter wereld

iway Island in de Moa rivier is
slechts 12 vierkante kilometer groot.
Het is echter wel de leefomgeving van
o'n 80 zeldzame dwergnijlpaarden
die maximaal 80 centimeter hoog

worden. Naar schatting leven er in
West Afrika nog maar rond de 3000
dwergnijlpaarden. Daarnaast leven er
op Tiwai Island 11 primatensoorten,
wat het gebied één van de hoogste
concentraties apen ter wereld geeft.

De inkomsten die voortkomen uit het
wildreservaat komen direct ten goede
aan acht dorpen die rond het eiland
liggen.

Op het eiland zijn verschillende
wandelroutes aangelegd die je diep
het regenwoud invoeren. Hier heb je
kans om onder andere chimpansees,
franjeapen en Diana apen te spotten.

Tijdens een boottocht rond het eiland
speur je naar de 135 vogelsoorten die
hier voorkomen of kom je tot rust op
het mooie strandje aan de noordkant

van Tiwai Island. In het dichtbij
gelegen dorpje Niahun kan je op
onderzoek gaan in de grotten waar
verschillende soorten vleermuizen en
bosgeesten leven.

3. Bezoek een aantal van ’s werelds
mooiste stranden

Uitgestrekte witte zandstranden vindt
je op het schiereiland bij Freetown.
De 360 kilometer lange kustlijn is
het het thuis van enkele van de meest
indrukwekkende stranden ter wereld.
Op de met palmbomen omringde
stranden begeef je je met recht in het
paradijs. Zo werd in 1970 de reclame
voor de Bountyrepen opgenomen op
River Number Two Beach.

Voor ieder budget is er iets te vinden.
Van eenvoudig onderkomen op Black
Johnson Beach, hier waan je je in een
luxe spa terwijl visjes aan je voeten
knabbelen in de adembenemende
zoetwater lagune.

Heb je een ruim budget dan kan je
terecht in één van de 54 luxe chalets bij
Tokeh Beach.

Op welk strand je ook terecht komt,
geniet van de vissers die na een dag op
zee met hun vangst terugkomen in hun
houten boten. Of droom gewoon lekker
weg bij de prachtige zonsondergangen
en de zwoele oceaanwind.

4. Proef ‘Sweet Salone’

Sierra Leone wordt door de bevolking
vaak liefkozend ‘Sweet Salone’
genoemd. Het land heeft een rijke
keuken en een aantal typische lokale
gerechten die meer dan de moeite
waard zijn om te proberen.

Lokale restaurantjes aan het strand
serveren heerlijke kreeft, krab en

Praktische tips voor reizigers
Wie Sierra Leone wil ontdekken,
reist het beste tussen november en
maart, wanneer de droge tijd het land
toegankelijker maakt en de wegen
beter begaanbaar zijn. Tijdens het
regenseizoen — grofweg van mei
tot oktober — kunnen modderwegen
een avontuur op zich worden. Een
goede voorbereiding begint met
je gezondheid: vaccinaties tegen
gele koorts zijn verplicht, en het is
sterk aan te raden om malariapillen
mee te nemen. Muggenmelk en
een kleine EHBO-set zijn handig
voor onderweg. Drink uitsluitend
flessenwater en wees voorzichtig
met ijsblokjes.

Het vervoer is eenvoudig, maar
soms chaotisch. Binnenlandse
vluchten zijn beperkt en de meeste
reizigers verplaatsen zich met
gedeelde taxi’s of minibusjes, die
vertrekken zodra ze vol zijn. In
Freetown kun je ook motortaxi’s
nemen, al is dat vooral iets voor wie
niet bang is voor een beetje stof en
avontuur. Accommodaties variéren
van eenvoudige strandhutten tot
kleinschalige boetiekhotels; het
loont om vooraf te reserveren, zeker
aan populaire stranden zoals Tokeh
of River Number Two.

De lokale munt is de Leone,
en hoewel er steeds meer
pinautomaten komen, is contant
geld nog onmisbaar, vooral buiten
de hoofdstad. Internet is redelijk
betrouwbaar in Freetown, maar
daarbuiten wisselend — een goede
reden om gewoon even offline te
genieten van het uitzicht.

oesters. Andere smakelijke keuzes zijn
barracuda en tilapia.

Op de markt en op straathoeker
in de stad wordt vers gebakke
brood verkocht. Ook vind je hie
de traditionele rijstmaaltijden met
pindasaus of casavebladeren. Beide
moet je zeker geprobeerd hebben. Bij
mijn fietsreis door het land stonden ze
bijna dagelijks op het menu.

In Sweet Salone houden ze van pittig
gekruid eten dus neem er gerust ee
verkoelend Star biertje bij om af te
blussen.

5. Duik in het donkere verleden van
de slavenhandel

Wil je Sweet Salone echt leren kenne

duik dan in het donkere verleden va

de slavenhandel. Vanaf Bunce Island
zijn ruim 50.000 slaven op de boot
gezet naar de Amerikaanse provincies
Georgia en South Carolina. Je kan het
eiland bezoeken dat op een uur varer
van de hoofdstad Freetown ligt.

Het fort is op dit moment een grote
ruine en de nog steeds op zee gerichte
kanonnen worden overwoekerd doo
onkruid en gras. Iets wat het geheel
een onwerkelijke sfeer geeft. Planne
bestaan om de boel op te knappen o
zo het verleden niet te vergeten.



HE HOVENIER,
ZIN OM AAN
TE PAKKEN?

Wij zoeken versterking voor
ons team. Groene handen
die gaan voor een gouden
samenwerking. Zo laten we
de tuinen echt stralen.

Oosterwolde 06 137 699 57 evink.nl

Erfrentmeesterschap
helpt u graag bij:

Laagdrempelige hulp bij
afwikkeling nalatenschap

Praktische en preventieve hulp bij
uw schenkingen, digitale
nalatenschap, etc. i

www.erfrentmeesterschap.nl

*

VELUWE HOTEL
OE BEYAERD

Gratis
welkomstdrankje
onder vermelding

van: VC

15 oktober t/m 24 december

WILDSEIZOEN

Bij Veluwe Hotel De Beyaerd
4-gangen menu € 49,50 p.p.
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Jazzcafé Veluvine onverminderd
door 1n het seizoen 2025-2026

Veluvine Nunspeet organiseert dit najaar,
in coproductie met het Van den Broek
Lohman Fonds Nunspeet, opnieuw drie
swingende ‘live’ jazzoptredens in de Veluvine
theaterfoyer! De aanvang is om 19.30 uur.
Een toegangskaartje inclusief drankje kost €
12,50 en kan online besteld worden via www.
veluvinenunspeet.nl, maar ook aan de kassa
van Veluvine op de avond zelf.

Elke editie van Jazzcafé Veluvine heeft een
eigen thema. De vaste huisband is de Guus
Essers Band, bestaande uit André Jansen
— saxofoon/klarinet, Guus Essers — piano,
Pietjan de Bel — jazzgitaar, Koos Lonis — bas
en Inigo Grimbergen — drums.

De
Veluwse

courant

Vrijdag 21 november 2025 - Latin Jazz -

* De Guus Essers Band zorgt voor tropische
Zuid-Amerikaanse sferen, ook al is het
november en zitten we midden in de herfst.
Dat betekent muziek van Antonio Carlos
Jobim, Astrud Gilberto, Luis Bonfa en
natuurlijk bossa nova’s en samba’s.

Woensdag 17 december 2025

- Swing with a touch of Christmas -

e De huisband van Guus Essers wordt
voor deze winterse editie uitgebreid met
flugelhornspeler/zanger Herman Nijkamp,
die al eerder succesvol in Jazzcafé Veluvine
optrad. Nijkamp brengt het gedachtegoed van
Chat Baker mee en ook zullen er zeker een
aantal Christmas standards gespeeld worden.

Nunspeet, Elspeet,
Vierhouten, Hulshorst,
Elburg, Doornspijk, ‘t Harde,
Uddel, Garderen, Speuld

www.develuwsecourant.nl.

Contactpersoon advertentieverkoop: Eddy Morren

0623 0566 72 | advertenties@develuwsecourant.nl

NIEUWS DAT LEEFT

traffic@develuwsecourant.nl
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Hand op de knip, want alle beetjes helpen

‘De broekriem aanhalen. Elk dubbeltje omdraaien. Het hoofd boven water

houden. Een arm mens komt veel te kort, maar een vrek alles.” Wie kent

deze uitdrukkingen niet? Ze hebben allemaal betrekking op besparen,

minderen en soms zelfs op overleven. De Veluwse Courant gaat de komende

tijd op zoek naar bespaartips. Want hoe zorg je ervoor dat er een gezonde

en betaalbare maaltijd op tafel komt. Hoe kun je besparen op allerlei

zaken? Op welke manier kun je spullen hergebruiken?

Verboden middelen

“Ho, stop! Dit kan zomaar niet!”

Ik verstijf als twee dames van het
type ‘geitenwollensokken’ mij
staande houden. Ze blijken lid van de
eikelpolitie te zijn en wijzen streng
naar mijn hand waarin welgeteld acht
eikeltjes verstopt zitten.

“Wilt u ze terugleggen? U steelt van de
dieren.”

Ik vermoed een grap en grijns breed.
“Nee hoor, ik steel niet. Alle dieren
eten uit mijn hand, net als mijn man.”
De eikelpolitie pruttelt iets over ‘aso’
terwijl ik mijn weg vervolg en tot mijn
enkels in de eikels wegzak.

Ik prijs me gelukkig dat ze niet tot

fouilleren zijn overgegaan want in mijn
jaszakken heb ik kastanjes, eikels en
dennenappels gehamsterd.

Zou dit geitenwollensokkenduo zelf
nooit een spinnenweb van wol en
kastanjes hebben gefrobeld? Hoe
dan ook: vandaag ga ik mijn huis in
herfstsferen brengen met natuurlijke
materialen — sfeervol én goedkoop.

Natuurlijke vondsten

Een houten dienblad, glazen schaal,
boomschijf, of oude snijplank vormt
een prima basis.

Verspreid  daarop
schatten:

* kastanjes

* eikels

* dennenappels

* gekleurde bladeren
» takken of stukjes boomschors

je  verzamelde

Tip: Creéer hoogteverschillen
met glazen potten. Vul deze met

natuurschatten, een  kaarsje  of
waxinelichtje. Een goedkope
batterijslinger ~ zorgt voor extra

sfeer. Ook leuk: voeg als eyecatcher
pompoenen of knutselwerkjes van
de (klein)kinderen toe. Wil je een
buitendecoratie maken, zorg dan voor
een stevig bak of pot waarin je stenen
doet of ander zwaarder materiaal. Dit
voorkomt wegwaaien. Of misschien
heb je nog een lantaarn die gevuld kan
worden met herfstspullen.

Totale kosten: slechts een paar euro
voor kaarsjes, een lichtslinger of
pompoen — de rest komt rechtstreeks
uit de natuur of uit je kast.

Geurige potten

Zelf geurpotten maken is makkelijk én
voordelig. Zo haal je letterlijk de herfst
in huis.

Benodigdheden

* glazen potje

» waxinelichtje of kaars (gewone of
LED)

e kruiden of geurmakers die je al
hebt zoals: kaneelstokjes of poeder,
kruidnagel, sinaasappelschil of
gedroogde schijfjes, steranijs,
koffieboontjes of lavendel

Zo doe je het:
1. Vul de bodem van het potje met de
kruiden.

2. Zet het lichtje in het midden.

3. Gebruik je een echt kaarsje? Zorg
dat de kruiden niet te dicht bij de vlam
komen. Veiligheid voor alles!

Steek het kaarsje of lichtje aan en
geniet. De warmte laat de geuren vrij
en vult de kamer met een heerlijke
herfstig luchtje.

Lekker luchtje

Nu de verwarming weer aangaat, kun
je ook dadr iets mee.

Leg op het rooster van de radiator:

Door Lia de Kok

FAAETRIEERRE

jill

* een blaadje laurier

* een takje lavendel

* of een ander geurend kruid

Door de warmte verspreidt zich een
aangename, kruidige geur. Dat is
ontspannend en werkt ook nog eens
perfect tegen muffe luchtjes.

Je kunt de pot op

Ook bloempotten zijn goed te
gebruiken. Vul deze tot ongeveer 3
centimeter onder de rand met materiaal
naar keuze zoals zand, steentjes of
oase. Bevestig daar je herfstdecoratie

op. Heb je een glazen pot, dan kun je
ook mos gebruiken als vulling. Ook
leuk: vul een glazen pot met een laagje
zand en voeg een laagje mos toe. Prik
daar bijvoorbeeld neppaddenstoeltje:
in.

En die eikels dan?

Met die illegaal verkregen middeler
heb ik mij uitstekend vermaakt.

Maar oei, misschien leest de eikelpolitic
wel mee.

De eikels en kastanjes bracht ik
weer tot leven. Ze kregen allemaa
een eikelhoedje op. Twee oogjes er
een neusje maakten het helemaa
af. Bij de kringloop vond ik eer
houten bakje en een neptakje. Bi
een budgetwinkel kocht ik een potje
alleslijm (€0,89). Kralen, oogjes er
bladeren had ik al. Van dit alles maakte
ik een herfstschilderijtje. Twee gaatje:
geboord, touwtje erdoor — klaar.
Kortom: ik heb me uitstekend vermaak
met de herfstschatten uit de natuur
zonder het bos leeg te roven. En moch
ik de eikelpolitie weer tegen komen
dan geef ik deze tip. Ga gezellig mee
en drink een mok herfstthee, dat werk
rustgevend.

Herfstthee

Neem heet water en een zakje zwartc
thee. Voeg toe: een snufje kaneel, eer
kruidnagel, een klein stukje gember
een plakje sinaasappel en een drupje
honing. Desgewenst kan er ook eer
snufje nootmuskaat of steranijs bij.
Geniet van de herfst en al haar schatten

Zorgboerderi) De Grote Wiede uitgeroepen tot provinciale winnaar

Zorgboerderij De Grote Wiede is
vandaag uitgeroepen tot winnaar
van de provincie Gelderland in
de landelijke actie van het ANWB
Fonds. Het initiatief ontvangt

een bijdrage van €15.000 voor

de aanschaf van een duofiets en

laadpaal voor bewoners.

De feestelijke uitreiking vond plaats
in Hulshorst, in aanwezigheid van
Gea van Klompenburg, cooérdinator
De Grote Wiede en ANWB Fonds
Adviescommissielid Frans Bisschop.

Het ANWB Fonds ging eind maart op
zoek naar maatschappelijke initiatieven
die bijdragen aan betaalbare mobiliteit
en duurzame energie. Vervolgens kreeg
heel Nederland de kans om te stemmen
op hun favoriete project, wat leidde
tot een top 3 per provincie. Uit deze
provinciale top 3 werd uiteindelijk
één project gekozen dat een financi€le
bijdrage van €15.000 ontvangt om een
belangrijke wens te realiseren.

In Gelderland viel de keuze op

Eigen foto

Cheque overhandiging aan Zorgboerderij De Grote Wiede, op de foto van links naar rechts: Brian (medewerker zorgboerderij),
Peter Leonhart (ANWB belangenbehartiger), Gea van Klompenburg (coordinator De Grote Wiede), Frans Bisschop (ANWB
Fonds Adviescommissielid), Piet van den Dikkenberg (ANWB vrijwilliger), Nico (oud-voorzitter zorgboerderij) en Emiel

(hulpboer).

Zorgboerderij De Grote Wiede. “Oy
onze zorgboerderij staat het welzijr
van mensen met een beperking
centraal. Met biologische landbouw
als middel creéren we een zinvolle
dagbesteding.

Een elektrische duofiets met bak, eer
tandem en een laadpaal helpen on:
om mobiliteit te stimuleren én onzc
biologische producten te bezorger
bij mensen die minder mobiel o
eenzaam zijn. Zo verbinden we zorg
duurzaamheid en gemeenschap of
wielen,” aldus Gea van Klompenburg.

Lokale kracht voor duurzame mobilitei
Het ANWB Fonds ondersteun
lokale initiatieven die bijdragen aar
een duurzamere en toegankelijkere
samenleving, zoals elektrische
deelauto’s  voor  buurtcollectieven
zonnepanelen op sportvereniginger
of rolstoelvriendelijke fietsen voor
zorginstellingen.

De ANWB zet zich in voor eer
samenleving waarin iedereer
zorgeloos, duurzaam en betaalbaar kar
reizen, en helpt met het ANWB Fond:
om projecten te realiseren die mobilitei
verbeteren en duurzame energic
bereikbaar maken voor iedereen.



Oogzorg Brilen Contactienzen

O = | Optliekhuyszlspeet

Feest bi) Optiekhuys Elspeetl Q)9  De hele maand een cadeaw

In november vieren Johan & Annette, U krijgt bij aankoop van een complete
met het team en met u, het 10-jarig bril een mooi cadeau: een degelijke

jubileum van Optiekhuys Elspeet. rugtas of stijivolle paraplu. OP=0P

C /o Jublleumevenement: Lunor-Dag
%;///Z/Z&l/f Mis deze speciale kans niet: De Lunor-dag! De volledige

Lunor-collectie is die dag exclusief in onze winkel te
bewonderen.

Fom langs en vier meel

Fq' \Y‘l
B JIMONS
| KLEDING & MEER... Zeg mqqr ldag’

- tegen Hallux Valgus!

De kybun schoen geeft u
ruimte en verlichting

+, Hoogwaardig O
| "W | Zwitsers product J

- -~

Rybun-

TTeeee- L Switzerland

Wat doet de kybun schoen voor een Hallux Valgus:

De kybun schoen heeft extra teenruimte en zorgt voor
betere drukverdeling. Door de veerkrachtige zool activeert
hij voetspieren en zorgt hij voor natuurlijke afrol van de
voet. Dit vermindert druk van harde vloeren, beschermt
voetstructuren en verbetert bloedsomloop.

Geeft ook verlichting bij: hielspoor, fatpad-syndroom,
artrose, neuropathie of knie, heup en rugklachten.

Wilt u van uw pijn af? Wij helpen u! Maak een afspraak

via de contactpagina op stapvitaal.nl

r HULSHORST T: 0341- 792038 HOLTEN T: 0548 -792 031

FREDERIKSOORD T: 0521 - 792 027

WWW.SIMONSKLEDING.NL
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Maak nu kans op een paar Kybun schoenen ter waarde van 300 euro!

Los de puzzel op en maak kans op een
paar kybun schoenen ter waarde van
300 euro. Zend de oplossing van de
woordzoeker van deze maand in voor
15 november 2025 aanstaande naar
redactie@develuwsecourant.nl.

verticaal en diagonaal in alle richtingen
in de puzzel verborgen. Sommige
letters worden vaker gebruikt. Zoek ze
op en streep ze af.

De overblijvende letters vormen achter

De woorden zitten horizontaal, elkaar gelezen de oplossing.
H E|T DN A|Z|F|I1I U|T|S|Z R D
VEILIUWE|A/NIUN|S| P|E|E T
A|/S I E/AV|ION|T U/U/R|T| N N|N
D P E|T NB|/DO/S I|H|N|Z R|E
S E|IE/ID/UE|V/H|lZ C|IE|N|O|T| D
O C DA SIO/E|T|IAIN/F|O|N|N|L
NI H AIP/E/ I RIW N E/H R|L|U A
T/ T/P/ LD E|S| LIDK|E|IR|I|P|A
D B|/SIE/IH/O|T|IN/E/V|J|U|C K|N
E|IO| T D/IB/OJU E|IN|/D/K/U|/H|J|N
K/IS/IE|IN|L/ B/ I | MB|O N|T|T| I E
KU IT|lA|/S' B V|O|O|I A|/A|J|K| N

Il 1T FIW|N|/U|I B|S N/ B N/W|T|N

N LIE/IO T SIN|IE/ D D|A|P|S | I|E

P D/ N O|R S O/B|/E|E | T|U|D
Oplossing

L] [ |

| [ ]

HEIEE

HEEEN] | \ HEEEN

o]

A

Stapvitaal

official partner KYbUR:

AVONTUUR
BANKIJE
BOMEN
BOSGROND
BOSUIL
BOSWACHTER
DENNEN
DENNENNAALDEN
EEKHOORN
FIETSPAD
HEIDE

HERT

NATUUR
NUNSPEET
ONTDEKKING
PADDENSTOEL
SPECHT
STUIFZAND
UITKIJKPUNT
VELUWE
WANDELPAD
WANDELROUTE
ZANDENBOS

ZANDVERSTUIVING

ZONLICHT

Wilt u ook een actief

en pijnvrij leven?

Omdat de zool van de kybun schoen voor een
groot deel uit lucht bestaat, zal het lichaam
zichzelf weer gaan corrigeren. Hierdoor
komen de heupen en het hoofd weer recht
boven de voeten te staan. Doordat u meer
rechtop zult staan, hoeven de spieren minder
hard te werken bij het lopen en zult u minder
pijn hebben door een beter looppatroon.

De zacht-elastische zool van de Zwitserse

Kleurplaat

Win een cadeaubon t.w.v. € 10,- te
besteden bij Intertoys en beschikbaar
gesteld door Makelaardij Van de
Weerd.

De nieuwe kleurplaat mag je inleveren
t/m 15-11-2025 bij Makelaardij Van

de Weerd aan de Laan 18 in Nunspeet.  de kleurplaat is
In de krant van oktober maken wij de  Floor Vierhout
winnaar bekend. Vermeld je naam,  uit Nunspeet, 4
adres en telefoonnummer op de  jaar.
kleurplaat. Op krantenpapier is het

een beetje moeilijk om de kleurplaat ~ De winnaar

met stiften in te kleuren, daarom is de
kleurplaat ook te downloaden via
www.develuwsecourant.nl.

De winnaar van

van de puzzel
van augustus is
Bianca Hop.

Van harte
gefeliciteerd, u
heeft een mooi
paar Kybun
schoenen
gewonnen!

luchtkussenschoen van kybun helpt de druk
over de hele voetzool te verdelen. Pijnlijke
drukpunten verdwijnen direct. In de meeste
gevallen is de pijn direct merkbaar minder
vanaf de eerste passen.

Wanneer u enige tijd op de kybun schoenen
loopt, zult u meer ontspannen, minder last
hebben van lichamelijke klachten en dus meer
kunnen genieten van het leven.

De winnaar wordt
persoonlijk benaderd
en kan de prijs online

bestellen of in een
van onze vestigingen
ophalen.




STEM CHRISTELIJK

(o[ 'd NEDERLAND

Harm Jan Polinder
Kandidaat #12

Chris Stoffer [oii

=5 |
Lij sttrekker oy 1 X

Bekijk hier mijn stemoproep! Bekijk hier mijn stemoproep!

In een tijd van chaos, normvervaging en polarisatie kiest
de SGP voor koersvastheid. Niet de waan van de dag, IN GESPREK MET
maar vaste christelijke waarden als richting. SG P_KANDIDATEN

De SGP wil meer ruimte voor boeren en ondernemers, Chris Stoffer | Lijsttrekker
tijdig ingrijpen bij overlast door de wolf, een sterke Diederik van Dijk | kandidaat #2
krijgsmacht en betaalbare woningen voor jonge gezinnen. André Flach | kandidaat #3

Voor kwetsbaar leven. Voor het gezin.
Voor een veilige samenleving.

Nederland heeft een helder kompas nodig.
Kies vrijmoedig SGP!

SGP

Meer informatie op politiekereclame.nl

'@ Dit is een politieke reclameboodschap in het kader van de Tweede Kamerverkiezingen.



