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Drie generaties vol spoorpassie

Modeltreinliefhebber Willem Mouw bouwt al 65 jaar

met hart en ziel aan zijn spoorbaan. Zijn passie voor
treinen leeft voort in zoon en kleinzoon Joey.
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Expeditie Veluwe

Tijdens Expeditie Veluwe ervaart Katrien Ruitenburg de
Veluwe na zonsondergang. Onder leiding van boswach-

ters ontdekt ze wilde dieren, stilte en de magie van het
nachtelijke bos.
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Verschijnt in Nunspeet, Hulshorst, Elspeet, Vierhouten,
Uddel, Elburg, Doornspijk, ‘t Harde, Garderen en Speuld
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Schrijf je mee aan
de verhalen van
de Veluwe?

met vrijheid om je eigen
tijden in te delen!

Schrijf je mee?

De Veluwse Courant zoekt nieuwsgierige, taalvaardige
schrijver met binding Noord-Veluwe voor nieuws, ach-

tergronden en reportages; creatieve, zelfstandige functie
in hecht team.
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HERFST OP DE VELUWE,
DEMOOISTE TIJD OM EEN NIEUW
(T)HUIS TE VINDEN.
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Impressionist op de Veluwe

Veluwse Courant

De Veluwse Courant BV is een initi-
atief van Makelaardij Van de Weerd
in samenwerking met Nunspeet.nu
en verschijnt in Nunspeet, Elspeet,
Hulshorst, Vierhouten, Elburg, Gar-
deren, Speuld, Doornspijk, ’t Harde
en Uddel.

KvK nummer: 77245458

Deze krant is digitaal te raadplegen
via www.develuwsecourant.nl. Uw
nieuwstips kunt u bij de redactie
aanleveren via redactie@develuwse-
courant.nl.

Advertentieverkoop:

Wilt u adverteren? Dan kunt u
mailen met advertenties@develuwse-
courant.nl.

Eddy Morren: tel. 0318-253020 /
06-23056672.
Advertentie-afwikkeling door Medi-
advies B.V.

Medewerkers:
Ank Herstel

Greet Kappers
Katrien Ruitenburg
Lia de Kok

Fotografie:
Foto van de Biezen

Opmaak:
Maarten van de Biezen
maarten@fotovandebiezen.nl

De volgende uitgave van De Veluwse
Courant verschijnt op 18 november
a.s., het aanleveren van nieuws en
het reserveren & aanleveren van
advertenties kan t/m donderdag 13
november 12:00 uur.

Hebt u de krant niet ontvangen of
wilt u een extra exemplaar?

Bij deze locaties kunt u een
exemplaar van de krant ophalen.
Nunspeet: VVV, het gemeentehuis,
Van de Weerd Makelaardij,
supermarkt Boni, Bruna, De Hoeve.
Vierhouten: Dorpshuis Horsterhoek.
Hulshorst: Dorpshuis de Wieken.
Elspeet: Plus van der Horst.
Doornspijk: Spar van Putten.
Uddel: supermarkt Boons.
Garderen: de Wardborg, Sandra
Mouw, Spar, Coop.

‘t Harde: Boni

Elburg: Jumbo, Plus.

Ook kunt u de krant online bekijken
op onze website
www.develuwsecourant.nl.

NUNSPEET - Het is herkenbaar, tege-
lijkertijd is het verrassend verwonde-
rend. En dat is wat ik heel graag wil.
Ik heb een onderwerp als ‘bomen’ niet
bewust gezocht. Het onderwerp drong
zich op een gegeven moment aan mij
op. In deze schilderijen wil ik de essen-
tie raken.

Zijn schilderijen zijn onweerstaanbaar.
Ze nodigen je uit om in te verdwalen.
In de expositie van Jan Pieter Foppen
in het Noord-Veluws Kunstmuseum is
uit zijn brede oeuvre gekozen voor zijn
Veluwse landschappen. Ze zijn vaak
geschilderd op metersgrote doeken, de
blik gericht op de bodem met dwarre-
lende bladeren, op de lichtvlekken in
het bladerdek of het lijnenspel van de
boomstammen. Daarbij kiest Foppen
vaak voor het tegenlicht. Ook zijn er

kleinere doeken geschilderd met brede,
snelle toetsen van bijvoorbeeld een
kleurrijk heideveld.

Jan Pieter Foppen (1972 Harderwijk)
studeert in 1997 af aan de Hogeschool
voor de Kunsten Constantijn Huygens
in Kampen. Daarna vestigt hij zich als
zelfstandig kunstenaar in Zeist. Sinds
2020 woont en werkt hij op Landgoed
de Birkenhoeve in Epe op de Veluwe.
Hij exposeert in binnen- en buitenland.
Deze expositie laat zien dat de omrin-
gende Veluwse natuur volop inspira-
tie biedt. Meesterlijk legt Foppen het
lichtspel op de wisselende momenten
van de dag en in de verschillende sei-
zoenen op het doek vast.

Hij meet zich met de beroemde impres-
sionisten of eerder met postimpres-

Kulturhus Elspeet
organiseert sfeervolle
Goede Doelen Markt

ELSPEET - Stichting Dorpshuis
Elspeet organiseert op vrijdag
14 november een gezellige Goede
Doelen Markt.

Het evenement, dat tot stand is geko-
men in samenwerking met Thea Fritz
en Jannette de Bruin, heeft als doel
geld in te zamelen voor diverse goede
doelen en de kas van lokale vereni-
gingen. ledereen is van harte welkom
om tussen 15.00 en 20.00 uur langs te
komen in Het Kulturhus aan de Nach-
tegaalweg 2.

De markt biedt een breed scala aan
producten. Bezoekers kunnen snuffe-
len tussen kramen met onder andere
snoep, chocolade, cake, worst, hoeden,
haarknipjes en boeken. Ook worden er
kaarten, wenslichtjes, kaarsen, vogel-
taarten en verzorgingsproducten zoals
alo€ vera, zeep- en shampoobars ver-
kocht. Het is de perfecte gelegenheid
om alvast unieke cadeaus voor de
feestdagen te vinden en tegelijkertijd
het lokale verenigingsleven te steunen.

Naast het winkelen is er ook volop
gelegenheid voor ontmoeting en gezel-
ligheid. Bezoekers kunnen blijven eten
en genieten van heerlijke broodjes en
erwtensoep. De bar is geopend voor

een kopje koffie, thee of een ander
drankje.

De organisatie nodigt alle inwoners
van Elspeet en omstreken uit om deze
sfeervolle markt te bezoeken.

Overzicht evenement:

Wat: Goede Doelen Markt

Wanneer: Vrijdag 14 november, van
15.00 tot 20.00 uur

Waar: Het Kulturhus, Nachtegaalweg 2
in Elspeet

Wie: Een initiatief van Stichting
Dorpshuis Elspeet, Thea Fritz en Jan-
nette de Bruin

Iedereen is welkom!

A kling Rerpibet Dlepaet
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GOEDE DOELEN MARKT
vrijdag 14 november
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ledereen is welkom!

delde.

gemeente mede mogelijk maken. .

Uw burgemeester,

Er is gestemd

Vorige woensdag stond in het teken van de Tweede Kamerverkiezingen.
Velen hebben hun stem uitgebracht. Het opkomstpercentage was in onze
gemeente (weer) hoog, met 87,8% weer hoger dan het landelijk gemid-

De hoge opkomst laat zien dat onze inwoners niet langs de zijlijn blijven
staan, maar actief meedenken en meebeslissen over de toekomst van onze
gemeente. In een tijd waarin vertrouwen in de politiek soms onder druk
staat, is het goed om te zien dat z6veel mensen de moeite nemen om hun
stem uit te brengen. Dat is een teken van betrokkenheid, van verantwoor-
delijkheid en van geloof in de kracht van onze lokale democratie

Een hoge opkomst betekent dat mensen zich betrokken voelen bij wat er
in ons land en in onze gemeente gebeurt. Het laat zien dat inwoners niet
onverschillig zijn, maar actief willen meebeslissen over de richting die
Nederland inslaat. In een tijd waarin veel op ons afkomt — van woning-
bouw tot duurzaamheid, van zorg tot veiligheid — is het van groot belang
dat iedereen zijn of haar stem laat horen. Dat z6veel van u dat gedaan
heeft, vervult mij met trots. Onze gemeente laat zien dat democratie
hier leeft. Op de verkiezingsdag heb ik een rondje gemaakt langs alle
19 stembureau’s. Dank aan de vele vrijwilligers die het stemmen in onze

Céline Blom

sionisten zoals Isaac Israéls en Pierre
Bonnard. Schilderen met brede en
losse, ongepolijste streken, herkenbaar,
maar zoekend naar een eigen weer-
gave in vlakken, compositie en kleu-
ren. Jan Pieter Foppen trekt er vaak op
uit met zijn camera. Net zoals bij de
Amsterdamse impressionist Breitner
in vroeger tijden dienen ‘snapshots’ als
vertrekpunt voor zijn schilderijen.

Het Noord-Veluws Kunstmuseum richt
zich op de presentatie van het kunste-

naarsdorp op de noordelijke Veluwe.
Voor het eerst is er nu een expositie te
zien van een hedendaagse nazaat van
de schilders die rond 1900 inspiratie
zochten op de noordelijke Veluwe.

Praktische informatie:
Noord-Veluws Kunstmuseum, Winc-
kelweg 17A, 8071DN Nunspeet

T: (0341)250560 www.noord-veluws-
museum.nl

Open: Dinsdag t/m zaterdag: 11.00 -
17.00 uur Zondag 13.00 — 17.00 uur

Schrijf je mee aan
de verhalen van
de Veluwe?

WORD REDACTIEMEDEWERKER

met vrijheid om je eigen
tijden in te delen!

Ben jij nieuwsgierig, taalvaardig en
heb je een brede interesse in wat er
leeft op de Noord-Veluwe? Dan zoeken
wij jou!

De Veluwse Courant is een ver-
trouwde krant voor de inwoners van
de gemeente Nunspeet en omliggende
dorpen. We brengen verhalen die
dichtbij de mensen staan: nieuws, ach-
tergrondartikelen, interviews en repor-
tages die het leven in onze streek kleur
geven.

Wat ga je doen?

Je schrijft nieuws- en achtergrondar-
tikelen over lokale gebeurtenissen en
thema’s.

Je onderhoudt contact met verenigin-
gen, ondernemers en inwoners.

Je denkt mee over onderwerpen die
onze lezers raken.

Wie ben jij?
Je hebt een vlotte pen en een scherpe

blik voor nieuws.

Je woont in (of hebt sterke binding
met) de regio Noord-Veluwe.

Je kunt zelfstandig werken, maar voelt
je ook thuis in een team.

Wat bieden wij?

Een afwisselende en creatieve functie
in een hecht team.

De kans om je talent verder te ontwik-
kelen.

Grote vrijheid om je eigen tijden in te
delen.

Ruimte voor eigen ideeén en initiatie-
ven.

Een functie waarin je écht midden in de
samenleving staat.

Wil jij deel uitmaken van het hart van
de Veluwe en meeschrijven aan de ver-
halen van onze streek?

Stuur je sollicitatie met motivatie en
een kort schrijfvoorbeeld naar redac-
tie@veluwsecourant.nl.
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Breng uw woonwens
in vervulling

met een betrouwbaar hypotheekadvies op maat

HGS denkt graag met u mee om uw
woonwensen in vervulling te brengen.

Onze hypotheekadviseurs geven u

het beste advies voor een hypotheek
met een aantrekkelijke hypotheekrente Maak een frf"f
die past bij uw situatie. afspraak! Bertus Schouten

We bieden u de keuze uit meer dan

30 geldverstrekkers en begeleiden Ben je starter
op de woningmarkt?
Bent u doorstromer
tot aan het passeren bij de notaris. of wilt u oversluiten
of verhogen?
Wilt u zakelijk lenen?

het hele traject, vanaf de eerste vraag

Op onze website vindt u

veel informatie, bijvoorbeeld Maak een afspraak
over onze werkwijze, met een van onze
ons stappenplan en tarieven. hypotheekadviseurs
Ook in onze kennisbank vindt en ontdek

u allerlei nuttige informatie. alle mogelijkheden.

Huib Noordzij

Elspeet Apeldoornseweg 30 | . (0577) 4910 31
Uddel Garderenseweg 16 | %, (0577) 72 59 82
Nunspeet Laan 26 | ¢, (0341) 25 60 00 www.hgselspeet.nl
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In een spoedvergadering van de
gemeenteraad van Ermelo deelde
burgemeester Martens mede, dat het
departement van Oorlog in de buurt van
het dorp Ermelo en tussen Nunspeet
en Elspeet terreinen heeft gevorderd,
waarop grote militaire kampementen
zullen worden gebouwd. Zoals bekend
besloot deze raad vrijdag voor 'n week
om gronden voor de bouw van een

TN, %

‘epartefment VOl‘

kamp voor ongeveer 3000 personen
te Ermelo af te staan. Een aanvraag
voor gronden in de buurt van Nunspeet
werd toen eenstemmig afgewezen.
Het vreemdelingenverkeer, zo was de
mening van de raad, zou door deze
bouw worden geschaad.

Het departement van Oorlog was het
met deze afwijzende beslissingen niet
eens en heeft het terrein in de buurt

dert terrein Colene B

van Nunspeet voor de tijd van een jaar
gevorderd.
De raadsleden waren, behoudens enke-
len, nog steeds van mening, dat Nun-
speet ongeschikt is voor garnizoenen,
en zij namen onder protest het voorstel
van B. en W. aan om met het departe-
ment te onderhandelen. De raadsleden
vonden dat de gang van zaken te vlug
ging en dat van democratisch onder-
handelen geen sprake meer was.
Het terrein tussen Nunspeet en Ermelo
beslaat ongeveer 35 ha. Het kam-
pement zal in de buurt van het zoge-
naamde “Jodenbos” gebouwd worden,
ongeveer halverwege beide plaatsen.
Ook in dit kamp zullen 3000 soldaten
gelegerd worden. De waarde van het
terrein bij Nunspeet wordt op f 38.000
geschat, de waarde van de beplanting
op £ 90.000.
Zwolsche courant 1951
Beeld: Ministerie van Defensie

Santa Run tovert Nunspeet

~om tot kerstparadljs

NUNSPEET - Op zaterdagavond 13
december verandert het centrum van
Nunspeet in een sfeervol winterwon-
derland tijdens de allereerste Rotary
Santa Run Nunspeet. Een vrolijk en
laagdrempelig hardloopevenement van

circa drie kilometer waar plezier, bewe-
ging en verbondenheid centraal staan.
Jong en oud, sportief of niet, iedereen
kan meedoen, zolang de kerstsfeer er
maar vanaf spat!

Het programma start om 17.00 uur

op het Marktplein met een feestelijke
warming-up, waarna om 18.00 uur het
startschot klinkt. De route voert de
deelnemers langs de prachtig verlichte
straten van Nunspeet en over het feeste-
lijk aangeklede Marktplein. Onderweg

Veluwsﬁy NIEUWS DAT LEEF
courant

Heb je een
pilletje voor me? (3

Ook deze 14 dagen zijn weer voorbij gevlogen en ik ben reuze benieuwd
hoe het met Jorian en de kids gaat.

Wanneer hij in mijn spreekkamer zit, vraag ik hoe het de afgelopen tijd
gegaan is.

“Ik heb met m’n oudste Bart een fijn gesprek gehad”, vertelt hij. “Aanvan-
kelijk vond ik het best moeilijk; hoe pak je zoiets aan zo’n gesprek? Maar
het ging eigenlijk vanzelf.”

“Oh ja?”, zegt ik vragend, “Vertel.”

“We waren aan het voetballen in de tuin en toen viel ik. Ik bleef even liggen
omdat ik baalde van die val. Terwijl hij mij een hand toestak vroeg hij mij of
ik met mijn vader ook wel eens had gevoetbald. Daarop antwoordde ik dat
mijn vader in mijn jeugd eigenlijk de grote afwezige was. Hij werkte veel
op de vissersboot; de hele week van huis en in het weekend moe. Nu vraag
ik mij wel eens af wat of hij eigenlijk allemaal dacht, maar ja ik kan het hem
niet vragen, want hij is een paar jaar geleden plotseling overleden.”

“Oh ja, dat is best jammer”, zeg ik. “Maar je vader heb ik niet gekend,
toch?”

“Nee, we woonden in Zeeland. Voor de liefde ben ik hierheen gekomen. En
zoals je weet Zeeuwen zijn niet van die praters. En in mijn jeugd was het
bikkelen om rond te komen.”

“Heb je dat je zoon allemaal verteld?”

“Ja, toen zijn we gaan zitten naast elkaar op de borderrand. Naast elkaar
gezeten praat eigenlijk wel wat gemakkelijker dan tegenover elkaar. En van
het een kwam het ander.

Hij was serieus geinteresseerd in mijn jeugdjaren. Hij kon zich er helemaal
niet bij voorstellen dat we geen mobieltjes en laptops hadden. Mijn vader
had een soort mobilofoon, een groot ding waarmee hij de kustwacht kon
bereiken. Voor het Internet moest je inbellen, wat niet mocht omdat het zo
duur was. Bart zat letterlijk met open mond te luisteren wat mij uitnodigde
om meer te vertellen.”

“Wat een geweldig resultaat!” zeg ik enthousiast.

Jorian knikt en zegt “Er komt nog meer. Luister maar: sinds het gesprek
gedroeg Bart zich anders, alsof hij zijn denken langs mijn verhaal legt, maar
misschien denk ik dat maar hoor. Hij is in ieder geval rustiger en bedachtza-
mer geworden. Hij vertelde mij dat hij zijn broertjes bij zich geroepen heeft
en hun over ons gesprek verteld heeft. De jongens wilden met mij maar ook
met Geesje praten en daarom hebben we een familiegesprek in het weekend
gerealiseerd. Tijdens dat gesprek hadden ze veel vragen over mijn verhaal
en ik heb geprobeerd ze zo eerlijk mogelijk te antwoorden. Oei wat was dat
heftig om open en eerlijk over m’n jeugd en m’n belevingswereld te praten.
Ik heb het niet droog gehouden hoor, moet ik zeggen. De jongens waren erg
geinteresseerd. Ze vroegen ook naar het leven van Geesje en zij vertelde
haar levensverhaal. Wat is dat moeilijk! Wij hebben dat allebei thuis niet
geleerd. Bij ons thuis was het aanpoten, niet zeuren en doorlopen Jantje!”
“Ah ja, een Spartaanse opvoeding en geen aandacht voor emotionele ont-
wikkeling.”

“Nee, we hebben een heel waardevol weekend gehad en daarna is de sfeer
thuis sterk verbeterd. Geesje en ik praten ’s avonds ook meer met elkaar.
Dat pilletje heeft niemand bij ons in huis meer nodig. Nu is het zaaks om
deze spirit vast te houden. We hebben met elkaar afgesproken om geregeld
met elkaar samen te gaan zitten en bij elkaar te informeren hoe het werke-
lijk ermee gaat. Heel bijzonder, ik had dit nooit verwacht hoeveel moois
een gesprekje met m’n oudste zoon ons allemaal gebracht heeft. Dank je
wel voor de tip. Dat zouden meer mensen moeten doen met elkaar echt te
praten.”

“Graag gedaan”, zeg ik dankbaar.

Dot en Canolien Poldenman — Gitte, huisantoen te Elspect

zorgen lichtjes, muziek en entertainers
voor een flinke dosis kerstmagie.

Rennen, wandelen, sjokken of slente-
ren, alles mag, zolang de deelnemers
maar verkleed deelnemen. Van een
klassiek kerstmanpak tot een fonke-
lende kerstvrouwenjurk, van enge-
lenvleugels tot een Rudolphneus: hoe
creatiever, hoe beter! De leukste en
meest originele outfits maken boven-
dien kans op mooie prijzen. Geen eigen
outfit? Via de website is voor slechts €
8,00 eenvoudig een compleet Santa-
pak te bestellen. Na afloop worden alle
deelnemers feestelijk onthaald op het
Marktplein met een gezellige Christ-
mas sing-a-long vol bekende kerstklas-
siekers. Ook de WinterLichtTour doet
het Marktplein aan voor een extra magi-
sche afsluiting van de avond. Zo wordt
de Santa Run niet alleen een sportieve,
maar vooral ook een sfeervolle start
van de feestdagen.De Santa Run is een
initiatief van Rotaryclub Nunspeet/4-
Woods. De opbrengst komt volledig
ten goede aan drie lokale en landelijke
goede doelen te weten: Stichting Ver-
borgen Armoede Nunspeet; Stichting
VakantieKind en de Nierstichting.
Dankzij deelnemers, vrijwilligers en

lokale sponsoren wordt samen zo veel
mogelijk impact gemaakt. Bedrijven
en organisaties kunnen het evenement
ondersteunen via aantrekkelijke spon-
sorarrangementen, al vanaf €150.“De
Santa Run is een feestelijke manier
om samen iets goeds te doen, plezier
te hebben en de kerstsfeer te vieren,”
aldus de organisatie.

Praktische informatie:

Datum: Zaterdag 13 december

Tijd: Vanaf 17:00 uur (start om 18:00
uur)

Locatie: Marktplein Nunspeet
Afstand: Circa 3 kilometer

Deelname: €15 per volwassene, €7,50
per kind t/m 12 jaar

Inclusief: Opwarm-work-out, gliihwein
of chocolademelk, herinneringsme-
daille, sfeervolle muziek en entertain-
ment onderweg. De Santa Run is hét
uitje voor gezinnen, vriendengroepen,
sportteams en bedrijven die samen
in beweging willen komen en op een
gezellige manier de kerstperiode willen
inluiden. Hoe meer kerstmannen en
-vrouwen door het dorp trekken, hoe
feestelijker de parade!

Aanmelden kan via: https://nunspeet.
rotarysantarun.nl/
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In Doornspijk gaat de realisatie van een nieuwe
woonwijk van start. In het uitbreidingsgebied
Waterlanden II worden 37 woningen gebouwd,
verdeeld over sociale huur- en koopwoningen.
De wijk krijgt een groene en ruim opgezette
inrichting en biedt woonruimte voor verschil-
lende doelgroepen, waaronder starters, gezinnen
en senioren. De locatie sluit aan op de bestaande
bebouwing aan de Dokter Bruinsweg en de
Beekenkampweg. Met Waterlanden II Kkrijgt
Doornspijk er een eigentijdse en duurzame woon-
omgeving bij.

Foto Bram van de Biezen
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Familie van Bos Bedden Showro'om
vol beleving

en inspiratie

m W

We bestaan 45Jaar'

“ . En wie jarigis .

Ontvang tot wel '
€750.- trakteert!

korting’

Bij aanschaf van een nieuw
bed bij Slaaphof onderdeel
van Bos Bedden ontvangt u
€7,50 korting per levensjaar.
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De Veluwe
anders beleefd

Na zonsondergang in het bos: dat mag alleen onder leiding van de bos-
wachter. Voor deelnemers aan Expeditie Veluwe rekt de boswachter van
Staatsbosbeheer de grenzen nog wat verder op. Dat is iets voor mij! Ik krijg

een uitnodiging om dat mee te maken voor vrijdag 12 september 2025.

Vrijdagmiddag aard geweien aan de muur. Daar staan
Drie uur ’s middags is de aankomst- kannen koffie en thee voor ons klaar, en
tijd voor Expeditie Veluwe. Bijna alle  veelbelovende gebaksdozen. We krij-
deelnemers zijn al eerder aanwezig gen uitleg over de plek waar we zijn:
op het parkeerterrein bij de entree van een jachthut. Onderdeel ervan is een
Vierhouten. Ik heb met mezelf gewed grote koelcel waar jagers het ontweide
dat in het eerst half uur de wolf wel ter ~ wild ophangen en waar de poelier het
sprake zal komen. Dat gebeurt zelfs al  ophaalt.

voor drie uur! Sjarif toont ons de zogenaamde loodjes
Alex en Sjarif zijn onze gidsen tijdens  (van plastic) die de jager aan geschoten
een excursie van bijna een etmaal in  wild bevestigt, zodat te traceren is van
het Vierhouterbos. De weidse bena- wat voor dier het vlees afkomstig is.
ming ‘expeditie’ heeft een tiental avon-  Dan trekken we te voet het bos in. Al
tuurlijke mensen gelokt die gezien hun  snel stuiten we op de onderkaak van een Door Katrien Ruitenburg
uitrusting regelmatig de natuur ingaan. zwijn. Een deelnemer vindt in de buurt Foto Staatsbosbeheer
De bagage gaat achterin de Land Rover ook de bijbehorende bovenkaak. Alex

s Wat doet Staatsbosbeheer?

Het beheergebied Noord-Veluwe
van Staatsbosbeheer is 8000
hectare groot. Vierhouten, met
onder andere de Noorderheide,
maakt daar deel van uit. In
totaal beheert Staatsbosbeheer
268.000 hectare natuur. Daarvan
is 95% opengesteld voor publiek.
De medewerkers verdelen hun
aandacht over planten en dieren,
bewegingsruimte, groene ener-
gie, bouw- en grondstoffen,
bodembeheer, en schone lucht en
drinkwater.
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ze elkaars expertise alle ruimte geven.
Omdat mensen een groot deel van wat
ze horen niet schijnen te onthouden,
nemen onze gidsen iedere gelegenheid
te baat om hun kennis te delen. Het
navolgende heb ik dan toch maar ont-
Dichterbij de wolf ben ik niet geweest. houden! De uitdrukking: nieuws gaat
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Waarom duurt de bronst van het edel-
hert eigenlijk zo lang? Je zou denken:
als het plaatshert alle hindes gedekt
heeft, dan is het toch klaar? Zo een-
voudig blijkt het niet te zijn. Vrouw-
tjesherten zijn namelijk maar één dag
vruchtbaar, en niet allemaal tegelijk.
De bronst duurt soms z6 lang dat een
plaatshert het niet de hele tijd volhoudt.
Een fitter mannetje neemt dan zijn
: . 1 plaats in.
(op biodiesel), en met Alex voorop legt uit dat die waarschijnlijk door een Na het overvloedige wilddiner (met
lopen we naar ons onderkomen. Het aaseter hierheen gesleept zijn. Wellicht ~ hertenvlees, en voor de vegetariérs
begint juist te regenen. Een bijzondere  bij de laaggelegen plek vandaan waar paddenstoelen) in de open schuur stap-
sfeer krijg je dan in het bos. aangereden wild achtergelaten wordt. pen we in de twee Land Rovers. De
We leren dat het kippengaas aan de Even later zien we inderdaad een ver-  verlichting wordt niet vaker dan nodig
bovenkant van de omheining bedoeld zameling botten liggen in de diepte. aangezet. We krijgen uitleg over de
is om te voorkomen dat reeén die We zien vraat aan stammen en andere = wandeling die we gaan maken en dan
eroverheen springen met hun achterpo-  sporen van wild; over allerlei details gaan we op pad. Bijzonder om in het

ten in draden bovenaan het raster blij- weten onze gidsen iets vertellen. donker in het bos te zijn. De maan ver-
ven hangen. Dat betekent namelijk een schuilt zich geregeld achter de wolken,
wisse en een pijnlijke dood. Vrijdagavond maar in het open veld is er genoeg licht als een lopend vuurtje verwijst naar

We komen na een half uurtje aan bij Na een korte stop bij de Jachthut gaan  om je weg te vinden.

Jachthut ’t Frusselt. In een open schuur ~ we, weer lopend, op pad naar wildob-  Verderop ervaren we het verschil tussen
zien we van ver al een lange met roze  servatiechut Hemellootjes. We krijgen  verschillende typen begroeiing. Sjarif
dekservetten aangeklede tafel staan. instructies om zo stil en onzichtbaar leidt ons via een nauwelijks zichtbaar
Links van de schuur is de Jachthut mogelijk te zijn. In de hut zijn over pad door een vergrast heideveld en
waar we naar binnen gaan. De ruime de hele breedte bankjes geplaatst van  over een beboste wal. Zo kunnen we
hut heeft een woonkamer met uiter- waaraf je door de openingen in de enigszins ervaren hoe het is om als een
wand een grote open plek kunt over- dier je in de nacht te moeten oriénte-
zien. Vlakbij de hut is een grote poel, ren. We kijken, via een tablet, mee met
Artibor meer naar achteren een weide. Al heel  Alex die met zijn warmtekijker herten
‘Artibor’ heet het bedrijf van snel zien we beweging. Een flinke en zwijnen in het vizier krijgt.

gids Sjarif Haberham. Het is een groep wilde zwijnen loopt het bos uit, Als we terug komen bij het beginpunt
samentrekking van de Latijnse de wei op. Er zijn jongen van verschil-  van de wandeling, stappen we stil weer
woorden voor boom en voor lende leeftijden bij. Een zwijn kan tot in. Indrukwekkend was dit. Idee van
handwerksman. Op zijn vijftig- drie keer per jaar jongen krijgen, van-  plaats en tijd zijn we een beetje kwijt.
ste nam hij een sabbatical en hij daar. Wat leuk om ze te zien rennen en  Bij ons verblijf is er wat te drinken
besloot toen dat het tijd werd spelen. Een grote keiler (volwassen en te knabbelen, en dat doen we rond
alleen maar dingen te doen die hij mannelijk zwijn) houdt het overzicht. een grote vuurschaal waarin Sjarif een
echt leuk vond. Dat werd: mensen De stilte en de rust zorgt voor gespitste  kunstig opgebouwd houtstapeltje snel
op een persoonlijke en aanspre- oren. In de verte horen we een edelhert  aan het branden krijgt. Er wordt nog
kende manier laten kennis maken burlen, en wat klinkt de roep van een wat uitgewisseld en de boswachters
met de natuur. bosuil hard, zeg! beantwoorden onze vragen, waarbij

mensen onderweg zoals marskramers,
die een tondeldoos hadden, waarin ze
met behulp van het pluis van de ton-
derzwam een smeulend vuurtje bij zich
konden dragen. En zij waren ook bij
uitstek de mensen die nieuwtjes over-
brachten.

Vrijdagnacht

Als het toch echt tijd is om te gaan
slapen, doen we dat in een apart
gedeelte van de jachthut waar precies
genoeg stretchers klaar staan. Iedereen
is voorbereid op een koude nacht. Met
laagjes en al schuiven we in onze slaap-
zakken. Niet onder de open hemel,
maar wel in de buitenlucht: de grote
deuren staan wijd open. Ik slaap zo
goed dat ik over nachtgeluiden, binnen
of buiten, niets kan meedelen. ..
[Wordt vervolgd in de volgende editie
van de Veluwse Courant.]




Het Venster Oranj ehof 9

protestants christelijk welzijnswerk

Stichting Welzijn

Nunspeet wonen | zorg = welzijn

Buurtcirkel

ROLLEN:
sorry, ik heb Groepsleden: tien tot vijftien personen of adressen
nu geen tijd Verbinders: twee mensen uit de groep,
bemiddelen bij vraag, vertrouwelijke rol
Vrijwilligers: benaderbaar voor complexe vragen,
korte lijnen naar professionals

Ja fijn, wanneer
kan ik helpen?

Ik heb WELZIIN

hulp nodig

Q’ Nederland Zorgt Voor Elkaar

* Donderdag 6 november 19:30
* Locatie: Elburgerweg 15 Nunspeet (Het Venster)
« Aanmelden: hoeft niet

Welkom op de informatieavond over Buurtcirkels

Samenredzaam zijn binnen de gemeenschap, gewoon als buren onder elkaar. Dit is het thema in het project ‘Verkenning Buurtcirkels’.

Denk bijvoorbeeld aan buurvrouw Marry in de straat. Nu ze ouder wordt betekent ze veel voor buurvrouw Louise, ze brengt haar elke dinsdagmiddag een bezoekje. Zelf is ze
wat minder goed ter been, maar buurman Klaas zet haar container voor haar aan de weg. En als ze naar het ziekenhuis moet kan ze altijd iemand uit de Buurtcirkel vragen
om haar te rijden.

We willen de buurtbewoners centraal stellen en daarom graag in gesprek gaan;

Wat doet de buurt zelf?

Wat willen ze graag meer zelf doen?

Waarbij hebben ze eventueel hulp nodig?

Willen buurtbewoners zich aan elkaar verbinden door iets voor elkaar te betekenen?

Vanuit de drie welzijnsorganisaties binnen gemeente Nunspeet (Stichting Welzijn Nunspeet, Oranjehof en Het Venster) willen we deze buurtcirkels gaan ondersteunen.

Een Buurtcirkel is een groepje buurtbewoners dat elkaar ontmoet. Binnen dat groepje zijn er twee verbinders. Zij kunnen kleine vragen binnen de cirkel oplossen, zoals in
het geval van buurvrouw Marry. Zijn er grotere vragen, dan weten de twee verbinders de weg naar de welzijnsorganisaties. Zo versterken we de sociale basis en gaan we
terug naar een vorm van nabuurschap.

Woont u in Elspeet, Vierhouten of Hulshorst en heeft u interesse? Voor meer informatie kunt u contact opnemen met:
Elspeet: Paula Slijkhuis (Oranjehof) Tel: 0577 492 278, p.slijkhuis@oranjehof.org

Vierhouten: Evelien van den Berg en Judith Lutgerink (SWN) Tel: 0341 252 020 evelien@welzijnnunspeet.nl
Hulshorst: Dorien Paalman en Bertine van de Brake (Het Venster) Tel: 0341 257242 d.paalman@hetvenster-nunspeet.nl



De — =
Veluwse

courant

Door Ank Herstel
Foto Bram van de Biezen

NIEUWS DAT LEEFT
NIk | MUREHT —

’t HARDE - Wie in ’t Harde woont en iets wil weten over vroeger, hoeft

maar één naam te noemen: Leo den Hoed. Als een juke-box waar je een

muntstuk ingooit, lepelt hij bij het horen van een onderwerp een compleet

verhaal uit zijn hoofd op, inclusief de jaartallen.

Al zestig jaar woont hij in het dorp,
al is hij er niet geboren. Oorspronke-
ijk komt hij uit Rijsoord, een plaatsje
j Rotterdam waar in 1940 de Neder-
landse capitulatie werd getekend. ,,Het
zat er bij mij van jongs af aan al in,”
ertelt hij. ,,Geschiedenis, verhalen,
eten hoe het vroeger was, dat boeide
e altijd.”
Leo kwam als militair terecht op de
[ egerplaats ’t Harde, later omgedoopt
ot Lkol Tonnetkazerne. Daar begon
hij toevallig met het verzamelen van
ansichtkaarten van de omgeving. ,.De
soldaten hadden voor de 2e wereld-
oorlog geen fototoestel, dus een kaart
as het enige wat ze naar huis konden
sturen. En zo zijn die eerste beelden
an 't Harde eigenlijk ontstaan.”
at begon als een hobby groeide uit
ot een ware passie. Leo raakte gefas-
ineerd door de geschiedenis van het
orp en de kazerne. Toen er in 1996 een
boek over ’t Harde werd voorbereid,
erd hij erbij betrokken. ,Ze zeiden:
Joh, Leo den Hoed heeft een heleboel
ansichtkaarten, die moeten we erbij
betrekken.” En zo rolde ik erin. Ik was
net met pensioen, had tijd zat, en kende
inmiddels al aardig wat Hardenezen.”
anaf dat moment was Leo niet meer
eg te denken uit het lokale historische
erk. Hij sloot zich aan bij Arent thoe
Boecop, de vereniging voor streekge-
schiedenis van Elburg en omstreken.
‘Ik ben geen boekenschrijver, maar
eer de man van de beelden,” zegt
ij bescheiden. Hij verzamelt, scant en
rchiveert duizenden foto’s en verhalen

van families uit 't Harde. Zijn compu-
ter staat vol met beelden van vroeger:
straten, kerken, winkels, en mensen die
het dorp maakten tot wat het is.
Nog steeds is Leo actief als vrijwilliger.
Elke maandag werkt hij in het streek-
archivariaat NOVA in Elburg en daar-
naast in het Artilleriemuseum op de
legerplaats bij Oldebroek. Ook houdt
hij zich bezig met de website onlinebe-
graafplaatsen.nl, waar hij jarenlang aan
werkte. ,,Ik heb verschillende begraaf-
plaatsen in Oldebroek en Elburg gefo-
tografeerd en ingevoerd,” vertelt hij.
,,Z0 kunnen mensen familiegraven
terugvinden zonder erheen te hoeven
rijden. Dat was een gigantisch karwei,
maar wel dankbaar werk.”
Leo werkt samen met anderen om
kennis te bewaren. Zo hielp hij Eibert
Leusink bij diens boek over de fami-
lie Leusink en zette hij alle gegevens
veilig op een harde schijf, zodat niets
verloren gaat. Met Arent thoe Boecop
probeert hij nu jongeren te vinden die
het werk willen overnemen. ,,Zolang
ik er nog ben, is alles in orde,” zegt
hij nuchter. ,,Maar het moet straks wel
blijven bestaan.”
Leo deelt zijn kennis graag. Voor een
ledenvergadering of dorpsactiviteit
maakt hij PowerPoint-presentaties
over de geschiedenis van 't Harde. Over
verdwenen woningen en winkels van
vroeger, of de veldwachter die ooit in
een klein kantoortje zat. Hij vertelt met
humor en liefde voor detail. Over hoe
’t Harde aan zijn naam kwam. Boeren
en Elburgse visverkopers zeiden: ‘We
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bint op 't harde’, omdat ze van de mod-
derige Stadsweg bij de Koekoek en
de Hokseberg op de harde zandonder-

HEREN, BENT U MOE
. VAN HET GAAN ?
DAN EVEN BIJ DE

EPER TEPEL AAN.
4 HIER SCHENKT MEN BIER
EN BRANDEWIJN, '
O, DAT ZAL EEN HELE

VERFRISSING ZIJN !
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grond kwamen, of over de ‘Epertepel’,
het hoogste punt van de heuvelrug de
Woldberg, ofwel de huidige Knobbel,
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waar ooit bij een van de kantines een
uithangbord hing met daarop geschil-
derd twee grote borsten en de illustere
tekst:

Heren bent u moe van het
gaan?

Leg dan even bij de Epertepel aan.
Hier schenkt men bier en brandewijn,
O, dat zal een hele verfrissing zijn.
“Gelukkig is dat nog bewaard geble-
ven,” grijnst hij.

Wie met Leo praat, merkt al snel dat hij
een wandelend archief is. Hij kent de
namen van oude bewoners, weet wie
waar woonde, en kan vertellen hoe het
dorp veranderde van een plekje waar
slechts een paar strooien hutjes ston-
den met aan de ene kant de Leusinks
en aan de andere kant de Vliegers en
de Eijbrinken, naar ’t Harde van tegen-
woordig, sinds de komst van de spoor-
lijn in 1863, het schietkamp in 1875,
en de Legerplaats 't Harde in 1953. Hij
heeft nog steeds contact met een kennis
die ook uit zijn geboortedorp Rijs-
oord komt, maar zijn hart ligt inmid-
dels hier. ,Jk ben dan misschien geen
geboren Hardenees, maar ik voel me er
wel één.” zegt de man die de verhalen,
gezichten en geschiedenis van zijn dorp
levend houdt met woorden en beelden.
En als hij niet tussen de foto’s, archie-
ven of begraafplaatsen zit, dan vind je
hem bij Jeu-de-boulesclub ‘t Harde
waar hij fanatiek lid van is. ,,Dat is pas
leuk!”, zegt hij met een glimlach.

Op de koffie bij..............

In deze nieuwe rubriek laten we
bekende en onbekende inwoners
uit het verspreidingsgebied van De
Veluwse Courant hun zegje zeggen
tijdens een Kkoffiepraatje.
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Een leven lang op het goede spoor
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HULSHORST - Toen de vijfjarige
Willem Mouw zijn eerste speelgoed-
trein kreeg, had niemand kunnen
vermoeden dat dit kleine stukje
blik en plastic zou uitgroeien tot
een levensproject van bijna een
halve eeuw spoorpassie. Inmiddels
is Willem al bijna 65 jaar bezig met
modelspoor, een hobby die hem

nooit heeft losgelaten.

,,De trein die ik toen van mijn moeder
kreeg moest je opwinden met een
sleuteltje. Ze merkte al snel dat ik dat
prachtig vond en een jaar later kreeg ik
mijn eerste elektrische trein, met een
rondje rails en een transformator. Die
eb ik trouwens nog steeds,” begint
illem. ,,We woonden op een boerde-
rij, dus er was ruimte genoeg om een
baan op te bouwen.
[k begon met een simpel rondje, maar
dat groeide al snel uit tot een hele baan.
Er kwamen steeds meer rails bij, meer
agonnetjes, en omdat er plek genoeg
as, kon ik alles laten liggen zoals het
lag. Toen ik ouder werd heb ik de baan
een keer in de schuur neergelegd, maar
dat was geen succes, alles begon gelijk
e roesten.”

oen Willem naar de middelbare
school ging kwam de treinenhobby
ijdelijk op een zijspoor te staan. Hij
kreeg verkering, ging trouwen en ves-
igde zich met zijn vrouw Hetty aan de

horbeckestraat. Daar bouwde Willem
op zolder weer een grote baan op.

,»Een tijd later gingen we verhuizen
naar de Oeneburgweg en natuurlijk
ging de treinbaan mee. Dat doet wel
ets met je want ik was er jaren mee
bezig geweest en zoiets breek je niet
even af. Je wilt het netjes doen. Ik ben
maanden van te voren al begonnen met
npakken, ook van alle tijdschriften
over treinen die ik inmiddels had ver-
zameld.”

De baan werd aan de Oenenburgweg
erbouwd, deze keer nog veel groter,
maar na 26 jaar daar te hebben gewoond
kwam er een kans voorbij om een vrij-
staand huis in Hulshorst te kopen,
dus moest Willem weer met bloedend
art zijn treinbaan afbreken en inpak-
ken. De zolderkamer die Willem in
Hulshorst heeft, heeft schuine wanden
die niet echt meehielpen en uiteindelijk
erd de baan in een kleiner formaat
erbouwd met een dependance in de
garage. Alle boeken en tijdschriften
staan op zolder netjes gerangschikt

n grote kasten. ,Jk heb hier nog wat
ekeningen liggen van hoe de treinbaan
n ons vorige huis was. Vergeleken
met wat ik hier heb is het niks, maar
gelukkig blijft het plezier erin wél,”
zegt Willem. Inmiddels hebben al drie
generaties plezier gehad van de hobby
an Willem want behalve zijn zoon, die
als baby al het liefste tussen de rails lag
s diens zoon Joey ook helemaal gek
an de treinen van opa. In de 65 jaar dat

illem bezig is met modeltreinen is de
echniek enorm veranderd, maar daar
heeft hij zich nooit mee beziggehou-

| ! ‘M

Al jong gebeten door het treinvirus: hier Willem’s zoon, inmiddels zelf vader van Joey, die hierboven op de nieuwe foto met

Willem staat. Treinenpassie in de familie dus.

den. Willem werkt nog steeds gewoon
met analoge elektronica, oftewel een
draaiknopje op een transformator. Zelfs
de geluidjes die de locs maken regelt
hij met dat draaiknopje. Behalve de
baan en de kasten staat op zolder ook
een werktafel want er moet nogal eens
iets gesoldeerd of geprutst worden,
vaardigheden die Willem tijdens zijn
werkzame leven heeft opgedaan. Zo
maakte hij bijvoorbeeld een replica van
station Hulshorst door een pakket van
een Frans stationnetje om te bouwen
en aan te passen. Maar het allerleuk-

ste onderdeel van deze hobby is voor
Willem toch wel het verzamelen. ,,Op
Marktplaats, eBay en treinenbeurzen
kom je vaak de leukste dingen tegen,”
vertelt hij enthousiast. ,,Jk heb geen
voorkeur voor een merk; een trein moet
bij mij passen en hij moet op de rails
passen. Ik heb meer dan 35 verschil-
lende merken in verschillende stijlen
en tijdperken. Die staan niet allemaal
op de rails hoor, de meeste treinen
staan in doosjes in de kast. Het is een
sport om voor een leuk prijsje iets te
kopen voor je verzameling en als het te

Passie

Het Latijnse woord ‘passio’, waar
het woord passie vandaan komt,
betekent hartstocht. Een passie
is dus iets wat je met heel je hart
doet. Dat kan een hobby zijn zoals
fotograferen, schilderen, zeilen
of wandelen, maar het kan net zo
goed zijn dat je baan je passie is of
je zorg voor het milieu. Het volgen
van je passie geeft voldoening en
laat je hart sneller kloppen. Lezers
die in de Veluwse Courant over hun
passie willen vertellen kunnen een
berichtje sturen naar redactie@
develuwsecourant.nl

Door Ank Herstel
Foto’s Maarten van de Biezen

duur is, dan denk ik ‘laat maar’.”

Willem vindt werken aan de treinbaan
een fijne manier om bezig te zijn. Hij
heeft geen vast plan, rommelt wat,
breidt uit of zet iets anders neer, tegen-

woordig vaak onder het toeziend oog
van Joey. ,,Mijn kleinzoon is er ook
al helemaal door gegrepen. We zijn
onlangs met hem naar de stoomtrein
Hoorn-Medemblik geweest. Dat vond
hij prachtig, maar ik ook!”




Schreeuw
om leven

WEIR

vVOOT het
leven

Sprekers

BERT-JAN RUISSEN

Europarlementariér SGP

15 november 2025
Malieveld, Den Haag
QG- 1500 Jur

SAMIRA

¥  Ervaringsdeskundige

VESNA REDEKA

Choose Life - Servié

Interviews met o.a. Chris Stoffer
(SGP), Pieter Grinwis (CU) en Roos
Sparrenboom (Prolife Europe)

ARTHUR ALDERLIESTEN

Directeur Schreeuw om leven

www.schreeuwomleven.nl/mars




De =2
Veluwse

courant

NIEUWS DAT LEEFT

4 november 2025 | 15

Privédetective stapt uit de schaduw

Een interview met een privédetec-
tive — hoe bijzonder is dat? Want
werken die mensen niet altijd
achter de schermen? Hun vak

is toch gebaat bij anonimiteit?
Herma Kluin lost het raadsel

verderop in het interview op.

“Ik ben tien jaar geleden begonnen
met de opleiding (zie kader) tot par-
ticulier onderzoeker, de vertaling van
de Engelse term private investigator.
wee jaar later ben ik aan het werk
gegaan. Als ik mezelf op een verjaar-
dag particulier onderzoeker noem,
rijg ik hooguit een beleefd knikje.

aar gebruik ik de meer gebruikelijke
benaming privédetective, dan spitst
iedereen de oren! Ik maak ook heel
veel mee. Er is werkelijk niet een dag
hetzelfde. De casussen zijn heel divers,
maar mensen verschillen vooral ook
zoveel van elkaar.”

Herma heeft vanuit een minderheids-
positie een voorsprong genomen.
“Toen ik begon was ik niet de enige
vrouwelijke privédetective, en inmid-
dels zijn heel wat vrouwen toegetreden
tot de beroepsgroep. Ik heb, als vrouw
die zich ook nog eens het liefst op hoge
hakken voortbeweegt, erg veel media-
aandacht gehad, en dat is nog steeds
zo. Ja, ik heb ook veel narigheid over
me heen gekregen en dat zal ook altijd
zo blijven. Mannen kunnen het soms
niet verdragen dat een vrouw ‘op hun
terrein’ succes heeft. Ik heb er keihard
voor gewerkt. Als zij gedaan zouden
ebben wat ik gedaan heb, hadden ze
ook zover kunnen komen. Ik laat nare
eacties van me afglijden. Ik weet
inmiddels wat ik waard ben.”

Boek
“Mijn boek (zie kader) kwam deze
zomer uit en sindsdien stromen de aan-
meldingen voor de opleiding toe. Alle
groepen zitten vol. Mensen zeggen: ik
had als kind de droom om detective-
werk te gaan doen, en nu ik jouw boek
gelezen heb, weet ik dat dat beroep ook
binnen mijn bereik ligt.

oen ik gevraagd werd om een boek
over mijn vak te schrijven, heb ik er
drie maanden over nagedacht. Zoveel
min of meer bekende Nederlanders
schrijven een boek. Voor mijn ego
hoefde ik het niet te doen, en ik heb ook
nooit de ambitie gehad om een boek te
schrijven. Wel grappig om te vertellen
is dat een juffrouw op de lagere school
ooit tegen mij zei: Jij gaat vast later een
boek schrijven, want je opstellen zijn
prachtig.

Het vak is erg onbekend. Daar wilde
ik iets aan doen en daarom ben ik
toch gaan schrijven. Ik heb een eerlijk
beeld willen schetsen. Om en om heb
ik zaken beschreven die we tot een
goed einde gebracht hebben, en zaken
met een open einde. Ik vond het een
draak van een proces. Wat een klus. Ik
heb gekeken hoe andere schrijvers het
doen, en ik was best tevreden met mijn
eerste versie. Maar vanuit de uitgeve-
rij kreeg ik het commentaar dat ik toch
echt toegankelijker moest schrijven.
Uiteindelijk is dat goed gelukt. Ik hoor
van mensen terug dat ze het boek vlot
uitgelezen hebben.

Ik wil met mijn verhalen ook berei-
ken dat meer mensen aankloppen bij
een privédetective en daar ook niet
te lang mee te wachten. Vaak lopen
zaken al heel lang voor mensen bij ons
comen. Vier jaar is geen uitzonderling.
De politie is betrokken, maar kan niet
preventief ingrijpen of heeft te weinig
mankracht. Of mensen besteden heel

Door Katrien Ruitenburg
Foto Bram van de Biezen

De privédetective

In de zomer van 2025 verscheen
bij HarperCollinsHolland het
boek van Herma Kluin. Het
geeft “een uniek en eerlijk kijkje
achter de schermen van het
detectivevak”. Op de website
van de uitgever kun je alvast
twintig van de 288 bladzijden
van het boek lezen.

veel geld aan een advocaat. Wij hebben
een andere aanpak en kunnen soms in
korte tijd resultaat boeken.”

In het boek benadrukt Herma dat de
inzet van middelen altijd proportioneel
moet zijn. Zo start elk onderzoek in het
kader van ziekteverzuim met een digi-
taal onderzoek en wordt dit uitgebreid
naar een observatie om het bewijs vol-
ledig rond te krijgen.

De casussen die Herma in haar boek

bespreekt zijn stuk voor stuk voorge-
legd aan de betrokkenen. Soms heeft
ze bepaalde onderdelen veranderd om
anonimiteit te garanderen, maar de ver-
halen zijn honderd procent waarheids-
getrouw, zegt ze.

Wat ik bijzonder vond toen ik het
boek las, is dat ze na het afsluiten van
een zaak altijd nog een keer contact
opneemt. Een aantal van haar cliénten
zijn vrienden geworden. Haar persoon-
lijke betrokkenheid werd in de loop
van de jaren niet minder. Na afloop
van een traject, of dat nu succesvol was
of niet, lukt het haar altijd wél om de
kwestie los te laten.

Maatschappelijk werk

“Als ik terugkijk op de acht jaar dat ik
als privédetective gewerkt heb, is het
belangrijkste dat ik doe misschien wel
mensen het gevoel geven dat ze er niet
alleen voor staan. De laatste maanden

heb ik gewerkt met mensen die voor
de buitenwereld in de war lijken. Die
om de een of andere reden zijn gaan
denken dat er iemand op hun compu-
ter meekijkt. Of waar werkelijk sprake
is van oplichting. Vooral voor oudere
mensen is de digitale wereld soms echt
bedreigend. Nee, mijn werk is bepaald
niet CIA-achtig. Soms lijkt het meer op
maatschappelijk werk.

Ik werk inmiddels samen met een tiental
lieve, hardwerkende oud-politiemen-
sen die bij zware misdrijven betrokken
geweest zijn. Hoe langer mijn bureau
bestaat, hoe meer bedrijven onze hulp
inroepen. Grote bedrijven hebben een
interne bedrijfsrecherche, maar soms
is er behoefte aan meer capaciteit. Dan
werken we samen om bijvoorbeeld
meerdere medewerkers te volgen die
van fraude verdacht worden.”

Ik had altijd het idee dat een privé-
detective door de politie als concur-

Herwey Klwiy:

rent wordt beschouwd. Herma: “Dat
komt ook zeker voor, maar ik heb dat
niet ervaren. Dat heeft twee redenen
De eerste is dat ik uit een heel andere
wereld kom, en de tweede is dat ik ee
vrouw ben. Ik vind het belangrijk o
te benadrukken hoe goed de samenwer-
king van ons bureau is met de politie
Ik denk dat er nog veel meer moge-
lijk is. Ik ben groot voorstander va
samenwerking van private en publieke
diensten. Ik weet dat ik geen politie-
dossier in mag zien — dat zou af en toe
trouwens wel heel handig zijn. Maar e
zijn gegevens die wel gedeeld moge
worden. Op het gebied van femicide
stalking en ondermijning is veel winst
te behalen.”

Ouderverstoting

Op dit moment houdt het fenomee
‘ouderverstoting’” Herma nogal bezig
Het houdt in het verstoten van één vai
de ouders door een kind. De omgeving
van het kind speelt daarbij een grote
kwalijke rol. Er is een documentaire
over het onderwerp in de maak. Het
begrip is nog niet zo bekend, maar naa
schatting gaat het om 16.000 kinde-
ren in Nederland die hier de dupe va
zijn. Een vechtscheiding is erg, maa
bij ouderverstoting zet één van de ex-
partners haar of zijn kind er toe aan de
andere ouder af te wijzen, met behulp
van manipulatie en slachtoffergedrag.
En dan de vraag waarom Herma best
herkenbaar in de krant wil. “Heimelijk-
heid is voor mij niet nodig. Ik kan in
de openbaarheid treden, en mijn mede-
werkers blijven anoniem. Ik kan trou-
wens nog steeds incognito mijn werk
doen.” Ik krijg een foto te zien van ee
vermomde Herma die zelfs door haa
eigen collega’s niet herkend werd!
Herma vertelt het een en ander ove
een casus waar ze op dit moment mee
bezig is, in een omgeving die niet
terugschrikt voor de zwaarste midde-
len. “Dat realiseer ik me wel, maar ik
ben niet bang. De criminelen moete
niet ongestraft hun gang kunnen gaan
Ja, ik neem risico’s, maar er ginger
ook mensen naar een concert in de
Bataclan in Parijs. Het kan voor ieder-
een zo afgelopen zijn, en dan laat i
heus een lege plek achter, maar ik vin
mijn werk te belangrijk om me te laten
tegenhouden.”

Rechercheschool

De opleiding (zie website Herma
Kluin onder °‘links’) wordt gege-
ven door politiemensen die ook
doceren op de politieschool. Er
zijn lesdagen met theorie en
praktijk, examentraining en
e-learning.

De term privédetective is niet
beschermd. Herma raadt aan om
na te gaan of de persoon die je in
wilt huren, wel erkend is door het
Ministerie van Justitie en Veilig-
heid.
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Herfst boven Elburg

De herfst is begonnen, maar wie van boven naar Elburg kijkt, ziet dat de
natuur het rustig aan doet. De meeste bomen tonen nog hun groene blader-
dek, met hier en daar een vleugje geel dat verraadt dat het seizoen is omge-
slagen. Het is alsof de stad en haar omgeving even aarzelen, balancerend
tussen nazomer en najaar.

In het zachte licht van deze dagen krijgt de vesting een bijzonder karakter.
De grachten glanzen, de daken lichten op, en de eerste herfstkleuren mengen
zich subtiel met het groen van de bomen. Het levert een sfeer op die alleen de

vroege herfst kan brengen — rustig, mild en vol belofte voor wat nog komt.

Foto Bram van de Biezen
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Cooperatie NunspeetEnergie streeft
naar een duurzaam Nunspeet

NUNSPEET - Een energiecoo-
peratie is een groep vrijwilligers
die geheel belangeloos allerlei
initiatieven ontplooit om burgers
te betrekken bij het streven naar
het opwekken, opslaan en distri-

bueren van schone energie.

In Nederland zijn ondertussen 677
energiecodperaties actief bezig en
Cooperatie NunspeetEnergie is daar
én van. Sinds 2018 timmert Nun-
speetEnergie officieel aan de weg. Het
credo was toen, en is nog steeds: ‘de
zon is van iedereen en de winst die je
uit zonne-energie haalt moet bij ieder-
een terecht komen’. Het eerste bestuur
realiseerde onder andere een groot
zonnedak met 160 panelen, waarvan
de opbrengst via een subsidieregeling
weer bij de deelnemers thuis komt.
Daarnaast waren er projecten collec-
tieve inkoop van zonnepanelen voor
particulieren. De plannen voor een
groot project om twee hectare zonnepa-
nelen aan de Bovenweg neer te leggen
werd door de gemeente Nunspeet niet
gesteund. Bestuursleden Ton Mare-
chal en Ger de Peuter stellen nadruk-
kelijk dat NunspeetEnergie een niet
op winst gerichte instelling is. Wat ze
precies doen legt Ton Marechal graag
uit. ,,Onze activiteiten liggen op drie
plekken: energie opwekken, bijvoor-
beeld door middel van zonnepanelen,
maar als je energie opwekt, moet je het
ook kunnen bewaren of de opgewekte
energie op een goede manier kunnen
verkopen. We gaan op 12 november
weer het Energiecafé organiseren en
daar gaan we ons bezighouden met de
zin en onzin van de thuisbatterij. Soms
is een thuisbatterij zinvol en soms niet;
je moet op dit moment heel goed uit-
kijken want er wordt veel aangeboden
door de energiebedrijven. Wij gaan
daar de mensen over informeren want
dat vinden we een belangrijke rol voor
een energiecodperatie. Wij hebben er

Door Ank Herstel
Foto Maarten van de Biezen

‘we zgvv 7&%
cewjwler
party. we

dlelew kenmis

verder geen belang bij, we zijn een
neutrale partner en kunnen dus gewoon
kijken wat waar is en wat niet waar is.
Hoe je thuis met je energie omgaat is
voor een deel overgenomen door de
energiecoaches die met de gemeente
samen werken. Elke eerste donderdag
van de maand tussen 10.00 en 12.00
uur wordt er in het gemeentehuis een
Energie-inloop gehouden waar mensen

onder andere manieren krijgen aange-
reikt om energie te besparen en hulp
kunnen krijgen bij het aanvragen van
subsidies en financiéle regelingen.”

In 2019 ontstond de netcongestie. Met
netcongestie wordt bedoeld dat op
sommige momenten er te veel vraag
is naar elektriciteit, waardoor het net-
werk niet kan leveren, maar het komt
ook voor dat het netwerk het niet aan
kan als er te veel zonne- of windener-
gie wordt opgewekt. ,In aanvulling
op die netcongestie moet ik zeggen
dat dat echt een heel groot probleem
is,” vult Ger aan. ,.Er zijn allerlei eco-
nomische en woningbouwprojecten
die stil komen te liggen. Wij hebben
er last van dat we bepaalde projecten
niet uit kunnen voeren. Per 1 januari
2026 treedt de nieuwe energiewet in
werking die is gebaseerd op het idee
dat er meer ruimte moet komen voor
energiegemeenschappen en daarbij
wordt vooral gedacht aan coOperaties.

De basisgedachte hierbij is dat als we
zorgen dat energie zoveel mogelijk
lokaal wordt opgewekt en ook weer
lokaal wordt benut en opgeslagen, dan
kun je dat hele probleem van de net-
congestie omzeilen. Het is belangrijk
dat die wetgeving er aan komt want zo
kunnen we er lokaal meer profijt van
hebben. Dat betekent dat we in de toe-
komst veel meer hand in hand met de
gemeente, maar ook met andere bedrij-
ven en partijen als bewonerscollectie-
ven aan de slag moeten om te kijken of
de energieproductie en consumptie op
een andere manier kunnen organiseren,
dat is echt een systeemwijziging.” Als
voorbeeld geeft Ton Nestlé aan, waar
dagelijks grote ketels heel veel stoom
maken en de lucht inblazen. Deze weg-
gegooide warmte zou in principe in
veel woningen voor warmte kunnen
zorgen. Ton: ,,Het probleem is alleen
dat alleen energieleveranciers energie
mogen leveren en dat is vooral wat in

deze wet verandert. Als je buurman een
elektrische auto heeft en jij kunt op een
zonnige dag met je zonnepanelen de
energie niet kwijt, kun je bijvoorbeeld
je buurman zijn auto goedkoop bij jou
op laten laden. Dat is energiegemeen-
schap op individueel gebied. De zon
is van ons en de opbrengst van die zon
moet ook weer naar de burgers komen
en niet naar de grote energiemaat-
schappijen gaan. Wij wekken energie
op maar mogen het niet verkopen want
een energiecodperatie is geen energie-
leveringsmaatschappij. Dus hebben
wij gezocht naar een coOperatieve
energieleverancier en door ons hier-
mee te verbinden kunnen we samen
onze opgewekte energie op een goede
manier verkopen. Wij leveren de lokaal
cooperatief opgewekte energie aan ‘om
| nieuwe energie’, het groenste ener-
giecollectief van Nederland. De grote
maatschappijen als Vattenfall boeken
ongelofelijk veel winst na aftrek van
hun bedrijfskosten en bij ons is het
principe dat als er winst wordt gemaakt
die wordt teruggegeven in de vorm
van lagere tarieven of in de vorm van
duurzaamheidsprojecten.” Wie lid wil
worden van energie codperatie Nun-
speet Energie draagt voor € 15,00 euro
per jaar bij aan lokale duurzaamheid en
het opwekken en benutten van lokale
energie. Lid worden kan via www.nun-
speetenergie.nl Wie via NunspeetEner-
gie energie koopt of levert kiest voor
duurzame, lokaal geproduceerde ener-
gie en is meteen gratis lid van Nunspeet
Energie. Aanmelden kan via www.
samenom.nl/hierom. Op 12 november
wordt het Energiecafé gehouden in
WOC Veluwse Heuvel. Aanvang 20.00
uur. De toegang is gratis en iedereen is
welkom maar wél graag vooraf aan-
melden bij info@nunspeetenergie.nl
Op maandag 10 november is Nunspee-
tEnergie ook aanwezig met een stand
in de Veluvine op de door de gemeente
georganiseerde  duurzaamheidsmarkt
die van 19.00 tot 21.00 uur gehouden
wordt. Cooperatie NunspeetEnergie
streeft naar een duurzaam Nunspeet

Elspeet zoekt vrijwilligers voor een velliger dorp:
word lid van het Buurtpreventie Team

ELSPEET - Elspeet is een dorp
waar mensen naar elkaar omkijken
en betrokken zijn bij hun leefom-
geving. Toch kan het nog veiliger.
Daarom is het Buurtpreventie Team
Elspeet op zoek naar nieuwe vrijwil-
ligers die willen bijdragen aan een

veilige en prettige woonomgeving.

Samen zorgen voor veiligheid

Het Buurtpreventie Team is een initia-
tief van en voor inwoners van Elspeet.
Vrijwilligers lopen of rijden regelma-
tig door het dorp, signaleren onveilige
situaties en onderhouden contact met
buurtbewoners, de gemeente en de
politie. Hun aanwezigheid werkt pre-
ventief: door zichtbaar en actief aanwe-
zig te zijn, neemt de kans op overlast
af en voelen bewoners zich veiliger en
meer betrokken bij hun wijk.

“Het gaat om kleine dingen die een
groot verschil maken,” vertelt een van
de huidige teamleden. “Een praatje
maken, een verdachte situatie opmer-
ken of iemand helpen die hulp nodig
heeft. Samen maken we het dorp veili-
ger en leefbaarder.”

Door Bram van de Biezen

Nieuwe vrijwilligers welkom

Het team kan extra handen goed
gebruiken. Gezocht worden mensen
van 18 jaar of ouder die verantwoor-
delijk omgaan met informatie en graag

een bijdrage leveren aan de gemeen-
schap. Beschikbaarheid overdag is een
pré. Vrijwilligers hoeven geen speci-
ale ervaring te hebben; enthousiasme,
betrokkenheid en een oog voor de

buurt zijn het belangrijkste.

Geinteresseerden kunnen zich aan-
melden door een e-mail te sturen naar
bptelspeet@hotmail.com. In de e-mail
wordt gevraagd om jezelf kort voor te

stellen en uit te leggen waarom je graag
wilt meedoen. Na ontvangst neemt het
team contact op voor een kennisma-
king. Het verkrijgen van een Verklaring
Omtrent het Gedrag (VOG) maakt deel
uit van de toelatingsprocedure. Aan-
melden kan tot 15 november.

Over het Buurtpreventie

Team Elspeet

Het team bestaat uit betrokken inwo-
ners die zich vrijwillig inzetten voor
de veiligheid in Elspeet. Samen met
de gemeente Nunspeet en de politie
fungeren zij als een extra paar ogen
en oren in het dorp. Door goed con-
tact met buurtbewoners en regelmatige
rondes helpt het team niet alleen bij het
signaleren van onveilige situaties, maar
versterkt het ook de sociale cohesie in
de wijken. Zo draagt het Buurtpreven-
tie Team bij aan een veiliger, hechter en
oplettender Elspeet.

Vrijwilligers ervaren vaak dat hun
inzet niet alleen bijdraagt aan veilig-
heid, maar ook nieuwe sociale con-
tacten oplevert en een gevoel van trots
over hun eigen buurt geeft. Het is een
manier om actief betrokken te zijn bij
het dorp en een verschil te maken in het
dagelijks leven van de inwoners.
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Schadeherstel - BOVAG onderhoud - Accessoires montage

Administratief
medewerk(st)er

Ervaren of Leerling

» Facturatie

» Schade calculeren

* Telefoon beantwoorden
¢ Diverse werkzaamheden

Spuiter

Ervaren of Leerling

e Spuitwerk
e Schade en interieur herstel
» Montage werkzaamheden www.vanrijn-caravanschadeherstel.nl

» Nabewerken / Polijsten
Bezoek onze site! }j\

0577-492090 caravan@vanrijnccs.nl Kleine kolonieweg 103 8075 PB Elspeet

Het I?UkSte museum
voor JONE en oud

het Oude Ambachten & Speelgoed Museum in Terschuur!

MUSEU

wmﬂmmnzml .

Ga mee op ontdekkingsreis!

In ons museum maak je een reis door het

verleden en ontdek je onder andere:

= 160 oude ambachten en winkels

= Een uitgebreid speelgoedmuseum

= Wisselende exposities en activiteiten
= Speurtochten en een QR-tocht

= Een aparte speelruimte
= Ons gezellige museumcafé
= Diverse ‘live’ ambachten

WWW.AMBACHTENMUSEUM.NL
Rijksweg 87 | Terschuur | 0342 — 46 20 60

* Tegen inlevering van deze bon ontvangt u 10% korting op de entree voor max. 4 personen.
Geldig t/m Febr. 2026. Niet in combinatie met andere acties. De Veluwse Courant
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Twee keer goud voor Terschuur: Oude Ambachten
& Speelgoed Museum verovert harten én prijzen

TERSCHUUR - Wat begon als
een bescheiden verzameling in
een schuur, is uitgegroeid tot een
publiekslieveling van formaat.
Het Oude Ambachten & Speel-
goed Museum in Terschuur heeft
dit jaar niet één, maar twee prij-
zen gewonnen bij de verkiezing
van DagjeWeg.NL. Het museum
werd verkozen tot het leukste
uitje van Gelderland en behaalde
bovendien een top 10-notering in

de landelijke lijst.

/errassing uit de Veluwe

oor directrice Wendy Bakker en haar
eam kwam het nieuws als een ver-
rassing. “We hadden gehoopt op een
mooie notering in de provincie, maar
dat we landelijk zo hoog zouden ein-
igen, daar hadden we nooit op durven
rekenen,” vertelt ze met een brede
glimlach. “Deze prijs is een eerbe-
oon aan al onze vrijwilligers, die zich
met hart en ziel inzetten. Zonder hun
enthousiasme was dit niet gelukt.”

De verkiezing van DagjeWeg.NL is
een jaarlijkse publieksprijs. Bezoekers
brengen hun stem uit op hun favoriete
ttracties, uitjes en musea. Dat juist dit
museum uit het Veluwse Terschuur zo
hoog eindigde, zegt volgens Bakker
eel over de kracht van nostalgie.
“Bezoekers herkennen hier iets van

un jeugd. Grootouders vertellen ver-
halen, kinderen luisteren met grote
ogen — dat samenspel van generaties
maakt dit museum bijzonder.”

fen museum dat leeft
ie het museum bezoekt, stapt letter-
lijk het verleden binnen. In tientallen
oude werkplaatsen wordt getoond hoe
ambachten vroeger werden uitgeoe-
fend — van smid en schoenmaker tot
houtdraaier en stoelenmatter. En anders
dan in veel andere musea, mag je hier
nog zelf ontdekken en aanraken.
In het Speelgoedmuseum komen herin-
eringen boven: houten treinen, pop-
penwagens, blikken auto’s en beren
et kale plekken van het vele knuffe-
en. “Het gaat niet alleen om kijken,”
egt Bakker. “We willen dat bezoekers
beleven, voelen en verhalen delen. Dat
aakt het museum levend.”

Ook buiten is er van alles te doen. Op

het Oud-Hollands Spellenplein pro-
beren jong en oud hun evenwicht op

stelten, wordt er driftig zakgelopen en
liegen de hoefijzers door de lucht. Het
ijn activiteiten die laten zien hoe een-
oudig plezier vroeger kon zijn.

Vernieuwen met

behoud van karakter

Hoewel het museum draait om het
erleden, blijft het zelf volop in bewe-

ging. De afgelopen jaren is er flink

geinvesteerd in vernieuwing: een digi-
ale route, een audiotour met Veluwse

Eigen foto’s

Kees Bakker (vorig jaar overleden) en zijn kinderen Wendy en Ronald Bakker.

verhalen, een zoekboek voor kinderen
en een nieuwe lift naar de speelgoed-
afdeling.

“Het is mooi om te zien dat bezoekers
onze vernieuwingen waarderen,” ver-
telt Bakker. “We willen het verleden
doorgeven, maar wel op een manier
die aansluit bij deze tijd. Zo werken we

aan een tweede audioroute en krijgt het
buitenterrein, dat het boerenleven laat
zien, binnenkort een opfrisbeurt.”

Van verzameling tot publieksfavoriet
De geschiedenis van het museum begint
bij Kees Bakker, de vader van Wendy,
die ooit begon met het verzamelen van

DH:EETEWHE
Nederland
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gereedschap en gebruiksvoorwerpen
uit vervlogen tijden. Zijn motto was
eenvoudig: weggooien is zonde. Wat
begon als een hobby groeide uit tot een
indrukwekkende collectie, die vandaag
de dag duizenden bezoekers trekt.

“Mijn vader had een groot hart voor
het ambacht,” vertelt Wendy. ‘“Zijn

liefde voor het bewaren van geschie-
denis vormt nog altijd de ziel van het
museum. Het is bijzonder om te zien
dat zoveel mensen dat waarderen.”

Een belevenis voor jong en oud
Volgens DagjeWeg.NL is juist dat de
reden dat het museum dit jaar zo hoog
scoorde. In hun beoordeling schreven
zij dat “de ouderwetse gezelligheid van
het museum de harten van het publiek
heeft veroverd.” Leren en spelen gaan
er hand in hand, en bezoekers stappen
even uit de haast van alledag.

“Het mooiste compliment dat we krij-
gen,” zegt Bakker, “is dat mensen
zeggen dat ze zich hier weer kind
voelen. Dat is precies wat we willen

bereiken.”

Praktische informatie
Oude Ambachten &
Speelgoed Museum
* Rijksweg 87,3784
LV Terschuur (Gelderland)
* Bijna het hele jaar geopend
* Meer informatie:
www.ambachtenmuseum.nl

Slotgedachte

Met twee prijzen op zak, een hecht
team en talloze plannen voor de toe-
komst bewijst het Oude Ambachten &
Speelgoed Museum dat het verleden
springlevend is. In Terschuur staat de
tijd even stil — en dat is precies wa
bezoekers zo waarderen.
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Hand op de knip, want alle beetjes helpen

‘De broekriem aanhalen. Elk dubbeltje omdraaien. Het hoofd boven water

houden. Een arm mens komt veel te kort, maar een vrek alles.” Wie kent

deze uitdrukkingen niet? Ze hebben allemaal betrekking op besparen, min-

deren en soms zelfs op overleven. De Veluwse Courant gaat de komende tijd

op zoek naar bespaartips. Want hoe zorg je ervoor dat er een gezonde en

betaalbare maaltijd op tafel komt. Hoe kun je besparen op allerlei zaken?

Op welke manier kun je spullen hergebruiken?

Gluurder

Houdt u ook zo van gluren? Nou, ik
wel! Ik kan er uren mee doorgaan, stie-
kem en onopvallend. De kans dat ze
me betrappen is minimaal, sommigen
trekken zich er helemaal niets van aan
en blijven gewoon zitten waar ze zitten,
als ze me zien. En als ik de kans krijg,
maak ik ook nog foto’s.

Gluren met een doel

Binnen een kwartiertje spot ik al
spechten, kool- en pimpelmeesjes,
mussen, vinken, merels en zelfs een
Vlaamse gaai. Hoe leuk is dat? Vogel-
spotten is niet alleen leuk, maar ook
nog eens leerzaam. Zelfs mijn klein-

kinderen kunnen muisstil wachten tot
er een vogel in het voerhuisje landt, al
zou een rolletje tape soms handig zijn
wanneer er enthousiast gejuich klinkt
bij een nieuwe ontdekking. Uiteraard
wordt die dan meteen afgevinkt op de
handige kaart van de Nationale Vogel-
telling.

Vogellokker

Wat een geluk dat we zoveel gevleu-
gelde buurtbewoners hebben! Van
vrolijke mezen tot brutale mussen: ze
zorgen elke dag voor leven in de brou-
werij. Met een beetje voer, wat geduld
en misschien zelfs een zelfgemaakt
voederhuisje, verander je je tuin of
balkon in een waar vogelparadijs. Ze
noemen me weleens een vogellokker,
en die geuzennaam draag ik met trots!
Mijn fluitje is vals, dus ik lok ze liever
met iets beters: met voer. Dat haal ik
overal vandaan, liefst zo goedkoop
mogelijk. In budgetwinkels is van alles

te vinden, maar je kunt het ook prima
zelf maken.

Maak je eigen vogeltraktaties
Vetbollen of vetblokken.

Smelt wat ongezouten vet (reuzel of
plantaardig frituurvet, geen olie) en
meng dat met zaden, stukjes pinda,
wat haver of gierst, en eventueel rozij-
nen of appel. Giet het mengsel in een
vorm (bijvoorbeeld een mok), laat het
hard worden en hang het buiten op. Een
stukje touw erin voordat het stolt, is
handig om het op te hangen. Ook leuk:
Zoek een dikke tak, boor er grote gaten
in en vul die met het mengsel.

Zaadmengsel samenstellen

Gebruik zwarte zonnebloempitten,
havervlokken, gierst, gebroken mais en
ongezouten pinda’s.

* Mezen houden van zonnebloempitten
en pinda’s.

e Vinken en mussen eten graag
gemengd zaad.

* Merels en lijsters lusten stukjes fruit
of rozijnen.

Fruitvoer voor merels en spreeuwen
Leg wat appel, peer of druiven op de
grond of in een schaaltje, dit is een
prima manier om fruitrestjes te herge-
bruiken.

Geef geen:

* Gezouten producten (zoals pinda’s)

* Brood of beschuit

* Melk

* Oud of ranzig vet

Knabbel en Babbel

Zet wat ongezouten noten of stukjes
appel apart voor eekhoorns, zodat de
vogels ook nog wat overhouden. Een
klein voederhuisje met deksel maakt
het extra leuk, eekhoorns leren dat
razendsnel openmaken!

Door Lia de Kok

Melkhuisje

Knutselen: een vogelvoederhuisje van
een melkpak

Zelf een voederhuisje maken is niet
moeilijk, en het is ook nog eens een
leuke activiteit met (klein)kinderen!

Je hebt nodig:

* een leeg melkpak
¢ plakband

o stift

¢ liniaal

e schaar

Zo doe je dat:

1. Maak het melkpak goed schoon
onder de kraan en laat het drogen.

2. Plak de opening van het pak dicht
met plakband.

3. Teken met de stift en liniaal een vier-
kant op alle zijkanten van het pak.

4. Prik met de schaar een gaatje in het
midden van elk vierkant en knip ze uit.
5. Maak bovenin het pak een klein
gaatje om het huisje aan op te hangen.
6. Vul het met vogelvoer en hang het
buiten in de tuin of op het balkon.

Een eenvoudig project dat weinig kost.
maar de vogels én jezelf veel plezier
oplevert!

Kokosknutsel

Halve kokosnoten met vogelvoer
kunnen weer gevuld worden met een
eigen mengsel. Maar je kunt er ook een
kunstwerkje of cadeautje van maken.
Plak een plaatje in de kokosnoot en seal
deze met lijm en lak.

Tot slot

Zorg voor afwisseling, vers water (ook
in de winter!) en houd de voederplek
schoon. Verspreid het voer over ver-
schillende plekjes: mezen eten graag
hangend, roodborstjes liever op de
grond.

Zo wordt gluren naar de natuur een
heerlijke, gezellige bezigheid voor
jong én oud!

Klimaatweek Nunspeet inspireert inwoners om duurzame stappen te zetten

NUNSPEET - Gemeente Nunspeet
doet mee aan de Klimaatweek van
maandag 10 tot 16 november. In
deze week worden verschillende
gratis activiteiten en acties georga-
niseerd om inwoners te inspireren
zich in te zetten voor een beter kli-
maat. Inwoners zijn van harte uit-
genodigd om deel te nemen aan de
activiteiten. Een aantal activiteiten
uitgelicht:

Duurzaamheidsmarkt met lezing
van boswachter Arjan Postma

Op maandag 10 november is er van
19.00 tot 21.00 uur een gratis duur-
zaamheidsmarkt in Veluvine Nun-
speet. Verschillende lokale partijen
zijn aanwezig op de markt om inwo-
ners te inspireren en informeren over
verduurzamen en vergroenen. Tijdens
deze avond geeft natuurkenner en bos-
wachter Arjan Postma (bekend van TV
en radio) ook een boeiende lezing over
de Veluwse natuur. De gratis lezing is

van 19.45 tot 20.30 uur en aanmelden
voor de lezing kan via www.nunspeet-
leeftnatuurlijk.nl/klimaatweek.

Bezoek een klimaatvriendelijke tuin
Inwoners die hun tuin klimaatproof
willen maken, kunnen inspiratie
opdoen in de tuin van Myra en Mar-
tien. Door middel van een regenschut-
ting, regentonnen en vijver hebben ze
de regenpijpen kunnen afkoppelen van
het riool. Ook hebben ze tal van andere
duurzame stappen gezet in hun tuin en
woning. Kijk voor meer informatie en
aanmelden op www.nunspeetleeftna-
tuurlijk.nl/klimaatweek.

Klimaatexpositie

Om inwoners bewust te maken van
klimaatverandering is er tijdens de
klimaatweek een speciale kunstex-
positie te zien in het gemeentehuis.
De schilderijen en kunstwerken zijn
gemaakt door lokale kunstenaars van
KunstKring Nunspeet. De expositie

met als thema Klimaat & natuur maakt
duurzaamheid invoelbaar en zet aan tot
actie.

Kleurplaatwedstrijd

Voor kinderen is er tijdens de klimaat-
week een kleurplaatwedstrijd met leuke
prijzen. De klimaat kleurplaat kan
opgehaald worden in het gemeentehuis
en de bibliotheek (Veluvine) of is te
downloaden via de website www.nun-
speetleeftnatuurlijk.nl/klimaatweek.
Kleurplaten kunnen tot 24 november
ingeleverd worden bij de gemeente of
de bibliotheek in Nunspeet.

Meer informatie en activiteiten

In samenwerking met andere partijen
worden er ook andere activiteiten geor-
ganiseerd over duurzame onderwerpen.
Meer informatie over de klimaatweek.
een overzicht van alle activiteiten en
deelnemende partijen is te vinden op
www.nunspeetleeftnatuurlijk.nl/kli-
maatweek.
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Gedoopt of niet gedoopt?

Stel dat u aan een schoolopleiding begint, aan een studie of aan een proeve
van bekwaamheid en u ontvangt een diploma, een oorkonde of een titel ge-
lijk als u zich meldt aan het begin van het avontuur nog ver voordat u een
boek heeft geopend of een minuut heeft gestudeerd? Waanzin zult u zeg-
gen , maar let u nu eens goed op! U heeft nog nooit de Bijbel bestudeerd.
U heft nog nooit van Jezus Christus gehoord. U bent niet in staat om zelf
te kiezen en een verbond aan te gaan. U bent nog een baby en weet van
God noch gebod. Zegt Gods Woord dat een mensje in die fase van het pril-
le leven gedoopt kan worden met een Bijbelse doop volgens b.v Hande-
lingen 13:24 en 19:47 In Matt.28:18-20 en Marcus 16: 16 zien we hoe
Christus de juiste volgorde bepaalt. Zie ook Hand.8:12 en 16:30-33. Er is
een persoonlijke relatie van de dopeling met God né het aanvaarden van
Jezus als de persoonlijke Verlosser. Geloven waarna dopen is dus de enig
Bijbelse volgorde! De Bijbel kent slechts één doop (Efez.4:5) en niet een
babydoop. Alleen de volwassendoop door algehele onderdompeling na be-
kering (Matt.3:7-8). Dit is een groot dilemma voor vele christenen. Baby-
doop komt nergens in de Bijbel voor en de doop der bekering vele malen.
Besnijdenis alleen van jongetjes had een totaal andere betekenis dan de
christelijke doop. De Heiland gaf zelf in de Jordaan het aanschouwelijk
onderwijs hoe de ware christelijke doop gepracticeerd moet worden. Een
baby belijdt nog geen zonden en er kunnen derhalve ook nog geen zonden
in het watergraf c.q doopvont afgewassen worden om herboren uit het
doopvont op te staan na de doop. De hele symboliek van dopen gaat bij de
babybesprenkeling verloren. In het doopvont worden wij met Christus be-
graven en staan op in het nieuwe herboren leven (Col.2:12). Het is het op-
staan uit het watergraf (Rom.6:3-4 en Kol.2:12) na geheel onder water te
zijn gedompeld. Berouw leidt tot doop (Hand.2:38). Na het dopen wordt
de vrucht van de Heilige Geest zichtbaar in het leven van de dopeling,
zie John.15:1-8. Een baby heeft niet de ervaring van berouw, bekering
of ge-loof. Natuurlijk horen baby’s helemaal bij Gods gemeente op aarde
en leg-de Jezus Zijn handen op hen (Matt. 19:14,15) maar dat is geen
doop! Hoe komt de onbijbelse babybesprenkeling dan in de christelijke
traditie? Dit voert helaas terug naar o.a Augustinus. Dogmaiek bedacht
door mensen leidde tot rare beweringen. De “erfzonde” van een baby zou
afgewassen moeten worden want anders zou een baby naar de hel of het
voorgeborchte gaan bij vroegtijdig overlijden wat heel vaak voorkwam.
Redding zou al-leen voor de baby mogelijk zijn door opname in de Rooms
Katholieke Kerk. Dit staat haaks op de Bijbelse doop der bekering en op
de redding door Jezus en het evangelie door Jezus aan ons gebracht. Het
hoor niet binnen het Protestantisme! Bent u écht Bijbels gedoopt of bent u
als baby gedoopt volgens de Roomse regels en niet die van Onze Heiland?
Volgen wij Jezus Christus of de tradities van mensen die geen zegen bieden?

D .H .Hutter Verschut.

TRl



CV-KETEL ATAG i36CZ"

1542,- €

Ervaar ongeévenaarde warmte en royaal warm water met de i36CZ CV-ketel.
Of u nu snel een heerlijk warm bad wilt vullen of de douche krachtig wilt laten
stromen - de i36CZ levert het moeiteloos. Geniet van het comfort dat u

ATAG verwacht, gecombineerd met maximale energiezuinigheid. Kiezen voor de
iI36CZ betekent kiezen voor comfort zonder concessies.

Warmtepomp ready e 15 jaar garantie op de RVS warmtewisselaar*
Groot warmwatercomfort e Laag energieverbruik

Blijvend hoog rendement e  Gecombineerd met de WiFi thermostaat
dankzij RVS warmtewisselaar ATAG One Zone wordt het energielabel: A*
Laag energieverbruik Efficiénte levering van warm water

< Benieuwd naar
S de moge\i]kheden? * Getoonde prijs is exclusief installatie.

men graag bij u langs

X ertS ko . t- ° .
voon cenriblijvend adviesgespre D0 Brian Franken Technieken B.V.
i yoor u kunnen \ )
d::evrvna\t/;vn‘éaag nog contact met ons oF" Galvaniweg 8 | 8071 SC Nunspeet ATAG
AT‘ E? JOUW COMFORT ZONE
MEER INFORM

K?’41-253°°° WWW.BFI.NL

Zeg maar ‘dag’
tegen HalluxValgus!

De kybun schoen geeft u
ruimte en verlichting

Hoogwaardig
Zwitsers product

Van Geenstraat 2  Sisalstraat 81-7
3882 BJ Putten 8281 JK Genemuiden

www.gordijnschuur.nl

kybun.

Switzerland

Wat doet de kybun schoen voor een Hallux Valgus:

De kybun schoen heeft extra teenruimte en zorgt voor
betere drukverdeling. Door de veerkrachtige zool activeert
hij voetspieren en zorgt hij voor natuurlijke afrol van de
voet. Dit vermindert druk van harde vloeren, beschermt
voetstructuren en verbetert bloedsomloop.

Geeft ook verlichting bij: hielspoor, fatpad-syndroom,
artrose, neuropathie of knie, heup en rugklachten.

Wilt u van uw pijn af? Wij helpen u! Maak een afspraak

via de contactpagina op stapvitaal.nl

r HULSHORST T: 0341 -792 038 HOLTEN T: 0548 -792 031

FREDERIKSOORD T: 0521 - 792 027
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Nieuw boek van Terri van Omme
‘De hersenen als Stad’

Door Ank Herstel
Foto-Maartenvan de Biezen

ELBURG - Het is eind 2018 als de moeder van Terri van Omme de diagnose vasculaire dementie krijgt. Terri is man-

telzorger voor haar moeder en treft haar op zekere dag totaal ontredderd in haar huisje aan.

Samen met de case manager realiseerde
ze zich dat er voor haar moeder een
nieuw thuis gezocht moest worden.
Eric van Prooien, verslaggever bij Eén
vandaag benaderde haar in die tijd min
of meer toevallig met de vraag of ze
samen een podcast konden maken met
als onderwerp dementie. Terri zei ja,
zonder te weten welke emoties hen nog
e wachten stond. In een serie van zes
podcasts van elk ongeveer 35 minuten
werd mantelzorger Terri gevolgd door
Erik in haar zoektocht naar de juiste
zorg voor haar moeder. Het werd een
reis die niet alleen voor Terri, maar
ook een gids voor al die mantelzorgers
die nog na haar komen, vol herkennin,
roost en inzichten die helpen om mee
e bewegen met dementie. Haar moeder
s de rode draad in de podcast, maar
Terri sprak met tal van deskundigen en

specialisten op het gebied van demen-
tie. Tijdens het maken van de podcasts,
schreef Terri ‘Loslaten in vertrouwen’
een bundel met 50 korte, herkenbare
verhalen.

,.Uitgeverij Kompas, wilde de bundel
alleen uitgeven als ik beloofde ook een
boek te schijven naar aanleiding van al
mijn onderzoeken en gesprekken die ik
voerde om de podcast te maken,” ver-
telt Terri. ,,Loslaten in vertrouwen is
in 2024 uvitgekomen en heel goed ont-
vangen, het ligt bij veel bibliotheken.
Zelf raakte ik ook in een rollercoaster
en ben ik trainingen en lezingen gaan
geven op het gebied van meebewegen
met dementie.”

Maar Terri moest nog een boek schrij-
ven over haar gesprekken en ervaringen
die ze tijdens het maken van de podcast
had opgedaan. Ze maakte meerdere

De hersenen
als stad

WEGWIJS IN DEMENTIE
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‘Dit boek helpt om met
meer begrip, geduld, liefde
en helderheid om te gaan
met mensen die leven in
de veranderende stad van
dementie.’
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Met waardevolle inzichten, praktische oefeningen en
herkenbare, persoonlijke voorbeelden uit de praktijk.
Hét handboek voor mantelzorgers en zorgprofessionals.

TERRI VAN OMMEN

mankt de
W@We
procesen by
wienen wiel dle-
wiew e

opzetten, maar de inspiratic om de
juiste snaar te raken ontbrak. Ze ging
boeken lezen, op internet zoeken en
hoe meer ze las, hoe minder ze wist.
Totdat haar uitgever haar adviseerde
dat ze moest schrijven wat ze leuk
vond.

Terri: ,,Op zekere avond bracht ik mijn
brein tot rust toen ik vanaf mijn stoel
naar het Veluwemeer zat te kijken en
toen zag ik opeens een stad voor me.
Ik bedacht me wat er met de stad zou
gebeuren als de infrastructuur hapert
en als de post niet meer bezorgd kan
worden en er obstakels komen. Zoals
bij sommige vormen van demen-
tie plotseling blokkades komen, wat
gebeurt er met die stad? Ik stel me
de hersenen voor als een levendige
metropool met druk verkeer, bruisende
markten en bedrijvige kantoren. Door
de stad loopt een ingewikkeld netwerk
van wegen, die alle delen met elkaar
verbinden. Normaal gesproken zijn de
wegen in de stad glad en goed onder-
houden. Het verkeer stroomt soepel en
de stoplichten werken zoals ze horen.
Maar wat, als de infrastructuur in die
stad begint te haperen? Wat als er
steeds meer straten worden afgesloten,
de stoplichten het niet langer doen,
kantoren sluiten en markten dichtgaan?
Misschien ligt daar het antwoord op
wat er bij dementie gebeurt?”

Om de werking van de hersenen en de
metafoor van de stad beter te begrij-
pen, doet Terri onderzoek naar de
theorie van de Amerikaanse neurowe-
tenschapper Paul MacLean. Hij ont-

Grieperdepiep ::

Zere kaken. Hoofdpijn. Koude rillingen.

,.lk denk dat ik een virus onder de leden heb,” kreun ik tegen mijn echt-
genoot en schraap luidruchtig mijn keel.

Balen, want ik wil zoveel doen deze week. Soppen. Opruimen. Shop-
pen. Bijkletsen. Al die plannen kan ik nu op mijn buik schrijven. Geluk-
kig kan ik zonder schuldgevoel onder mijn dekbed kruipen. Ik hoef als
pensionado niet naar mijn werk, en er zijn geen huisgenoten die mijn
zorg nodig hebben.

.Moet jij er niet uit? Het is al half negen. Je hebt je verslapen,” por ik
mijn echtgenoot wakker.

,.Zere kaken. Hoofdpijn. Koude rillingen,” mompelt hij slaperig. ,,Ik
denk dat ik griep heb.”

Verdorie, dat heb ik weer. Moet hij ook weer zo nodig ziek zijn? En hij
is dit jaar al vier keer aan de beurt geweest! Daar baal ik van. Als ik
dan z6 nodig de griep moet krijgen, wil ik wel het alleenrecht. Ik heb
geen zin in een snotterende vent. Ik weet zeker dat hij mijn gehoest gaat
proberen te overstemmen met zijn geblaf. En ik ben ervan overtuigd
dat mijn bescheiden gesnotter wordt overtroefd door zijn olifantenge-
trompetter.

De telefoon gaat. ,,De telefoon gaat,” wijst hij. Alsof ik doof ben in
plaats van verkouden. Ik neem op en noem mijn naam. Hees.

,,Wat klink je raar, ma. Ben je ziek?” roept mijn schoondochter. ,,Goh,
wat naar. Ik kom speciale thee brengen. Dan ben je z6 weer op de been.”
Ik pruttel dat ik het erg lief vind en probeer haar te overtuigen dat ze
echt niet hoeft te komen. Ik wil niet op de been, ik wil alleen nog maar
op de bank, met een fleecedekentje over me heen — nu het bed bezet is.
Ze luistert niet. Binnen tien minuten staat ze voor de deur met mierzoete
thee en verse citroenen. Voor de gezelligheid heeft ze haar oppaskindje
van anderhalf meegenomen. Dat vind ik toch altijd leuk? Ja, normaal
gesproken wel, maar nu even niet. Geen thee. Geen vent. Geen schoon-
dochter. En zéker geen kindje dat kans ziet om de waterbak van de hond
om te kiepen, de pedaalemmer te legen en een plant omver te bowlen
— in dertig seconden. Nu ik niet oplet, maakt ze die verwachtingen al
binnen vijfentwintig seconden waar.

Ik kreun, kruip uit mijn fleececoconnetje en droog de vloer. In een nano-
seconde weet ze een groot stuk chocoladecake in haar mond te proppen,
dat er meteen weer uitkomt — inclusief de maaltijden en tussendoortjes
van de vorige dag.

Terwijl mijn schoondochter haar afpelt en onder de douche zet, dweil ik
voor de tweede keer de vloer. Ik geef het op. Straks ga ik zelf onder de
douche, kleed ik me aan en vouw ik mijn fleeceje op. Want als ik niet

eens in mijn vrije tijd ziek kan zijn... wanneer dan wél?

Léa de Kot

wikkelde de theorie van het drie-enig
brein (Triune Brain Theory). Zijn idee
is dat onze hersenen door de evolutie
heen zijn opgebouwd uit drie lagen,
van onder naar boven, die elk een ander
stadium in de evolutie vertegenwoordi-
gen. Je zou het kunnen vergelijken met
een stad die zich steeds verder uitbreidt
en moderniseert. Volgens MacLean
werken deze drie breinen samen, maar
ze kunnen ook met elkaar in conflict
raken, omdat ze elk hun eigen manier
van functioneren hebben. De drie brei-
nen waarover hij spreekt, zijn het rep-
tielenbrein, het zoogdierenbrein en het
menselijke brein. Elk met een eigen
rol en functie in ons dagelijks functi-
oneren. In haar boek De hersenen als
stad vergelijkt Terri het reptielenbrein
met de oude binnenstad met de basis-
behoeften als ademhaling, het emotio-
nele brein is in het boek het culturele
centrum en het menselijke brein is
het stadhuis. De burgemeester stuurt
alles aan totdat het iedereen opvalt dat
hij foute beslissingen en fouten gaat
maken. De beleidsmedewerkers, een
metafoor voor de familie, maken zich
zorgen. De stad heeft straatnamen als
Dopaminedreef, Motoriekkade, Pre-
frontale Boulevard en Laan van Ver-
trouwen. De vergelijking met een stad
maakt de vaak ingewikkelde processen
bij mensen met dementie begrijpelijk
en herkenbaar. Omdat het medische
gedeelte wel moest kloppen heeft Terri
gevraagd aan Dr. Gert-Jan van der
Putten, specialist ouderengeneeskunde
en kaderarts palliatieve zorg Dagelijks
Leven, mee te lezen om zeker te zijn
van de juistheid van bepaalde stellin-
gen. Hij schreef ook het voorwoord

voor haar boek.

,.In het boek heb ik wel bepaalde stuk-
ken van de interviews van de pod-
cast verweven en dan met name ovel
onbegrepen gedrag. Onder die stad zif
namelijk veel trauma. Maar liefst 8C
procent van de mensen heeft traume
opgelopen en én op de vijf krijgi
er last van. Hoe dat bij dementie zit
weten we niet precies. Gedurende ons
leven kunnen we veel onder de pet
houden omdat we werk, partner of zin-
geving hebben. Dan komt het niet mee
aan de oppervlakte en zit het som:s
onder een deken van schaamte opge-
borgen. Maar als het overzicht in he
menselijk brein wegvalt en die deken
van schaamte eraf schiet, dan kan he
trauma in alle hevigheid naar voren
komen. Er is veel aandacht voor onbe-
grepen gedrag en daarvoor heb ik een
interview gehad met Sjacko Sobczak
Deze ouderenpsychiater en hoogleraar;
lector is gespecialiseerd in trauma bi;
dementie. Ook zij was meteen bereid
dit hoofdstuk te controleren op juist-
heid.”

De hersenen als stad is een handboek
geworden voor zowel zorgpersoneel
als mantelzorgers. Vanaf 5 novembes
is het boek te koop bij de boekhandel
of te bestellen via www.uitgeverijkom-
pas.nl Terri houdt op 22 november eern
signeersessie. Om 12.00 uur is ze aan-
wezig in de Elburger Boekhandel ern
op 29 november vanaf 14.00 kunnen
belangstellenden haar treffen in Nun-
speet bij Boekhandel Westerhof. De
podcast ‘Mamsi’ is gratis te beluisterer
via alle grote podcast fora of Spotify
www.meebewegenmetdementie.nl
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Tentoonstelling

APELDOORN - Door de eeuwen
heen heeft kleding altijd meer
betekenis gehad dan alleen het
bedekken van het lichaam. Onder
de noemer Dresscodes — van state-
ment tot stijlicoon verbindt de
tentoonstelling de pracht en praal
van de hofmode en de glamour

van de rode loper.

Als wandelend langs de vitrines wordt
duidelijk dat kleding een taal is, een
expressie van wie je bent en waar je
bij wilt horen en dat gold en geldt met
name voor leden van het Koninklijk
Huis. Via audioverhalen en informa-
iepanelen worden de etiquetteregels
duidelijk uitgelegd. De sleep van een
ofdame mocht maar 1,5 meter lang
zijn terwijl die van de koningin maar
liefst 3,5 meter lang was. Wel handig
en praktisch dat de sleep doorgaans
afneembaar was! In de tentoonstel-
ling komen honderden meters stof en
ule voorbij, goudborduurwerk dat zijn
weerga niet kent, exclusieve versie-
ringen, maar ook sobere en ingetogen
kledingstukken. En voorbeeld hiervan
is het Padvinderskostuum van prins
Hendrik. Prins Hendrik was nauw
betrokken bij de organisatie van scou-
ing en werd in 1918 z¢EIf padvinder. En
atuurlijk zijn de kledingstukken die
gedragen werden bij uitvaarten sober

van aard. De rouwjapon die Mabel
droeg bij de uitvaart van haar man prins

riso is een ontwerp van Viktor & Rolf
en laat goed zien dat Mabel een state-
ment wilde maken met één witte mouw
aan de verder zwarte jurk.

Natuurlijk valt aan het begin van de
tentoonstelling meteen de pracht en
praal op van de weelderige gewa-
den van het Koninklijk Huis. Het is
onmogelijk om een totale schatting te
maken van het aantal uren dat er aan
die gewaden geborduurd is en kraaltjes
op zijn genaaid. Om de trouwjurken
van koningin Wilhelmina en koningin
uliana in het echt te zien is heel bij-
zonder. Verder had elk moment zijn
eigen dresscode en dat maakt de ten-
toonstelling extra bijzonder. Gala’s,
staatsbezoeken, maar ook een gewoon
wandelingetje, alles had een dresscode
met bijbehorende kleding. Maar Dress-
codes stopt niet in het verleden: het
vestigt een helder verband tussen de
kleding van vorsten en die van film- en
tv-sterren. Van hofmode naar Holly-
wood is eigenlijk maar een kleine stap.
o hangen hier jurken van stijliconen
als Princess Diana, Kendall Jenner

f

Door Ank Herstel

en Margot Robbie, outfits die gein-
spireerd zijn door hoftradities of de
formule ‘koninklijk’ opnieuw inter-
preteren. Hier wordt de vraag gesteld:
wie bepaalt wat we dragen, en wat wil
kleding over ons vertellen? Van statige
hofmantels en wapenschilden in bor-
duurwerk, tot glanzende avondjurken
en statement-kostuums op de film- en
muziekwereld: de regels lijken veran-
derd, maar de drang naar herkenbaar-

heid, status, erkenning blijft.

En zo strijkt de tentoonstelling elegant
neer op de rode loper van het moderne
modebeeld, met lange slepen, luxe
stoffen, opvallende accessoires en laat
zien hoe die teruggrijpen op de klas-
sieke hofregels.

Wie door de zalen van Paleis Het Loo
loopt, kijkt eerst naar prachtige jurken
met lange slepen, rouwmantels, och-
tendmantels, gala-outfits, en daarna
naar moderne sterrenjurken die zich
spiegelen aan die traditie. Mode is nooit
alleen mode, het is een dresscode. En in
Paleis Het Loo is te ontdekken hoe diep
die codes geworteld zijn in geschiede-
nis, status én stijl. Een tentoonstelling
van meer dan 200 objecten die zowel
een lust is voor het oog als een prikkel
voor het denken.

Voor gezinnen en jonge bezoekers is er
volop te beleven. In de tentoonstelling
is een interactieve speurtocht opge-
nomen — speciaal voor kinderen van
ongeveer 6-12 jaar. In de grand foyer
is een verkleedplek waar kinderen en
volwassenen zich kunnen omkleden
in prinsessenjurken, lakeienpakken of
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Dresscodes’ in Paleis Het Loo

flamboyante gala-outfits, en zich laten
fotograferen in een paleisachtige decor.
En natuurlijk kan er na het bezoeken
van de modeobjecten nog een bezoek
worden gebracht aan het paleis zelf
de stallen, de tuinen, de restaurants
en het juniorpaleis waar van alles te
beleven valt voor jonge gasten. Vanaf
27 november is Paleis Het Loo wee
‘Winterpaleis’ en dat maakt het bezoek
nét een stukje specialer.

De modetentoonstelling ‘Dresscode
van statement tot stijlicoon’ is tot e
met 8 maart 2026 te zien op Paleis Het
Loo in Apeldoorn. Meerdere keren pe
dag worden er rondleidingen langs de
tentoonstelling gegeven. Het museu
is op maandag gesloten, met uitzonde-
ring van feestdagen en vakanties en va
dinsdag t/m zondag geopend van 10.00
tot 17.00 uur. Tickets zijn ook online
verkrijgbaar. www.paleishetloo.nl
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Gluren bij de buren

Het verspreidingsgebied van De
Veluwse Courant ligt ongetwijfeld
in één van de mooiste gebieden
van Nederland. Het Veluwemeer,
de bossen en talloze mogelijkheden
om te recreéren: het ligt allemaal
aan onze voeten. Maar soms wil je
gewoon eens iets anders. Zou het
gras echt groener zijn bij de buren?
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Landgoed Erica in Nunspeet: van sanatorium naar gekraakte ‘vrijstaat

NUNSPEET - Landgoed Erica

in Nunspeet heeft een rijke en
bewogen geschiedenis. Oorspron-
kelijk opgericht als tuberculosesa-
natorium in 1903, heeft het terrein
door de jaren heen verschillende
functies gehad, waaronder jeugdin-
ternaat en opvangcentrum. Na

een periode van verval werd het
terrein gekraakt en verwierf het de

bijnaam ‘vrijstaat Erica’.

Oprichting en functie als sanatorium
In 1903 werd Sanatorium Erica opge-
richt voor tuberculosepatiénten. Pati-

ger en sloot Huize Valentijn voorgoed
haar deuren. Het werd daarna nog wel
bewoond door verschillende (anti-)
kraakgroepen, maar die lieten hun
sporen na.

Brand in 2007

In oktober 2007 verwoestte een brand
het pand. De grote brand in het voor-
malige sanatorium leidde tot het verlies
van een markant monument voor Nun-
speet. Sindsdien is het hoofdgebouw
een ruine en tot verboden gebied ver-
klaard. De monumentale status van het
gebouw werd in april 2019 ingetrok-
ken. De villa bleef behouden en staat
nog steeds op de gemeentelijke monu-
mentenlijst.

gale activiteiten, waaronder drugshan-
del. In 2018 werd een sluitingsbevel
uitgevaardigd vanwege overtredinger
van de Opiumwet, wat leidde tot de
ontruiming van het pand.

Heden en toekomst

Momenteel verkeert het landgoed in
vervallen staat. De monumentale Villa
Kraijenhorst is het enige overgeblever
gebouw. Er zijn plannen voor heront-
wikkeling: projectontwikkelaar Scals
Projects stelt voor om 60 tot 80 seni-
orenwoningen te bouwen en de villa
te restaureren. De gemeenteraad heef
aangegeven dat er eerst een beeldin-
richtingsplan moet komen voordat er
akkoord wordt gegaan met de bouw-
plannen.

enten verbleven in lighallen en balkons
op het zuiden, volgden wandelkuren en
rbeidstherapie. In 1915 nam de Rotter-
lamsche Bankvereeniging het gebouw
bver en maakte er een herstellingsoord
n vakantiehuis voor het personeel van.
(n 1924 werd het pand eigendom van
le Vereniging Zusterhulp, die het weer
ls sanatorium ging exploiteren.

Iransformatie naar Huis Valentijn

n 1961 werd het sanatorium omge-
vormd tot een internaat onder de naam
Huis Valentijn. Het werd gebruikt voor
le opvang van moeilijk opvoedbare
<inderen en meisjes. In 1992 werd
1et pand gebruikt voor de opvang van
onge, ouderloze asielzoekers. In 2000
werd het Nederlandse asielbeleid stren-

Herdenki

= -
ﬁ,?j"a.é.-.- X

F = =

NUNSPEET - In Nunspeet organise-
ren het Contact Oud Mariniers samen
met veteranen en het Comité Thank
You Canada and Allied Forces een
herdenkingsceremonie bij de Britse
Oorlogsgraven op de begraafplaats
Nunspeet-Oost. Dit zal gebeuren op
zondag 9 november 2025, in het kader
van Poppy Day (ook wel Remem-

brance Day genoemd).
De herdenkingsceremonie begint om
14.15 uur en start op de parkeerplaats
bij de begraafplaats aan de Eperweg.
De Seaforth Highlanders verlenen
medewerking aan de ceremonie. Bij de
cenotaaf (propeller van een neergestort
Engels vliegtuig als gedenkteken bij de
Britse Oorlogsgraven) zullen (poppy)

y F bto_ Bram van _c_le_ Biezen
kransen worden gelegd. Burgemeester
Blom zal een toespraak houden.
Traditiegetrouw worden op veel plaat-
sen rond 11 november (de dag dat in
1918 de eerste Wereldoorlog eindigde)
de gevallenen van alle oorlogen en
gewapende conflicten herdacht. Dit
gebeurt doorgaans op de zondag die het
dichtst bij 11 november ligt.

Periode van kraak

en ‘vrijstaat Erica’

Na de verkoop van het landgoed in
1999 aan projectontwikkelaar Adriaan
van Erk, werd het terrein gekraakt. De
voormalige directeurswoning, Villa
Kraijenhorst, werd bewoond door kra-
kers. Deze periode leidde tot onrust in
de omgeving, waarbij de term ‘vrijstaat
Erica’ in de volksmond opkwam. Er
waren meldingen van overlast en ille-

Conclusie

Landgoed Erica staat op een belangrijk
keerpunt. De uitdaging is om de rijke
geschiedenis te combineren met de
behoeften van de toekomst.

Het behoud van de monumentale villa
en de integratie van nieuwe functies
kunnen bijdragen aan het behoud var
het landgoed voor toekomstige gene-
raties.

Van den Broek Lohman
Fonds Nunspeet
ondersteunt elf initiatieven

NUNSPEET - Het Van den Broek
Lohman Fonds Nunspeet heeft tij-
dens haar vergadering opnieuw
een reeks mooie Nunspeetse pro-
jecten financieel ondersteund. Van
de veertien subsidieaanvragen die
werden behandeld, zijn er elf geho-
noreerd, twee afgewezen en één
aangehouden.

Het fonds, dat culturele, sportieve en
sociaal-maatschappelijke activiteiten
in de gemeente Nunspeet stimuleert,
draagt in 2025 en 2026 bij aan de vol-
gende initiatieven:

Fotoclub Nunspeet en Kunstkring
Nunspeet — Tentoonstelling ‘Nunspeet,
al 140 jaar Kunstenaarsdorp’ in het
Noord-Veluws Kunstmuseum (2026).

Elspeets Fanfare Korps — Project ‘Earth
Pulse’, ter voorbereiding op het Wereld
Muziek Concours 2026 in Kerkrade.

Stichting Lokale Radio Nunspeet (RTV
Nunspeet) — Derde fase van de optima-
lisatie van de radiostudio met nieuwe
apparatuur.

Stichting Present Nunspeet en Alies
Koetsier — Huur van mountainbikes
voor Nunspeetse AMV’ers (alleen-
staande minderjarige asielzoekers) in
2026.

Tafeltennisvereniging Leogang Nun-
speet — Aanschaf van een nieuwe wed-
strijdtafel.

Stichting Randmeerconcerten — Twee
concerten in Veluvine Nunspeet, op 3
januari en 26 april 2026.

Popkoor4Houten — Aanschaf van eer
nieuwe geluidsinstallatie voor optre-
dens.

Nunspeets Kleinkoor (40-jarig jubi-
leum) — Kerstconcert op 14 december
2025 in PKN De Ontmoeting.

Stichting Dutch Dark Honey Bee Asso-
ciation — Aanschaf van twintig bijen-
kasten.

Stichting Luthers Bachensemble -
Uitvoering van de Familie Mattheus
Passie van J.S. Bach, met medewer-
king van Edwin Rutten (7 maart 2026,
Driestwegkerk Nunspeet).

Podium De Ontmoeting Nunspeet -
Adventsconcert op zondag 30 novem-
ber 2025.

Nieuwe subsidieaanvragen voor pro-
jecten in 2026 kunnen tot 31 december
a.s. worden ingediend via de website:
www.vandenbroeklohmanfonds.nl.

Het Van den Broek Lohman Fonds
Nunspeet ondersteunt initiatieven die
bijdragen aan het culturele, sportieve
en sociaal-maatschappelijke leven in
de gemeente Nunspeet (Nunspeet
Elspeet, Hulshorst en Vierhouten)
Projecten die jongeren betrekken of
ten goede komen aan de jeugd krijgen
daarbij extra aandacht.
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TUIN EN PARK LANDBOUW EN REINIGING OCCASIONS
BOSBOUW

GROOT AANBOD AAN

05777 491 189 ACCU GEREEDSCHAP

Voor verkoop en reparatie van sterke merken voor landbouw,
bosbouw, tuin & park en reiniging.

®Husquarna  peurz |\ Fane (©)SCHOUTEN Nilfisk

@ Oude Garderenseweg 9a, Elspeet
TN T (0577) 491 255

schoutenmechanisatie.nl
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Hoe ga jij je relaties en personeel waarderen in de komende periode?

Wij helpen jou met verrassende geschenken en waardevolle,

- . WAARDE ER op Mmaat gemaakte pakketten.
Maak een afspraak met één van onze adviseurs.
? i VE R RAS Of stel je pakket online samen op www.mooierr.nl.
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Kameroen: een reis door natuur, cultuur en politiek

Kameroen, vaak het “Afrika in
het klein” genoemd, is een land
van uitersten. Mijn reis begon

in N’Djamena, de hoofdstad van
buurland Tsjaad, en leidde via het
indrukwekkende Ennedi-massief
naar het groene hart van Kame-
roen. Het contrast tussen de dorre
Sahara, de bruisende steden en
de uitgestrekte regenwouden van

Kameroen is verbluffend.

[n Yaoundé breekt de ochtend aan
met warme zonnestralen over heuvels
bedekt met tropisch groen, terwijl de
brede boulevards worden geflankeerd
door vlaggen die statig zwaaien in de
ochtendbries. Af en toe zijn militaire
saluutschoten te horen bij een offici€le
ceremonie.

Kameroen heeft een oppervlakte van
bijna  475.000 vierkante kilometer
en wordt vaak “Afrika in het klein”
genoemd vanwege zijn grote diversi-
teit. Het land kent tien klimaatzones,
van de Sahara in het noorden tot tro-
pisch regenwoud in het zuiden. Met
meer dan 250 etnische groepen en een
rijke mix van culturen, talen en tradi-
ties, is Kameroen een land waar iedere
regio zijn eigen verhaal vertelt. De offi-
ci€le talen zijn Frans en Engels, maar
daarnaast bestaan honderden inheemse
talen. Deze veelzijdigheid merk je
direct bij aankomst in steden zoals
Douala, waar moderne hoogbouw
naast traditionele marktgebouwen staat
en de geur van geroosterde pinda’s en
kruiden de straten vult.

Na aankomst in Douala kon ik niet

wachten om de natuur te ontdekken.
Binnen enkele uren stond ik tussen
tropisch regenwoud en steile bergflan-
ken. Ik beklom de Mount Cameroon,
de hoogste berg van West-Afrika met
4.095 meter, waar de ochtendmist lang-
zaam optrok en arenden boven mijn
hoofd cirkelden. De vulkaantocht is
een unieke ervaring: je loopt van geu-
rige bossen via lavavelden naar kale
toppen, terwijl het uitzicht zich voor je
ontvouwt.

Niet ver van hier ligt een van de indruk-
wekkendste  natuurspektakels  van
Kameroen: de Ekom Nkam-waterval-
len. Het water stort hier met donderend
geweld van een klif in het regenwoud,
een onge€venaarde ervaring voor
iedere natuurliefhebber. Het perma-
nente watergordijn van de Nkam-rivier
en de tijdelijke zijwatervallen tijdens
het regenseizoen maken dit tot een
magische plek.

In het oosten bezocht ik Yokadouma,
een stad aan de rand van het regen-
woud. Hier ontmoette ik lokale bewo-
ners en gidsen die me vertelden over
hun dagelijks leven, over de uitdagin-
gen van houtkap en de opvang van
vluchtelingen uit de Centraal-Afri-
kaanse Republiek. De verhalen waren

openhartig: de mensen zijn trots op hun
gemeenschap, maar worstelen met de
effecten van economische en politieke
druk.

Mijn reis voerde verder naar het noor-
den, naar Faro National Park. Dit uit-
gestrekte park van 330.000 hectare is
nauwelijks toeristisch bezocht en vormt
een overgangszone tussen savanne en
bos. Terwijl ik langs rivieroevers liep,
omringd door vogelgeluiden en het
geritsel van kleine zoogdieren, besefte
ik dat dit gebied één van de laatste
onontdekte plekken met een enorme
biodiversiteit in Kameroen is.

Kribi

Na al het rondreizen was het heerlijk
om af te sluiten aan de kust van Kribi.
Hier vind je brede, gouden stranden en
palmbomen die zachtjes wiegen in de
wind. Het is de perfecte plek om bij te
komen, te genieten van de zonsonder-
gang en verse vis te proeven.

Voor wie nog energie over heeft, kun
je zelfs een wandeling maken naar
de Lobé-watervallen, waar het water
rechtstreeks in de Atlantische Oceaan
valt.

Politiek en samenleving

Deze maand werd de 92-jarige presi-
dent Paul Biya opnieuw uitgeroepen
tot winnaar van de presidentsverkie-
zing, waarmee hij zijn bewind van 43
jaar voortzet. De verkiezing worden
betwist door oppositiepartijen en inter-
nationale waarnemers en protesten op
straat laten zien dat de politieke rust
fragiel blijft. In gesprekken met lokale
bewoners en gidsen merk je dat poli-
tiek een dagelijkse realiteit is die het
leven beinvloedt, zelfs als toeristen
vooral de schoonheid van het land zien.

Door Maarten van de Biezen

Kameroen op persoonlijk niveau
Wat Kameroen bijzonder maakt, is
de combinatie van natuur, cultuur en
menselijkheid. In de dorpen ontmoette
ik families die me uitnodigden voor
een maaltijd, waarbij ze verhalen ver-
telden over hun tradities en hun hoop
voor de toeckomst. Een gids legde me
uit hoe belangrijk de bossen zijn voor
het dagelijks leven, hoe water en land-
bouw de gemeenschappen vormen en
hoe jong en oud samenwerken om hun
cultuur te behouden. Het was een reis
die me bij blijft en me laat voelen dat
reizen hier niet alleen gaat om beziens-
waardigheden, maar om de verbinding
met de mensen die er wonen.

Mijn reis begon in de uitgestrekte
stilte van Ennedi in Tsjaad, met haar
rotsformaties en woestijnvlaktes, en
eindigde op de zonnige stranden van
Kribi. Tussen die uitersten door maakte
ik kennis met steden, dorpen, bergen,
bossen, rivieren en watervallen, maar
bovenal met de veelzijdige samenle-
ving van Kameroen. Als de politieke
situatie het toelaat is het een land dat
een bezoek meer dan waard is.

Praktische tips

Voor wie Kameroen wil ontdekken, is
het goed om te weten dat het land het
hele jaar door kan worden bezocht,
maar het droge seizoen van november
tot maart het prettigst is. Binnenlandse
vluchten en busdiensten verbinden de
steden, maar wie de natuur en nationale
parken wil zien, heeft een betrouwbare
gids nodig en moet rekening houden
met lange reistijden en soms ruwe
wegen.

Veiligheid is over het algemeen goed in
toeristische gebieden, maar informeer
vooraf over de actuele situatie in grens-
regio’s en afgelegen gebieden. Lokale
accommodaties variéren van eenvou-
dige lodges tot comfortabele resorts, en
de gastvrijheid van de bevolking maakt
elke overnachting memorabel. Reizen
met respect voor cultuur, natuur en
politicke gevoeligheden is essentieel
voor een onvergetelijke ervaring.

Kameroen nodigt uit tot avontuur en
verwondering, maar vraagt ook om
aandacht en respect. Het is een land
dat schoonheid en complexiteit com-
bineert, en dat je met open ogen moet
ontdekken.
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