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Lever uw lokale nieuws aan via

redactie@develuwsecourant.nl

m

Schrijf je mee aan
de verhalen van
de Veluwe?

met vrijheid om je eigen
tijden in te delen!

Natuurlijk Veluwe

Lia de Kok geniet op de Veluwe van een herfstwande-
ling vol paddenstoelen, verwondering en rust. Haar
observaties tonen hoe uniek en kwetsbaar de natuur is.
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Stichting Verborgen Armoede Nunspeet helpt honder-
den inwoners, maar dreigt te stoppen door gebrek aan

ruimte. Ze zoeken dringend een vaste locatie om hun
werk voort te zetten.
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Schrijf je mee?

De Veluwse Courant zoekt nieuwsgierige, taalvaardige

schrijver met binding Noord-Veluwe voor nieuws, ach-

tergronden en reportages; creatieve, zelfstandige functie
in hecht team.
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van 11:00-16:00 uur
mét interieurarchitect,
hapje en drankje.

Meester in ontwerp,
vakman in keukenbouw

Bij Milligen ervaart u exclusieve kleinschalige keukenbouw. We staan bekend om onze Veluwse mentaliteit.
Dat betekent dat we voor u alleen met de allerbeste producten werken, streven naar perfectie, afspraken
nakomen en u volledig ontzorgen. Precies wat u mag verwachten op dit niveau. Van 3D ontwerp tot

finishing touch. Scan de QR en ontvang onze brochure, of ga naar milligenkeukens.nl.



22
De —
courant

NIEUWS DAT LEEFT

Kok & Heijkamp Bedrijfshuisvesting

wordt BLK & Pa

Veluwse Courant

De Veluwse Courant BV is een initi-
atief van Makelaardij Van de Weerd
in samenwerking met Nunspeet.nu
en verschijnt in Nunspeet, Elspeet,
Hulshorst, Vierhouten, Elburg, Gar-
deren, Speuld, Doornspijk, ’t Harde
en Uddel.

KvK nummer: 77245458

Deze krant is digitaal te raadplegen
via www.develuwsecourant.nl. Uw
nieuwstips kunt u bij de redactie
aanleveren via redactie@develuwse-
courant.nl.

Advertentieverkoop:

Wilt u adverteren? Dan kunt u
mailen met advertenties@develuwse-
courant.nl.

Eddy Morren: tel. 0318-253020 /
06-23056672.
Advertentie-afwikkeling door Medi-
advies B.V.

Medewerkers:
Ank Herstel

Greet Kappers
Katrien Ruitenburg
Lia de Kok

Fotografie:
Foto van de Biezen

Opmaak:
Maarten van de Biezen
maarten@fotovandebiezen.nl

De volgende uitgave van De Veluwse
Courant verschijnt op 2 december
a.s., het aanleveren van nieuws en
het reserveren & aanleveren van
advertenties kan t/m donderdag 27
november 12:00 uur.

Hebt u de krant niet ontvangen of
wilt u een extra exemplaar?

Bij deze locaties kunt u een
exemplaar van de krant ophalen.
Nunspeet: VVV, het gemeentehuis,
Van de Weerd Makelaardij,
supermarkt Boni, Bruna, De Hoeve.
Vierhouten: Dorpshuis Horsterhoek.
Hulshorst: Dorpshuis de Wieken.
Elspeet: Plus van der Horst.
Doornspijk: Spar van Putten.
Uddel: supermarkt Boons.
Garderen: de Wardborg, Sandra
Mouw, Spar, Coop.

‘t Harde: Boni

Elburg: Jumbo, Plus.

Ook kunt u de krant online bekijken
op onze website
www.develuwsecourant.nl.

Kok & Heijkamp Bedrijfshuis-
vesting uit Nunspeet gaat verder
onder de naam BLK & Partners.
De verandering is een logische stap
in de ontwikkeling van het bedrijf.
De afgelopen jaren groeide Kok &
Heijkamp Bedrijfshuisvesting uit
tot een vaste speler in commercieel
vastgoed in de regio. Met BLK &
Partners krijgt die ontwikkeling een
naam die beter past bij de praktijk
van vandaag: professioneel, samen-
werkend en gericht op de lange ter-
mijn.

“De afgelopen jaren hebben we hard
gewerkt aan de groei van ons kantoor”,
legt eigenaar Lennard Kok uit. “Steeds
meer ondernemers en beleggers weten
ons te vinden voor commercieel vast-
goed. En die ontwikkeling vroeg om
een volgende stap.”

Hetzelfde doel

Die stap is nu gezet. BLK & Partners
staat voor een nieuw hoofdstuk, maar
met hetzelfde team en onveranderde
betrokkenheid. BLK verwijst naar
‘Bedrijfshuisvesting Lennard Kok’, en
de toevoeging ‘& Partners’ laat zien
dat het bedrijf dit niet alleen doet. Het
benadrukt de manier van werken: als
compagnons, samen met klanten, col-
lega’s en vaste partners in de regio.

Lennard: “Samenwerking is de kern
van BLK & Partners. We werken met
actief betrokken partners die allemaal
bijdragen aan hetzelfde doel: onder-
nemers helpen groeien met het juiste
vastgoed.”

rtners

Eigen foto

Van toen naar nu

Wat begon als een nieuwe tak van Kok
& Heijkamp Makelaars, is in korte
tijd uitgegroeid tot een zelfstandige
organisatie met focus op commercieel
vastgoed. De naam Kok & Heijkamp
Bedrijfshuisvesting werd in de regio
synoniem voor persoonlijk advies,
korte lijnen en een nuchtere aanpak.
Met de stap naar BLK & Partners
laat het bedrijf zien dat het nu staat
voor professionele groei en regio-
nale betrokkenheid. Kok & Heijkamp
Makelaars blijft uiteraard onveranderd
actief onder haar eigen naam.

Een duidelijke koers

De nieuwe naam verandert niets aan de
vertrouwde manier van werken. Het-
zelfde team blijft zich inzetten voor
ondernemers, beleggers en ontwikke-
laars in de driehoek Lelystad-Kampen-
Amersfoort. Wel markeert deze stap
een volgende fase van sterkere focus,
meer kennis en meer slagkracht.
“Onze payoff brengt het in één zin
samen”, laat Lennard weten. “Speci-
alisten in commercieel vastgoed. We
blijven persoonlijk, nuchter en zeer
bekend met commercieel vastgoed in
de regio. En dat doen we onder een
naam die beter bij ons past.”

Vooruitkijken

De koers voor de toekomst is helder.
BLK & Partners blijft dicht bij de
klant, maar kijkt verder vooruit. De
komende jaren wil het bedrijf verder
groeien als regionale kennispartner en
blijven investeren in duurzame samen-
werkingen en sterke relaties.

Afsluiting herdenkingsjaar
80 jaar vrijheid

NUNSPEET - Als afsluiting van
het herdenkingsjaar ’80 jaar vrij-
heid’ zal de Harmonie Nunspeet het
aangrijpende  bevrijdingsconcert
‘Van strijd naar vrijheid’ nog een
keer uitvoeren. In februari 2025
was dit concert de start van het her-
denkingsjaar waarin met diverse
activiteiten stil gestaan is bij de
bevrijding van Nunspeet 80 jaar
geleden.

Dit concert vertelt de reis naar vrijheid.
Van de onrustige jaren voor de oorlog,
door de duisternis van de bezetting,
tot de vreugde van de bevrijding en de

reflectie op vrijheid vandaag de dag.

Tijdens het concert staan persoonlijke
verhalen van Nunspeters centraal.
Verhalen over de start van de oorlog,
ervaringen van verzetsstrijders, de rol
van de Harmonie Nunspeet in oorlogs-
tijd, de Nunspeetse bevrijding door de
Canadezen en de betekenis van her-
denken. Deze indrukwekkende avond
combineert meeslepende muziek met
historische beelden en getuigenissen.

Het concert wordt gehouden in de
Driestwegkerk, op zaterdag 6 decem-
ber aanvang 20.00 uur.
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Domme Sint

Mijn zus en ik zijn heel verschillend. Zij is het type: eerst zien en
dan geloven, en ik ben meer het type: eerst geloven en daarna nog
niks zien. Toen zij als driejarig ukkie Sinterklaas een handje moest
geven, keek ze wantrouwend onder zijn baard. Bij Zwarte Piet
controleerde ze de huidskleur door over zijn gezicht te wrijven en
stak daarna haar pikzwarte vingertje triomfantelijk omhoog. Voor
haar was het nep. Voor mij was het echt.

‘Meezingen,” commandeerde ik kattig, terwijl ik luidkeels voor de
kachel Sinterklaas Kapoentje zong. Mijn zusje keek me eigenwijs
aan, riep ‘nee’ en speelde verder met haar poppen. Dus zong ik
voor twee, met mijn hoofd bijna in de kachel, net zolang tot mijn
keel droog en mijn stem schor was.

Volgens mijn zusje paste Piet niet door de schoorsteen. Maar ik
verzon een heel dun Pietje met lange armen, die heel goed kon
mikken.

‘Hij verbrandt,” verduidelijkte zuslief.

‘Nee, want de kachel is ’s nachts uit,” hoopte ik.

‘Waar komt dat snoep dan vandaan?’ vroeg ik haar.

En daar wist zij zelfs geen antwoord op.

Als Sint en Piet in het land waren, mochten wij op zaterdag-
avond onze schoen zetten. Veel te vroeg werd ik zondagochtend
wakker, maar durfde niet alleen naar de huiskamer te gaan, bang
dat Zwarte Piet nog ergens verstopt zat. Liever wachtte ik tot mijn
kleuterzusje wakker werd, zodat zij als eerste, en ik ‘veilig’ als
tweede, de kamer binnenstapte.

Toen ik negen jaar was, vond mijn moeder het tijd om de waarheid
over Sinterklaas te vertellen. Maar ik geloofde haar niet.

‘Wacht maar tot die echte Sinterklaas van de televisie komt,’
huilde ik verontwaardigd. Die zal vast heel erg boos op mijn
moeder worden.

Mijn zusje lachte stilletjes.

Maar eerst moest het nog zomer worden. In de vakantie bezochten
wij de Dom in Keulen. Vol ontzag keek ik de kerk rond. Ondanks
de drukte was het indrukwekkend stil. Mensen staken een kaarsje
aan of waren in gebed verzonken.

Mijn zusje trok ongeduldig aan mijn arm.

‘Meekomen, Li,” klonk haar heldere stemmetje door de doodstille
kerk. Ze wees met haar vingertje naar de beelden van opgebaarde
bisschoppen.

‘Hier ligt Sinterklaas. Hartstikke dood!”

Lia de otk

Schrijf je mee aan
de verhalen van
de Veluwe?

WORD REDACTIEMEDEWERKER

met vrijheid om je eigen
tijden in te delen!

blik voor nieuws.

Ben jij nieuwsgierig, taalvaardig en
heb je een brede interesse in wat er
leeft op de Noord-Veluwe? Dan zoeken
wij jou!

De Veluwse Courant is een ver-
trouwde krant voor de inwoners van
de gemeente Nunspeet en omliggende
dorpen. We brengen verhalen die
dichtbij de mensen staan: nieuws, ach-
tergrondartikelen, interviews en repor-
tages die het leven in onze streek kleur
geven.

Wat ga je doen?

Je schrijft nieuws- en achtergrondar-
tikelen over lokale gebeurtenissen en
thema’s.

Je onderhoudt contact met verenigin-
gen, ondernemers en inwoners.

Je denkt mee over onderwerpen die
onze lezers raken.

Wie ben jij?
Je hebt een vlotte pen en een scherpe

Je woont in (of hebt sterke binding
met) de regio Noord-Veluwe.

Je kunt zelfstandig werken, maar voelt
je ook thuis in een team.

Wat bieden wij?

Een afwisselende en creatieve functie
in een hecht team.

De kans om je talent verder te ontwik-
kelen.

Grote vrijheid om je eigen tijden in te
delen.

Ruimte voor eigen ideeén en initiatie-
ven.

Een functie waarin je écht midden in de
samenleving staat.

Wil jij deel uitmaken van het hart van
de Veluwe en meeschrijven aan de ver-
halen van onze streek?
Stuur je sollicitatie met motivatie en
een kort schrijfvoorbeeld naar redac-
tie@veluwsecourant.nl.
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EEN NIEUWE
BADKAMER;
MORGEN AL
GEREGELD

& Geplaatstin 1dag

Spoedplaatsing al vanaf 6 weken'
Geen ingrijpende verbouwing nodig
Eigen team van monteurs

Tot 15 jaar garantie

QA QO

WELKOM IN ONZE T R
SHOWROOM IN: 29-11
OPEN HUIS

NUNSPEET

Draaiing 4, 8072 TC

Best beoordeeld

De badkamer van morgen. molenaar.nl

MOLENAAR®

NU TOT

€1.500
KORTING

44

Een stijlvolle,
veilige badkamer,
zénder wekenlange
verbouwing.”

Jan en Nelly, Puttershoek

LIEVER ADVIES GRATIS
AAN HUIS? INSPIRATIE-
MAGAZINE
molenaar.nl/afspraak ( molenaar.nl/magazine ) ;

1.809 reviews op *Trustpilot

'0nze spoedoplossing is al leverbaar binnen 6 tot 8 weken. ? Profiteer van korting tot wel € 1.500,- bij aanschaf van een
badkameraanpassing. De korting is afhankelijk van de totale orderwaarde, niet geldig in combinatie met andere acties en niet
van toepassing op onze Comfortpakketten. Bij het maken van een (vervolg)afspraak ontvang je de korting in de vorm van een
voucher, in te leveren tot en met 31 december 2025. Bekijk alle voorwaarden op molenaar.nl/actie.
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Nunspeet "toont groote
hulpbereidheid voor onze vogels

NUNSPEET — De aanhoudende
strenge vorst heeft onze gevederde
vrienden in groote nood gebracht. Van
vele zijden werd reeds gewaarschuwd,
dat tallooze vogels zonder hulp niet
zouden kunnen overleven. Het gemeen-
tebestuur richtte zich dan ook met een
dringend beroep tot de bevolking, om
voeder af te staan en aldus mede te
helpen deze nood te lenigen.

Voor zoover het de dorpskom betrof,
hebben de padvindsters, kabouters,
verkenners en welpen op zaterdagmid-
dag 12 Januari j.J. een huis-aan-huis-
actie gehouden. De bewoners buiten
de kom werden verzocht, indien zij
voer ter beschikking wilden stellen,
dit tijdig op te geven, opdat de leden
der padvinderij het persoonlijk konden
afhalen.

De oproep vond een warme weer-
klank bij de ingezetenen van Nunspeet.
Overal werden met hartelijke bereid-
willigheid brood, vlees, groenten, vis-
afval en zakken met graan afgestaan.
Het resultaat overtrof alle verwachtin-
gen en getuigt van een schoone geest
van saamhorigheid en gemeenschaps-
zin.

Op nevenstaande foto ziet men een
gedeelte van het ingezamelde voer,
ordelijk bijeengebracht door de jeug-
dige helpers. Hun ijver en toewijding
verdienen bijzondere waardering.
Dank zij deze voortreffelijke samen-
werking tusschen jong en oud, zal
menige vogel de barre winterdagen
beter kunnen doorstaan.

Een schoon bewijs dat Nunspeet zijn
hart op de rechte plaats draagt.

Nunspeet Vooruit 1963

Adventsconcert 1in Doornspijk voor
de Wens Ambulance Gelderland

DOORNSPIJK - Op zaterdag 29
november organiseert Wilbert Magré
een concert ten behoeve van de Wens
Ambulance Gelderland. Het concert
vindt plaats in de Gereformeerde Kerk
te Doornspijk en begint om 20.00 uur.

De stichting waar de opbrengst van het
concert voor is maakt het mogelijk dat
mensen hun (laatste) wens, geheel kos-

teloos, in vervulling kunnen laten gaan.
Deze avond zingen voor u het Veluws
Mannenensemble en Vocalgroup Undi-
que o.l.v. Wilbert Magré. Ook wordt
medewerking verleend door: Lianne
Jelier (dwarsfluit), Rebecca Rozendaal
(viool), Laurence Fierens (piano) en
Jan Rozendaal (orgel).

Kaarten zijn met vijf euro korting te
reserveren vooraf via www.wilbertma-

Eigen foto

gre.nl. Volwassenen betalen dan vijf
euro in plaats van tien euro en kinde-
ren € 2,50 i.p.v. € 7,50. De organisa-
tie hoopt weer een mooi bedrag voor
de Wens Ambulance Gelderland op
te halen die deze avond ook bekend
wordt gemaakt aan het eind van het
programma. Elke bezoeker die een
toegangsbewijs voor deze avond reser-
veert steunt al dit prachtige doel.
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ELKE DAG
EEN DRAADJE

Door Katrien Ruitenburg

.. is een hemdsmouw in een jaar. De betekenis van dit spreekwoord: als je

iedere dag een kleine stap zet op weg naar je doel, zul je er uiteindelijk aan-

komen. Ik bedenk nu ik dit opschrijf trouwens dat het spreekwoord niet rept

van een heel hemd, maar van een mouw. Je doel kan dus ook een déél van

een hemd zijn. Dat is mooi gezegd, maar niet zo makkelijk gedaan.

Want ja, als je iedere dag een naald
breit, heb je na verloop van tijd je brei-
werk af. Als je iedere dag een bladzijde
omslaat van het instructieboek bij een
Legobouwwerk heb je uiteindelijk een
levensecht piratenschip. Als je iedere
dag een kwartier in je tuintje werkt, ligt
dat er uiteindelijk goed bij.

Maar wat als je een boek wilt schrij-
ven? Als je iedere dag 200 woorden
schrijft, heb je na 250 dagen 50.000
woorden, de omvang van een heuse
roman. Dat kan in een jaar. Maar heb
je daarmee ook een samenhangende en
overtuigende tekst afgeleverd?

Niet alle doelen lenen zich voor het
opbreken in kleine behapbare taken.
Maar het kan geen kwaad om het wel
te proberen bij dingen die je wilt berei-
ken, maar waar je maar niet aan begint.
Misschien dat het eindstadium van bij-
voorbeeld je boek meer inzet en tijd
vereist dan iedere dag maar gewoon
gaan zitten en tweehonderd woorden
schrijven, maar als je niet die dage-
lijkse inspanning levert, bereik je dat
eindstadium zeker niet.

Focus

Een andere vraag is wat je moet doen
als je behalve een hemd, een Lego-
bouwwerk, je tuin en een roman nog
veel meer ambities hebt. Hoe pas je
alles dan in je dag? Het versnipperen
van je aandacht door met veel projecten
tegelijk bezig te zijn, kan ervoor zorgen
dat je maar weinig vooruitgang boekt
en dat werkt demotiverend. Oplossing
daarvoor is het kiezen van een of in
ieder geval een beperkt aantal doelen
waar je aan gaat werken. Als je een
project af hebt, kun je (na het vieren
van een feestje) met een ander aan de
gang gaan.

Het kiezen van (niet veel meer dan) één
ding om mee bezig te zijn voorkomt dat
je leven helemaal in het teken komt te
staan van productiviteit. Er moet ook

Soortgelijke uitdrukkingen

in andere talen

Duits: Alle Tage ein Faden
macht des Jahrs ein Hemde.
Engels: A pin a day is a groat a
year.

Frans: Petit a petit I’oiseau fait
son nid.

nog ruimte zijn voor vrije tijd, voor een
sociaal leven. Als je daarnaast focus
hebt op dat ene doel, draagt dat bij aan
doelgerichtheid, waardoor je het mak-
kelijker is om keuzes te maken wat
betreft de besteding van je tijd.

Een valkuil

Een valkuil bij het plan om iedere dag
iets aan je project te doen, kan zijn dat
je opgeeft als het een of meer dagen
niet lukt om er mee bezig te zijn. Als
je een dag overslaat, is het project niet
mislukt. Nee, je kunt niet net zo goed
stoppen. Wat een mooie uitdrukking
is het eigenlijk: met vallen en opstaan.
Vallen is niet erg, als je maar weer
opstaat.

Voorbeelden van kleine stapjes

- Wil je fit worden? Zet iedere
dag een van te voren bepaald
aantal stappen.

- Wil je een kamer opruimen?
Als je in de kamer komt, Kies je
een ding uit en je gaat bedenken
wat je ermee wilt. De volgende

keer dat je in de kamer komt,
pak je het voorwerp op en doe
je (het eerste stukje van) wat je
erover besloten hebt.

- Wil je positiever worden?
Schrijf iedere dag één ding op
waar je dankbaar voor bent.
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NUNSPEET - De gemeente
Nunspeet heeft de fietstijden in
het centrum aangepast om de
verkeersveiligheid te verbeteren.
Fietsers mogen voortaan alleen
nog rijden tussen 18.00 en 8.00
uur, op woensdag tot 6.00 uur.
Overdag is fietsen in het winkel-
gebied niet meer toegestaan. De
gemeente vraagt inwoners en

bezoekers om de nieuwe regels

en verkeersborden goed in de

gaten te houden.
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€ 100,- € 200,- € 300,- € 450,-
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bij een besteding van bij een besteding van bij een besteding van bij een besteding van
€1.000,- t/m €2.000,- €2.000,- t/m €3.000,- €3.000,- t/m €5.000,- €5.000,- of meer

Voor elke slaapwens bieden
wij de juiste oplossing!

B PULLMAN

Boxspring
Washington
Beschikbaar v.a.:

| € 5-247, =

Boxspring
Ambassador
Beschikbaar v.a.:

€ 90779,'
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*voorwaarden van toepassing | druk- en zetfouten voorbehouden

T. +31 (0)341 410 164 | Zondags gesloten
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Alles op voorraad & gratis levering 10 jaar garantie

Topkwaliteit terrasoverkappingen
en altijd de laagste prijs.

Nieuw in Uddel: de grootste Tuinmaximaal-showroom van Nederland!

Tuinmaximaal Uddel
Meervelderweg 52
3888 NK Uddel

Ontdek 1.200 m* vol inspiratie en
persoonlijk advies. Ervaar zelf de
luxe van het complete buitenleven.

Tuinmaximaal.nl
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Een herfstwandeling
vol verrassingen

“Niets aan de hand hoor, mijn vrouw
is foto’s aan het maken,” verduidelijkt
mijn echtgenoot een tikkeltje onge-
makkelijk.

Het groepje wandelaars dat discreet
met een boogje passeert, is waarschijn-
lijk in de veronderstelling dat ik hoge
nood heb, maar ik ben gewoon op mijn
hurken aan het fotograferen. Achter
een bosje, dat wel.

Vreemde paddo’s

De eerste zondag van november is een
cadeautje.

Het zonnetje schijnt uitbundig, de tem-
peratuur is mild, de herfstkleuren zijn
overweldigend en er staan nog genoeg
paddenstoelen om te fotograferen.

Ik besluit op zoek te gaan naar bijzon-
dere exemplaren. Niet qua soort, maar
gewoon omdat ze anders zijn dan ande-
ren.

Bovendien is zo’n speurtocht goed voor
de gezondheid: ongemerkt loop je heel
wat kilometers. Je bent geconcentreerd
bezig, maar op een rustige manier. Het
vertraagt je tempo en vermindert stress.
Hoe mooi is dat!

Lomp lopen

Zo’n paddenstoelenspeurtocht kent ook
nadelen. De tijd vliegt, en als je niet op
het pad blijft, ligt verdwalen op de loer.
Hoewel veel paddenstoelen langs het
pad groeien, is de verleiding groot om
een paar stappen het bos in te zetten.
Dat is tegelijk een uitdaging, want met
lompe wandelschoenen beschadig je
snel iets dat groeit en bloeit.

Het is geen ramp als je per ongeluk op
een paddenstoel stapt, maar je kunt het
beter voorkomen, zo leerde ik van een
bioloog tijdens een workshop padden-
stoelenfotografie.

Een lesje biologie

De paddenstoel zelf is het zichtbare
vruchtlichaam; hij zorgt voor de voort-
planting door het maken en verspreiden
van sporen.

De boomwortels werken vaak samen
met de schimmel: de boom krijgt extra
mineralen en water via de schimmel,
en de schimmel krijgt suikers van de
boom.

Het mycelium is het grootste deel van
de schimmel, dat is een netwerk van
dunne draden dat door de bodem en het
hout groeit.

Dood materiaal wordt door de schim-
mel afgebroken tot nieuwe voedings-
stoffen, waardoor de kringloop in het
bos blijft draaien.

Een paddenstoel is dus eigenlijk maar
een klein deel van de schimmel: het
vruchtlichaam dat boven de grond
komt om sporen te verspreiden.

Het grootste deel, het mycelium, leeft
onder de grond of in dood hout.

Als je alleen het vruchtlichaam (de
paddenstoel zelf) beschadigt, blijft het
mycelium meestal gewoon leven. De
schimmel kan later opnieuw vruchtli-
chamen vormen.

Waarom voorzichtig zijn?

1. Minder kans op voortplanting

De paddenstoel maakt sporen aan om
nieuwe schimmels te laten ontstaan.

Als je hem stuktrapt of plukt, kan hij
minder of geen sporen meer versprei-
den.

2. Voedsel voor dieren verdwijnt
Slakken, insecten en kleine zoogdieren
eten paddenstoelen. Beschadigen bete-
kent dat hun voedselbron verdwijnt.

3. Natuurbehoud

Sommige soorten paddenstoelen zijn
zeldzaam of kwetsbaar. In natuurgebie-
den is het daarom beter om ze alleen te
bekijken en niet aan te raken.

4. Leren kijken zonder te verstoren
Door ze intact te laten, kunnen anderen
ze ook nog bewonderen, en het helpt
onderzoekers en natuurliefhebbers om
ze te bestuderen.

Fantasie in het bos

Mijn speurtocht naar aparte padden-
stoelen begint vruchten af te werpen.
Het groepje zwavelzwammen dat ik
vind, doet me aan Ierland denken. Ze
lijken op gebakken eitjes. In een Ierse
pub informeerde de serveerster of ik
mijn gebakken ei ‘sunny side up’ wilde.
Ofwel met de dooier aan de bovenkant.

De kastanjeboleet, met twee uitstulpin-
gen op het dak, lijkt op een advertentie
waarin een kabouterhuisje wordt aan-
geboden, mét als extraatje een schoor-
steen en een dakkapel.

Of gaat mijn fantasie te veel met me op
de loop?

En hoe komt een vliegenzwam aan een
hangend rood feesthoedje met witte
stippen? Het hoedje is niet ingezakt
of slap, maar heeft een frivool, stevig
vouwtje aan de zijkant. Hoe zou dat
zijn ontstaan?

De paddenstoel genaamd Mycena hae-
matopus heeft een ware metamorfose
ondergaan en lijkt nu een ragebolletje
te hebben gekregen.

Google Lens vertelt me dat het een
parasiet is, en daardoor lijkt het alsof er
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honderden ragfijne spelden in het bol-
letje zijn geprikt.

Lange neus naar de herfst

Aan het einde van de wandeling stuit ik
op een rododendron die een lange neus
trekt naar de herfst.

De struik vormt een bijzonder con-
trast tussen al die kale bomen en dorre
blaadjes. Daar lijkt deze rododendron
zich niets van aan te trekken en pronk
met haar bloemenpracht alsof het voor-
jaar is.

En zo blijkt maar weer dat al mijn
vondsten van die zondag, net als
mensen, allemaal anders en allemaal
bijzonder zijn.

Lia de Kok woont in de rand-
stad. Ze is regelmatig te vinden
in haar vakantiehuis op de
Veluwe van waaruit ze dagelijks
met haar fotocamera eropuit
trekt om vast te leggen wat ze
tegen komt. De komende tijd
deelt ze haar observaties met
lezers van De Veluwse Courant.

De laagste prijsgarantie 1s de standaard bij
- §

UDDEL - Wie op zoek is naar een
riante uitbreiding van het woon-
genot in de vorm van een terras-
overkapping hoeft niet verder te

zoeken. Op 1 november is namelijk
in de Outdoor Living Mall van

Fonteyn in Uddel het bedrijf Tuin-

maximaal ondergebracht.

Tuinmaximaal is in 2013 opgericht en
kan dus bogen op een lange ervaring
met het leveren van terrasoverkappin-
gen, schuifwanden, en carports.

De reden voor Tuinmaximaal om zich
in Uddel te vestigen verwoordt direc-
teur Rob van Dijck als volgt: ,,We zijn
op strategische locaties in binnen en
buitenland nieuwe showrooms aan het
openen. De keuze voor Uddel is logisch
vanwege de centrale ligging in Neder-
land en de samenwerking met Fonteyn.
In de Outdoor Living Mall van Fonteyn
kunnen bezoekers het complete buiten-
leven ervaren: van de overkappingen
en schuifwanden van Tuinmaximaal
tot tuinmeubelen, zwembaden en bui-
tenkeukens. Veel klanten vinden het
prettig om het product eerst te kunnen
zien en ervaren voordat ze een keuze
maken.”

Tuinmaximaal kan dankzij de volledige
controle op het volledige productie-
proces, van ontwikkeling tot verkoop
en levering, topkwaliteit bieden voor

de laagste prijs. Tuinmaximaal onder-
scheidt zich door lage prijzen, korte
levertijden en een constant hoge kwa-
liteit. Klanten profiteren 365 dagen per
jaar van uitgebreide service, duidelijke
montagehandleidingen en maar liefst
tien jaar garantie op Gumax® terras-
overkappingen. Volgens Rob van Dijck
is er een groeiende vraag naar betaal-
bare modulaire terrasoverkappingen
die het mogelijk maken om het hele
jaar buiten te zitten. Van Dijck: ,,Steeds
meer mensen zijn daarbij bewust op

zoek naar een duurzame investering
die niet alleen onderhoudsvriendelijk
is, maar ook een echte meerwaarde
vormt voor de woning. Wat betreft dat
stukje modulariteit zien we bijvoor-
beeld klanten ook vaker terugkeren om
hun bestaande overkapping uit te brei-
den met bijvoorbeeld glazen schuif-
wanden.”

Tuinmaximaal levert de producten als
gebruiksvriendelijke bouwpakketten,
voorzien van duidelijke montagehand-

leidingen en instructievideo’s. Het
plaatsen van een overkapping is goed
zelf te doen en met wat extra man-
kracht is deze eenvoudig zelf plaatsen.
Maar klanten die liever niet zelf monte-
ren, kunnen betrouwbare montagepart-
ners inschakelen. Tuinmaximaal kan de
contactgegevens van hen aanleveren.
Deze montagepartners zijn overigens
ook op de website www.tuinmaximaal.
nl te vinden.

Tuinmaximaal werkt met de ‘laagste
prijs garantie’, maar gaat niet stunten

Tuilnmaximaal

met de prijzen. ,,Onlangs zijn de prij-
zen opnieuw verlaagd voor diverse
terrasoverkappingen, glazen schuif-
wanden en zonweringsystemen. Wan-
neer onze inkoopprijzen het toelaten
zullen we onze verkoopprijzen aanpas-
sen, teneinde een aantrekkelijk aanbod
te kunnen blijven bieden aan onze
klanten,” belooft van Dijck.

En als die mooie terrasoverkapping
eenmaal staat, is het wél zo pret-
tig als die lekker schoon blijft. Een
glazen schuifwand kan het best worden
schoongemaakt door eerst zand en grof
vuil met water weg te spoelen (om kras-
sen te voorkomen). Daarna kan het glas
met een glasreiniger schoongemaak
worden, bijvoorbeeld de reiniger welke
in de Gumax® reinigingsset zit en hier
speciaal voor is samengesteld. Om een
glazen dak goed te kunnen bereiken.
verdient het aanbeveling om gebruik te
maken van een telescoopsteel met een
zachte borstel of trekker. Daarmee is
het glas veilig vanaf de grond schoor
te maken.

De nieuwe showroom aan de Meervel-
derweg 52 in Uddel is de grootste van
Tuinmaximaal tot nu toe, met 1.200
m? vol inspiratie. Bezoekers zijn van
harte welkom van maandag tot en met
vrijdag van 08:00 tot 18:00 uur en op
zaterdag van 08:00 tot 17:00 uur. De
specialisten van Tuinmaximaal staan
klaar met deskundig advies. www.tuin-
maximaal.nl
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Het Boschhuis

“'Groenelaantje 35
Nunspeet

] 5

7 exclusieve bosvilla’s Ontdek Het Boschhuis en plan een bezichtiging.

Maak een afspraak via:

Gasloos Edwin van Vilsteren Makelaars EDWIN
038-4607690
VAN VILSTEREN
Gorage met dubbele Corport info@evvmakelaars.nl MAKELAARS

Het unieke ontwerp van dit hoofdbord en bijpassend voetbord
zorgt voor een bijzondere verrijking van de slaapkamer.

De boxspring is voorzien van een heerlijke koudschuim topper
en 5-zone pocketveer matrassen voor optimale ondersteuning.
Leverbaar in vele stofsoorten en kleuren.

0 e

Bij aankoop van een R T
complete boxspring GRATIS = ~
in- en uitstapverlichting

Vlak
140 x 200/210 1899,- 180x200/210
160 x 200/210 1999,- 200x200/210

Meerprijs voetbord  350,-
Meerprijs elektrisch 1000,-

* Alle prijzen zijn exclusief accessoires en beddengoed.

Sliggiee
) /wa

Slaapidee Nunspeet
Ds. Martiniuslaan 8-10 (aan de markt] | 0341-256721

Slaapidee Apeldoorn
Stationsstraat 37 | 055-5221576

Preston
St eenstkter www.slaapidee.nl
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Door Ank Herstel
Foto Bram van de Biezen

Grenzeloze ervaringen voor Madyke en Britt

NUNSPEET - Madyke de Groot en Britt Groeneboer zijn al vriendinnen sinds ze drie jaar oud zijn. Ze zaten samen zes jaar op de middelbare school en zijn sindsdien onafscheidelijk. En toch

hebben ze elkaar het afgelopen jaar niet gezien. Via het uitwisselingsproject van de Rotary ging Madyke voor een jaar naar Amerika en Britt naar Canada.

De uitwisseling werd georganiseerd
door de Rotary, die jongeren de kans
biedt om een jaar in het buitenland te
wonen, studeren en een andere cultuur
te leren kennen. De bestemming kies
je niet zelf: deelnemers geven een top
drie door, waarna Rotary bepaalt waar
je terechtkomt. Rotary Nunspeet stelde
de meiden in de gelegenheid om deel
te nemen aan de Youth Exchange. De
kosten zijn ook door de club gedragen.
Britt: ,,Toen ik hoorde dat ik naar
Canada ging, dacht ik: geweldig, maar
ook spannend. Canada is z6 groot! Ik
kwam terecht op Prince Edward Island,
ongeveer zo groot als Gelderland.”
Madyke kreeg Arlington in Amerika
toegewezen. Dat was niet haar eerste
keuze, maar achteraf zegt ze dat dit de
beste plek was die ze zich kon wensen.
Hoewel ze duizenden kilometers van
elkaar verwijderd waren, hielden ze
regelmatig contact. ,Het was heel
fijn om iemand te hebben die precies
begrijpt wat je doormaakt. Je bent
helemaal alleen in een nieuw land, kent
niemand, en dan is het heerlijk om je
vriendin te kunnen bellen die in het-
zelfde schuitje zit,” zeggen ze eensge-
zind. De bedoeling was dat ze zo veel
mogelijk aan het normale leven zouden
deelnemen. Beiden hadden in Neder-
land hun VWO afgerond en volgden in

het buitenland nog een jaar middelbare
school. ,,Op school gebeurt daar alles:
sport, clubs, activiteiten. Dat maakt het
een ideale manier om mensen te leren
kennen,” zegt Madyke. ,Je bouwt
er een tweede leven op met een hele
nieuwe vriendenkring,” vult Britt aan.
,.Jk heb nog steeds contact met vrien-
den daar. Een deel daarvan is een reis
door Europa aan het plannen en als ik
terugga dan logeer ik bij het gastgezin
of bij vrienden. De eerste maanden na
mijn terugkomst dacht ik steeds ‘wat
zouden ze daar nu aan het doen zijn?’
Eigenlijk heb ik nog steeds heimwee
naar Canada.”

Madyker miste het thuisfront soms
wel, maar heeft zich geen moment echt
eenzaam gevoeld. ,,Alleen als het even
minder klikte met mensen dacht ik ‘nu
zou ik wel naar huis willen’, maar aan
de andere kant vond ik het zo bijzonder
waar ik was dat ik dat niet achter had
willen laten.”

Binnen het Rotary-programma draait
het om integratie en het uitdragen
van de kernwaarden van de organisa-
tie. Zijn de dames daarin geslaagd?
Madyke: ,Je vertegenwoordigt Neder-
land. Je leert openstaan voor nieuwe
ervaringen, niet te snel nee zeggen en
gewoon meedoen, ook als je niet pre-

¢

cies weet wat je te wachten staat. Dat
levert de mooiste ontmoetingen op.”
,Praten met mensen die je normaal
gesproken niet ziet, servicegericht zijn
en altijd ja zeggen en mee boodschap-
pen doen,” valt Britt bij.

De meest opmerkelijke verschillen met
Nederland waren voor Britt vooral dat
de mensen op Prince Edward Island
elkaar allemaal kenden. ,Mensen
maakten overal een praatje. Als ik ging
wandelen met de hond, dan stond ik
soms een kwartier met iemand te klet-
sen over het weer of over school. Dat
mis ik wel.”

Madyke vond het soms lastig dat ze
niet zelf mocht autorijden. ,In Ame-
rika doe je alles met de auto, zelfs
korte stukjes die je hier gewoon op de
fiets zou doen. Je bent afhankelijk en
moet overal naar toe gebracht worden
en weer opgehaald. Ik vond het lastig,

maar nu ik weer in Nederland ben en
het regent denk ik soms ‘die auto was
toch wel lekker’!”

Terugkijken op het jaar in het bui-
tenland zegt Britt: “Je leert zéveel in
zo’n jaar. Je gaat uit je comfortzone
en bouwt relaties op die je leven ver-
rijken. Ik heb geleerd dat er nog zoveel
mensen zijn die ik nog ga ontmoeten
en met wie ik misschien net zo close
word.” Madyke heeft geleerd hoe je
je thuis kunt voelen op een plek waar
niemand je kent. ,,Je wordt zelfstandi-
ger, zelfverzekerder. En je kijkt anders
naar de wereld ook naar Nederland.
Ik kan me nu beter inleven in mensen
die hierheen komen en de taal nog niet
spreken.”

De reis op zich was al een bijzondere
beleving maar voor Britt steekt er
één hoogtepunt met kop en schouders
boven alles uit: ,Jk mocht meedoen
aan de schoolmusical, dat had ik van te
voren nooit gedacht en toen stond ik op
het podium voor tienduizend mensen.
Dat ga ik in Nederland nooit doen.”

Voor Madyke was de mooiste ervaring
dat jaar dat ze tijdens de afsluiting van
haar Senior Year voor de diploma-uit-
reiking op het podium werd geroepen
om haar certificaat op te halen. ,Dat
was heel bijzonder. Dat voelde als

erkenning voor een geweldig jaar.”
Madyke en Britt zouden de ervaring
zonder aarzelen aanraden aan ieder
een die deze kans krijgt. Madyke: ,Je
ontwikkelt jezelf, leert openstaan voor
anderen en krijgt een nieuw perspec
tief.” ,Het is een avontuur waar je je
hele leven plezier van hebt,” beslui
Britt.

Het Long Term Exchange Pro-
gram, beter bekend als ‘jaar-
uitwisseling’, is een programma
van Rotary International en is
bestemd voor scholieren uit het
Voortgezet Onderwijs. Het is de
bedoeling dat de jongere in het
buitenland een jaar naar school
gaat. Omgekeerd komen buiten-
landse scholieren naar Neder-
land om gedurende een jaar
samen met leeftijdgenoten naar
school te gaan. Jaarlijks nemen
wereldwijd 8000 jongvolwassen
deel aan een uitwisselingspro-
gramma van Rotary. Dit jaar
zijn vanuit Nederland 27 naar
het buitenland
kwamen er 25 naar Nederland.

vertrokken en
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KAMPICENEN ACTIE

3 kiprookworsten €10,-

kipschnitzels 500 gram € 7,49
Kip-peperschnitzels 500 gram € 7,49
Kip-zigeunerschnitzels 500 gram € 7,49
3 Franse worsten € 12,50

Vleeswarenaanbieding € 5,99
W eaing ASSORTIMENT
100 gram Snijworst
100 gram Kipfilet
100 gram Achterham

Kiprookworst
runderrookworst
grove varkensrookworst
fijne varkensrookworst

Alle aanbieding geldig van 20-11 t/m 22-1i wildrookworst
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Nunspeet, Elspeet,

)
Oranjehof ¢)

De Elburg, Doornspiik, ‘t Hard
wonen Z0rg welz IJ n Veluwse Uddel, Garderen, Speuld
courant —

www.develuwsecourant.nl.

Contactpersoon advertentieverkoop: Eddy Morren
06 23 0566 72 | advertenties@develuwsecourant.nl traffic@develuwsecourant.nl

e Dagbesteding voor ouderen

o Werkatelier Oranjerie voor mensen met ee
afstand tot de arbeidsmarkt
Individuele begeleiding
Welzijnsactiviteiten
Wijkontmoetingscentrum We zoeken een
Mannenklussenhonk ‘;‘;r:fﬁr'f;a{;g‘
Vrouw Actief en voor Bl. Zie

voor info onze
e Verkoophal, Uddelerweg website.
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De betrouwbare ECHO bladblazers
combineren een superieure
blaaskracht met een uitstekend
gebruiksgemak, voor jarenlang

probleemloos gebruik.

Maak gebruik van onze gratis cliéntadviseur voor al uw
zorgvragen. Bel 0577-492278
Staverdenseweg 34 Elspeet

www.oranjehof.org

Mechanisatie

Weideweg 33 Elspeet
0577-492100 www.frens.nl
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Hulp voor honderden Nunspeters in gevaar:

NUNSPEET - ,,We zijn een beetje
uit ons jasje gegroeid,” zeggen
Nathalie van Goor en Chantal Alt
met een mengeling van trots en
wanhoop. De Stichting Verborgen
Armoede, waar Nathalie vanaf het
eerste uur bij betrokken is en Chan-
tal ruim acht jaar, is een organisatie
die sinds 2014 honderden inwoners
van de gemeente Nunspeet helpt die

het financieel moeilijk hebben.

Maar nu dreigt het werk stil te vallen,
niet omdat de hulp stopt, maar omdat er
simpelweg geen ruimte meer is om het
werk te doen. ,,Vanaf het begin hebben
we gewerkt vanuit huis,” vertelt Natha-
lie. ,, Als we pakketten gingen samen-
stellen of grote projecten draaiden,
mochten we soms tijdelijk een hoekje
in een magazijn gebruiken. Maar dat
was altijd tijdelijk. We waren eigenlijk
altijd zwervend, nergens echt thuis. Dat
is niet stabiel en niet werkbaar meer.”

Tot voor kort had de stichting onderdak
in het oude postkantoor in Nunspeet.
,,.Maar daar worden nu appartementen
gebouwd,” legt Chantal uit. ,,Sindsdien
zijn we dakloos. We hebben tijdelijk
een kleine noodruimte, maar die puilt
nu al uit. De zolder van Nathalie staat
vol dozen, in haar gang kun je alleen
nog op je teennagels langs de stapels
schuifelen en mijn garage staat nok
vol. En met de kerst voor de deur
weten we echt niet meer waar we alles
moeten laten. Daar liggen we letterlijk
wakker van. Af en toe is er iemand die
bijvoorbeeld een garage of een kelder
aanbiedt, maar dat is voor ons niet
werkbaar, in verband met trappen of te
kleine ruimte” De ruimte is niet alleen
nodig voor de opslag van pakketten,
maar ook als plek om mensen te ont-
vangen. ,,Nu rijden we overal naartoe
om pakketten te brengen,” zegt Natha-
lie. ,,Hoe fijn zou het zijn als mensen
606k naar ons toe konden komen? Dat
zou niet alleen tijd en geld schelen,
maar het geeft mensen ook een plek

waar ze even terecht kunnen, voor een
praatje, een vraag, een beetje hoop.”

Veel mensen denken bij Verborgen
Armoede aan voedsel- of kerstpakket-
ten. Maar de stichting doet veel meer
dan dat. ,Dat wordt een hele opsom-
ming,” zegt Nathalie: we organiseren
sport,- en cultuuractiviteiten voor kin-
deren en volwassenen, zomeruitjes,
zomerpakketten, organisatiec van een
collecteweek, organisatie van een sin-

terklaasfeest en sinterklaascadeaus,
samenwerking met stichting Present/
Sportspullenbank,  Volksuniversiteit

Nunspeet onder de noemer Rondko-
mers, aangesloten bij coalitie akkoord
Nunspeet voor elkaar, gesprekken
over minimabeleid met partners van
de gemeente, bijeenkomsten met
andere welzijnsorganisaties, contac-
ten met landelijke hulporganisaties,
het geven van advies en presentaties
over armoede. Met daarnaast de vol-
ledige cliénten administratie, financiéle
administratie, websitebeheer, social
media, interviews en fotomomen-
ten. Maar het gaat niet alleen om die

spullen. Het gaat om het contact. Een
praatje aan de deur, een glimlach, het
gevoel dat iemand aan je denkt. Voor
veel mensen is dat z6 waardevol. Een-
zaambheid is 66k armoede. En meer dan
graag willen we graag gaan starten met
een kledingbank en een speelgoedbank
zodat wij deze doelgroep nog beter
kunnen voorzien.” De stichting beheert
inmiddels elf buurtkasten, gevuld met
verzorgingsproducten en levensmidde-
len. ,,Die kasten zijn helaas een groot
succes,” zegt Chantal met een wrange
glimlach. ,,Ze worden goed gevuld,
maar ook net zo snel weer leeggehaald.
Dat zegt genoeg.” Eens per kwartaal
halen ze producten op bij het Armoede-
fonds in Rosmalen. ,,We kwamen laatst
terug met twee auto’s en een bus vol
spullen,” vertelt Chantal. ,Maar dan is
meteen de vraag: waar laten we het? Er
is gewoon geen plek.”

Bijna 400 mensen maken inmiddels
gebruik van de hulp van de stichting
en dat is volgens Nathalie nog maar
het topje van de ijsberg. Armoede is
volgens haar veel meer dan een lege

Dovr Ank Herstel
Foto Maartén van de Biezen
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portemonnee. ,,Het werkt door in alles:
gezondheid, schoolprestaties, zelfver-
trouwen. Wij kunnen de armoede niet
oplossen, maar we kunnen wel iets
doen aan de stress die het veroorzaakt.
En dat maakt een wereld van verschil.”
Wat ooit begon als vrijwilligerswerk
naast een baan, is inmiddels uitge-
groeid tot een bijna fulltime inzet. ,,We
zijn er minstens dertig uur per week
mee bezig,” zegt Nathalie. ,,.De admi-
nistratie, de pakketten, de website, de
communicatie, alles doen we zelf. We
krijgen geen subsidie en betalen zelfs
het bezorgen van pakketten uit eigen
zak. We willen het graag blijven doen,
maar zo redden we het niet meer.”

De gemeente Nunspeet is op de hoogte
van de situatie, maar heeft tot nu toe
geen oplossing kunnen bieden. Chan-
tal: ,,We hebben al vaak aangeklopt,
maar er is gewoon nog niets. En zonder
plek zien wij geen toekomst meer voor
de Stichting Verborgen Armoede. En
dat terwijl we juist vaak die brugfunc-
tie zijn tussen hulp van de gemeente
en andere hulp vanuit andere initia-

zonder ruimte

‘we wilfen

dnt

roor qudferew
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tieven. Mensen vinden de weg naar
offici€le instanties vaak niet meer want
de drempel is te hoog. Ze vinden het
moeilijk om aan te kloppen bij de over-
heid. Dat is vaak een te hoge berg en er
heerst veel wantrouwen. Wij weten ze
wel te bereiken, juist omdat we dicht-
bij staan en werken vanuit wederzijds
vertrouwen.”

De situatie is uiterst nijpend. ,,Per 1
januari moeten we alweer uit onze tij-
delijke (te kleine) ruimte,” zegt Natha-
lie. ,,En dan? We weten het niet. Het is
niet meer vijf voor twaalf, het is half
één. We zitten klem, terwijl we juist zc
op de goede weg zijn. Het zou zonde
zijn als dit wegvalt. We brengen meer
teweeg dan we zelf soms beseffen, in
positieve zin.”

Stichting Verborgen Armoede doet een
oproep aan inwoners en ondernemers
van Nunspeet en zoekt dringend een
permanente ruimte in of rond Nun-
speet, het liefst gratis of tegen een
lage huur. ,,We zijn niet moeilijk. We
hebben jaren gewerkt in onverwarmde
ruimtes, vaak zelfs zonder toilet. Maar
nu willen we gewoon een plek waar we
door kunnen. Een plek waar mensen
ons kunnen vinden. Een plek waar we
hoop en vertrouwen kunnen blijven
geven,” aldus Nathalie. Chantal knikt
“ We willen graag een geschikte ruimte
waarin we kunnen groeien en continui-
teit kunnen bieden. Groot genoeg voor
het inpakken van pakketten, opslag er
een kleding- en speelgoedbank. Eigen
toilet, water en stroom. Voldoende
parkeergelegenheid en op de begane
grond, zodat wij dat lichtpuntje voor
anderen kunnen blijven.”

Slageri) Boeve uitgeroepen tot kampioen Specilaal
b1) de vakwedstrijd Arnhem Rookworststad

UDDEL - Op zaterdag 8 november
2025 is Slagerij Boeve uitgeroepen
tot kampioen in de categorie speci-
aal tijdens de vakwedstrijd Arnhem
Rookworststad, die plaatsvond in
het Nederlands Openluchtmuseum
in Arnhem. Met hun Rookworst Kip
wist Slagerij Boeve de professionele
vakjury volledig te overtuigen en de
hoogste eer in deze categorie te beha-
len.

Arnhem Rookworststad is al meer dan
vijftig jaar een begrip in de Neder-
landse slagerswereld. Slagers en
worstmakers uit het hele land sturen
hun beste producten in om te worden
beoordeeld door een deskundige jury
van meesterslagers en vakexperts. De
wedstrijd draait om traditie, kwaliteit
en passie voor het ambacht, waarden
die Slagerij Boeve duidelijk hoog in
het vaandel draagt.

De categorie ‘speciaal’ biedt ruimte
voor bijzondere variaties op de traditi-
onele rookworst. Daarmee laat Arnhem
Rookworststad zien dat innovatie en

vakmanschap uitstekend samengaan
binnen het ambachtelijke slagersvak.

De 5S1e editie van Arnhem Rookworst-
stad benadrukt opnieuw de kracht en
diversiteit van het Nederlandse sla-
gersambacht. Met deze kampioenstitel
in de categorie speciaal behoort Slage-

rij Boeve tot de top van Nederland.

Slagerij Boeve wil dit met de klant
vieren. Kom daarom naar de winkel
van donderdag 20 november tot zater-
dag 22 november om de rookworsten
te proeven en te profiteren van scherpe
rookworst aanbiedingen.



VAN DE WEERD

MAKELAARDI)

Elspeterbosweg 125 « Vierhouten elspeterbosweg125.nl Heemskerklaan 56 « Nunspeet heemskerklaan56.nl

Vrijstaande woning gelegen op een erfpachtperceel van 3.650 m2. De Verzorgde middenwoning met berging op perceel van 156 m?.
woning is eenvoudig afgewerkt en zult u gaan moderniseren, maar ligt Gebouwd in 1966 en op verschillende punten gemoderniseerd. Op
op een onveranderlijk mooie en unieke locatie. Rondom de woning ligt de eerste verdieping zijn drie slaapkamers en een (extra) ruime
een ‘open’ tuin met veel ruimte voor terrassen, gazon en borders. badkamer en ook op de tweede verdieping is zelfs nog ruimte om

extra slaopkomer(s) te realiseren. Voor en achter de woning een nette
onderhoudsvriendelijke tuin.

Vraagprijs € 495.000,- k.k. NIEUW IN DE VERKOOP Vraagprijs € 389.000,- k.k. NIEUW IN DE VERKOOP

Brandsweg 44 - Hulshorst brandsweg44.nl Heemskerklaan 168 « Nunspeet heemskerklaan168.nl
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Vrijstaande woning met garage op prachtige locatie met ca. 5.500 Midddenwoning met berging op 156 m>* Gebouwd in 1970 en goed

m2. In 1974 gebouwd en in 2006 uitgebouwd. Ongetwijfeld zult u de onderhouden. Wel zult u de woning qua smaak en afwerking

woning naar eigen smaak gaan moderniseren, waarbij de basis van ongetwijfeld gaan moderniseren. Op de verdieping zijn drie

de woning meer dan goed te noemen is. Op de verdieping zijn vier slaapkamers en een praktische badkamer. Achter de woning is een
slaapkamers en een badkamer. fraai aangelegde en verzorgde tuin te vinden.

Vraagprijs € 995.000,- k.k. Vraagprijs € 385.000,- k.k.

Bloemendaalseweg 10 « Emst bloemendaalseweg10.nl Albert Neuhuyslaan 23 « Nunspeet albertneuhuyslaan23.nl

Prachtige woonboerderij met B&B, zwembad en bijgebouwen op Vrijstaande woning met geschakelde aanbouw en garage op

8.250 m2 In de afgelopen jaren is deze woonboerderij van top tot teen kavel van 493 m2 De woning is goed verzorgd, verduurzaamd en
gerenoveerd én verduurzaamd. Slaapkamer en badkamer gelijkvioers. op verschillende onderdelen gemoderniseerd. Gelijkvloers zijn er
Een object met zeer veel mogelijkheden, in een uitstekende staat van twee slaapkamers en een badkamer. Op de verdieping zijn nog drie
onderhoud, een hoog wooncomfort en een zeldzame locatie. slaapkamers en een badkamer. Rondom de woning is een fraai

aangelegde en verzorgde tuin.

Vraagprijs € 1.895.000,- k.k. NIEUW IN DE VERKOOP Vraagprijs € 749.000,- k.k. NIEUWE VRAAGPRIJS

MOOI WONEN. MAKELAARDIJ VAN DE WEERD



Heemskerklaan 172 « Nunspeet heemskerklaan172.nl

Deze middenwoning met berging is verkocht onder voorbehoud. Wilt
u ook uw woning succesvol en onderscheidend verkopen? Nodig ons
dan uit voor een gratis en vrijblijvende waardebepaling en we komen
graag bij u langs!

VI‘ClClgpl‘ijS € 395.000,- k.k. VERKOCHT O.V.V.

Bosrand 107 « Elspeet bosrand107.nl

Deze vrijstaande woonboerderij met bijgebouwen verkochten wij onder
voorbehoud. Heeft u ook verhuisplannen? Neem dan contact met ons
op en wij leggen onze werkwijze graag aan u uit!

Vraagprijs € 949.000,- k.k. VERKOCHT O.V.V.

Binnenveldweg 8 « Uddel binnenveldweg8.nl

Ook deze 2-1-kapwoning met garage is verkocht onder voorbehoud.
Wilt u als eerste op de hoogte zijn van ons woningaanbod? Schrijf u
dan in voor onze stille verkoop en binnenkort online updates via onze
website.

Vraugprijs € 545.000,- k.k. VERKOCHT O.V.V.

Maak kennis met..
Herald van Ark

A el

Per 1 november ben ik gestart bij Makelaardij Van de Weerd.
Een stap naar mijn eigen woonomgeving. Ik ben geboren en
getogen in Elspeet, waar ik nog altijd met veel plezier woon.

Al ruim acht jaar werk ik in de makelaardij en help ik met
enthousiasme mensen bij de aan- of verkoop van hun woning.
Het persoonlijke contact en het meedenken met klanten vind
ik het mooiste aan mijn werk. Wat dit vak zo leuk maakt? Geen
dag is hetzelfde! De diversiteit aan woningen en wensen zorgt
steeds voor nieuwe uitdagingen. In mijn vrije tijd ben ik vaak
op de tennisbaan in Elspeet te vinden of geniet ik van tijd met
familie en vrienden. Ook ben ik actief in lokale verenigingen en

doe ik vrijwilligerswerk.

o

www.makelaardijvandeweerd.nl - 03412174 54 - Laan 18 Nunspeet
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Herinneringe
in het Licht
Nunspeet

/ s

/

g PV

NUNSPEET - Op woensdagavond 1

november 2025 wordt op Begraafplaat
aan de Van Oordstraat in Nunspeet
de 2e editie van de lichtjeswandeling
georganiseerd. Een wandeling voor
iedereen die leeft met het gemis var
een geliefd iemand.

=—— FUNCTIONAL FIT & COACHING =—

. i
=PNIKITES

.

Y l

veel mensen terug naar het afgeloper
jaar en vaak ook naar de jaren daar:

' voor. Herinneringen komen bovendrij
- : | ven, ook aan degenen die we moete

— — . missen. De afgelopen jaren is gebleker

& dat juist in de laatste, toch wat don

kere wintermaanden van het jaar, vee
mensen behoefte hebben om hier allee

H Y R 0 X ' of samen met anderen, bij stil te staan.

Herdenken

Tralnen met een ervaren hybrlde - L. En dat kan, want op 19 november 2025

wordt op de Begraafplaats aan de Var

Oordtstraat Herinneringen in het Licht

atleet met defenSieaChte rg rond - : Nunspeet georganiseerd. Het is het 2e

jaar dat Herinneringen in het Licht ir

Onze missie: samen werken aan de LR unspeel wordt scorginiseerd, ma e
sterkste versie van jezelf.

animo voor was.

Op deze avond kan er deelgenome

worden aan een wandeling op de
begraafplaats, waarbij op verschillende
momenten wordt stilgestaan bij de her:
inneringen die we hebben aan degene

die we missen moeten. De route za
worden uitgezet met kleine lichtjes e

voert langs korte momenten van her:
inneren en herdenken. Momenten o
naar te kijken, te luisteren en voor wie

® HYROX (Offl(_‘;]ele affma‘ne) wil, ook aan deel te nemen.

Welkom

® Work—out Of the Day Deelnemers kunnen op ieder willekeu

. rig moment tussen 18.00 uur en 20.00

P uur met de wandeling starten. Di

- Personal Tra]ntng (Duo & SO'O) { kan alleen of met een groepje. Vooraf
aanmelden is niet nodig en deelname

is gratis. Na afloop kan er een kopje

koffie of thee gedronken worden in de

VOOR TEAMS & BEDRIJVEN ; aula en is er een luisterend oor beschik
! baar voor wie wil napraten. De avond

o P - zal om 21.00 uur eindigen. ledereen is

b TeambU| |dlng /IelderSChap o) welkom, ook als degene aan wie u will
i denken op een andere begraafplaats lig|

tralnlﬂg en : of gecremeerd is.
e Bed riijﬂtneSS Informatie

Meer informatie over Herinneringen ir
het Licht Nunspeet is verkrijgbaar bij

Marconiweg 10A Nunspeei herinneringeninhetlicht@gmail.com of

stuur een appje naar: 06- 13263982

NIKITES.n ‘
k k Herinneringen in het Licht Nunspeet
is ook te volgen op Facebook en Insta
AR VIR B

Van Geenstraat 2  Sisalstraat 81-7
3882 BJ Putten 8281 JK Genemuiden

www.gordijnschuur.nl
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Coby Schalk_e

DOORNSPIJK - Van oorsprong is
Coby Schalke kraamverzorgster

en later secretaresse. ,,Jk heb vaak
gedroomd dat ik aan het schrijven
was,” vertelt ze met een glimlach.
Coby is geboren en getogen in
Elspeet en woont nu met haar man,

hond en twee katten in Doornspijk.

Haar eerste stappen in het schrijver-
schap zette ze in 2013. , Ik moest in
de bibliotheek boeken halen voor mijn
vader, maar ik kon daar eigenlijk niets
meer vinden. Toen dacht ik: ik ga zE&If
een boek voor hem schrijven, over
een man die naar een verzorgingshuis
gaat. Omdat mijn vader op leeftijd
was, probeerde ik in eenvoudige taal
te schrijven. Maar toen hij twee blad-
zijden had gelezen, zei hij: ‘dat is een
kinderboek!’. Toen dacht ik oké, dat is
dus te kinderachtig en eigenlijk kwam
ik er op een gegeven moment ook niet
verder mee en kwam het boek niet af.
Ik liep vast,” zegt ze eerlijk. ,,Daarna
heb ik een tweede boek verzonnen en
dat heb ik in 2016 uitgebracht. Het heet

LIET)

‘Noem me maar Emmy’.

Coby doet alles zelf om haar boeken
uit te geven: van redactie tot drukwerk.
,.Dat is echt een hele klus,” zegt ze.
,Je moet een vormgever hebben, alles
nakijken, afbrekingen goed zetten en
ga zo maar door. En dan hoop je maar
dat er geen fout meer in zit.” Toch
loont dat harde werk. Van haar eerste
boek verkocht ze maar liefst 500 exem-
plaren, zonder dat er een uitgeverij
achter stond. ,,Volgens de boekhandel
in Nunspeet is dat knap als je het zelf

P

doet,” zegt ze trots. ,Mensen zeiden
vaak: ‘Ik lees nooit, maar jouw boek
heb ik in één ruk uitgelezen.” En een
nichtje van mij, die dyslectisch is, zei
dat ze eindelijk een boek van begin tot
eind had kunnen lezen. Dat vond ik
echt een groot compliment.”

Hoewel ze zichzelf geen typische
schrijfster noemt, had taal altijd al
haar belangstelling. ,,Ik vond taal altijd
vreselijk leuk. Frans, Duits, Engels; ik
spreek het redelijk, maar het is in de
loop van de jaren wel wat weggezakt.
Opstellen schrijven op school kan ik
me niet goed herinneren, maar ik hield
wél van taal.”

Na haar debuut bleef het jaren stil. , Ik

E A e f :
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had gewoon geen zin meer om te schrij-
ven,” vertelt Coby. ,ledereen vroeg:
‘Ga je nog een boek schrijven?’ En ik
zei dan: ja, ja, ooit wel. Maar begin dit
jaar kreeg ik opeens inspiratie en toen
ging het ineens in sneltreinvaart.” Het
schrijven doet Coby vooral in de och-
tenduren. ,,In de zomer ben ik vaak om
half zes of zes uur wakker. Dan drink ik
een bakkie koffie en begin ik te schrij-
ven. Rond een uur of elf, twaalf is de
koek wel op. Dan zeg ik: genoeg voor
vandaag.”

Als het manuscript af is, begint vol-
gens haar pas het spannendste deel.
“Dan gaat het naar de vormgever, en
dan denk ik: oh help, staan er geen

brengt tweede boek

A WG e
& | P Ankrrersies 1%
aarterfvém'de Biezen)

fouten in? Henk, mijn man, leest alles
na, net als mijn oudste zus. En ikzelf
natuurlijk ook. We vinden nooit iets,
maar toch blijf je zenuwachtig. Pas als
de eerste lezers zeggen dat ze het boek
met plezier hebben gelezen en dat ze
niets hebben ontdekt, durf ik opgelucht
adem te halen.”

Het nieuwe boek heet ‘De Rozenman’,
een verwijzing naar een fictieve inwo-
ner van Elspeet die vroeger een ook al
fictieve rozenkwekerij had. Het begint
met een meisje dat als au pair naar
Engeland gaat, het land waar Coby zelf
ook ooit als au pair werkte. Haar klein-
kinderen vroegen waarom ze zo vaak

uit

over Engeland schrijft. ,,Nou, dat zit er
gewoon een beetje in. Als eerste vind
ik het een prachtig land en door mijn
tijd als au pair voelt Engeland gewoon
een beetje als mijn tweede vaderland,”
zegt ze.

Daarnaast loopt er een tweede verhaal-
lijn over een man die in een verzor-
gingshuis terechtkomt. De lezer leert
hem en zijn kinderen kennen, en lang-
zaam groeien de twee verhaallijnen
naar elkaar toe. Daar zit de plot.

De Rozenman ligt inmiddels bij boek-
handel Westerhof in Nunspeet en bij
Marsman in ’t Harde. Coby signeert op
22 november van 14.00 tot 16.00 uur in
de Bosbistro op Bospark Dennenrhode
Verlengde Haerderweg 5, Doornspijk.
De Bosbistro wordt half december pas
officieel geopend, maar gaat speciaal
voor de signeersessie van Coby op
22 november even open. Ook staat ze
op 29 november met een kraam op de
Winterfair in Oldebroek.

DE ROZENMAN

Coby Schalke

Eén zomer, één beslissing -
en een geheim dat drie generaties verbindt

Champagne proeven
en kopen voor ‘Weekje Weg'’

NUNSPEET — Maar liefst 45 geinteres-
seerden namen onlangs in Grand Café
Onder De Toren deel aan de tweede
succesvolle champagneproeverij van
de LionsClub. De champagneproeve-
rij is onderdeel van de champagneac-
tie. Met de opbrengst van deze actie
konden vorig jaar acht gezinnen uit
Nunspeet op vakantie. Het streven is
om in 2026 tien gezinnen een vakantie
aan te kunnen bieden.

Leden van de Lions Club brachten
eerder een bezoek aan de Champag-
nestreek onder leiding van vinoloog
en Lions-lid Bert Vos. Tijdens de proe-
verij konden de aanwezigen diverse

Yo
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champagnes proeven en bestellen en
leerden zij ook over de herkomst en
het productieproces van Champagne.
Daarnaast had Puur Geluk Nunspeet
voor de deelnemers een heerlijke
bonbon gemaakt die voor een verras-
sende combinatie zorgde met de demi-
sec champagne. Sacha Engelschman,
directeur van Stichting Weekje Weg
was tijdens de proeverij aanwezig om
meer te vertellen over het waardevolle
werk van de stichting en de impact die
hun steun heeft op de gezinnen. Ook
deelde zij de ervaringen van de gezin-
nen die afgelopen zomer dankzij de
opbrengst van vorig jaar. De volle-
dige opbrengst van de champagneactie

wordt gedoneerd aan Stichting Weekje
Weg, zodat een aantal gezinnen uit
Nunspeet met kinderen die normaal niet
de financi€éle mogelijkheden hebben,
een week zorgeloos kunnen genieten
van een welverdiende vakantie. Tijdens
deze vakantieweek worden alle zorgen
voor de gezinnen uit handen genomen,
zodat ze volop kunnen genieten van
een ontspannen tijd samen. Deze actie
sluit goed aan bij de missie van Lions
Club Nunspeet om lokale goede doelen
te ondersteunen. De Lions Club Nun-
speet was niet alleen financieel betrok-
ken via de champagneactie, maar hielp
ook praktisch mee. Zo namen leden het
vervoer van alle attributen die Weekje
Weg ter beschikking stelt voor hun
rekening en werd er geholpen bij een
heerlijke barbecue voor de hele groep.
Het bleek een groot succes: gezellig,
dankbaar en heel waardevol voor de
vrijwilligers, die daardoor zelf ook een
beetje ontzorgd werden, maar ook bete-
kenisvol voor de Lions-leden door de
verbinding die hiermee ontstond met
de gezinnen. Daarnaast werd er nog
een bijzondere stap gezet: dankzij de
inzet van Lions Club Nunspeet is er
voor het eerst in sinds het 40-jarige
bestaan een verbinding ontstaan tussen
de Vierhoutse Stichting Weekje Weg
en de gemeente Nunspeet. Een waar-
devolle samenwerking die hopelijk nog
vele mooie initiatieven zal opleveren.
Gezinnen met kinderen die om financi-
ele redenen niet met vakantie kunnen,
en in aanmerking willen komen voor
een geheel verzorgde groepsvakantie,
kunnen zich via weekjewegnunspeet@
gmail.com alvast aanmelden voor de
selectieprocedure.

Rijdende
herinneringen

NUNSPEET/HEERDE - Klassieke
auto’s en schilderkunst komen deze
maanden op bijzondere wijze samen in
de showroom van Dijkstra Classics in
Heerde. De Nunspeter kunstenaar Gert
Wentzel, vooral bekend van zijn olie-
verfschilderijen van oude auto’s onder
de naam Gertart, exposeert hier een
selectie van zijn werken onder de titel
“Rijdende herinneringen”.

De tentoonstelling laat veertien schil-
derijen zien, waaronder drie nieuwe
werken: een Citroén Dyane en een
DAF 55T uit 1970 en een Peugeot 201
uit 1929. Wat deze expositie uniek
maakt, is dat de schilderijen letterlijk

hangen tussen de oldtimers, motoren
en klassiekers in de showroom — een
setting die perfect past bij Wentzel’s
passie voor nostalgie op wielen.

“Voor mij is dit een droomplek om te
exposeren,” zegt Wentzel. “Mijn werk
komt hier echt tot leven tussen het
staal, de geur van olie en de liefde voor
techniek. Voor wie van klassieke auto’s
én kunst houdt, is dit een unieke kans.”

De expositie is gratis te bezoeken tij-
dens de reguliere openingstijden van
Dijkstra Classics, Eperweg 50a in
Heerde.

Meer informatie: www.gertart.nl



EEN VLEUGJE RESTAURANTBELEVING TIJDENS
- GEWOON BIJ JOU AAN TAFEL

-

ANYS & RADYS

ELBURG

Geniet van een onvergetelijke kerstavond met een 4-gangenmenu dat warmte, verfijning
en feestelijkheid ademt. Ambachtelijk bereid door onze chefs, zoveel mogelijk gebruik
makend van lokale producten, met liefde verpakt en klaar om thuis te verwarmen.

VIER KERST ZONDER STRESS SPECIALE KERSTAANBIEDING:
Laat ons het werk doen, jij geniet van de FEESTMENU VOOR TUVEE BESTEL VOOR 15 DECEMBER, V0L = VOL!

gezelligheid. Bij een bestelling van het

c : Compleet verzorgd voorgerecht, tussengerecht,
4-gangen kerstdiner ontvang je van het team e e : E Bestellen kan tot en met maandag 15 december

2025 via mail o.v.v. kerstbestelling 2025 en

je telefoonnummer naar info@anijsenradijs.nl

van Anijs en Radijs een gratis feestelijke hoofdgerecht & dessert naar keuze voor 2

amuse. personen voor maar €96,95

NatuurLik il X of kom even gezellig langs in de winkel aan de
BEK'JK HET KERSTMENU ﬁ R i R S el Bl SSE T beekstraat 53 in Elburg. Telefonisch doorgeven
en/of hoofdgerecht of dessert worden gekozen. A .
\”A ANIJSENRADIJS Nl_ mag natuurlijk ook. De bestelling staat op
5 woensdag 24 december vanaf 15.00 voor je
klaar, samen met een lekker glaasje glihwein en
een hoop kerst-gezelligheid!

JUFFERENSTRAAT 18 INFO@ANIJSENRADIJS.NL 0625 - 74 52 31
BEEKSTRAAT 53 ANIJSENRADIJS.NL

CV-KETEL ATAG i36CZ"

L~y %
Ervaar ongeévenaarde warmte en royaal warm water met de i36CZ CV-ketel.
Of u nu snel een heerlijk warm bad wilt vullen of de douche krachtig wilt laten
stromen - de i36CZ levert het moeiteloos. Geniet van het comfort dat u
ATAG verwacht, gecombineerd met maximale energiezuinigheid. Kiezen voor de

i36CZ betekent kiezen voor comfort zonder concessies.

Warmtepomp ready e 15 jaar garantie op de RVS warmtewisselaar*
Groot warmwatercomfort e Laag energieverbruik

Blijvend hoog rendement e  Gecombineerd met de WiFi thermostaat
dankzij RVS warmtewisselaar ATAG One Zone wordt het energielabel: A*
Laag energieverbruik Efficiénte levering van warm water

Benieuwd naar
= de moge\i]kheden? * Getoonde prijs is exclusief installatie.

s komen graag bij u1angs

ert . t- ° °
voon cenriblijvend adviesgesBre D0 Brian Franken Technieken B.V.
t wij voor u kunnen \ :
df:evrvnavxéaag nog contact metons op Galvaniweg 8 | 8071 SC Nunspeet ATAG
AT‘ E? JOUW COMFORT ZONE
MEER INFORM

0341-25800 WWW.BFT.NL




 JRICE  NEUWsDATLEEFT _ lwmemeumin
Versmarkt Anijs en Radijs brengt het beste van vroeger terug

ELBURG - Waar vroeger een groen-
teboer zijn waren verkocht, is sinds
juni van dit jaar de gloednieuwe
versmarkt Anijs en Radijs geopend
die de charme van toen combineert

met de kwaliteit van nu.

De oude stadsboerderij aan de Juf-
ferenstraat heeft een complete meta-
morfose ondergaan. Toen de eigenaar
van het pand Marlies van der Wielen
en Stefanie Holstege benaderde met
het idee voor een versmarkt hebben ze
daar best een tijdje op zitten kauwen.
,»We vonden het meteen een mooi idee,
maar wilden het alleen doen als we het
écht goed konden neerzetten,” vertelt
Marlies. ,,Vroeger had je in de vesting
allerlei kleine verswinkeltjes zoals een
bakker, een slager en een groenteboer,
maar die zijn allemaal verdwenen. Hoe
gaaf is het om dat gevoel weer terug te
brengen, maar dan onder één dak?”

In de ruime, sfeervol verbouwde winkel
is alles te vinden wat met lekker en
vers eten te maken heeft: ambachtelijk
brood van een desem-bakker, vlees van
Anton Smit, de ambachtelijke slager en
delicatessen van dichtbij en ver weg.
,JAlles wat we verkopen, proeven we
zelf,” vertelt Stefanie. ,,Als wij het niet
lekker vinden, komt het er niet in. Zo
simpel is het.”

Naast de gewon

e dagelijkse boodschappen is er een
groot assortiment aan delicatessen:
gerookte zalm uit Elburg, bijzondere
buitenlandse kazen, lokale biertjes en
zelfs buffelzuivel als yoghurt, kwark en
mozzarella van waterbuffels die grazen
op de Noord-Veluwe en in Flevoland.
»Zodra je die mozzarella of yoghurt
geproefd hebt, ben je verslaafd. Klan-
ten blijven er voor terugkomen,” ver-
zekert Marlies.

De versmarkt is niet het eerste culinaire
avontuur van de twee ondernemers.
Drieénhalf jaar geleden begonnen ze
hun traiteur en cateringbedrijf Anijs en
Radijs, dat in korte tijd uitgroeide tot
een begrip in Elburg. ,,Alles is hand-
gemaakt, zonder toevoegingen en met
verse ingrediénten,” zegt Stefanie.
,,Veel mensen kennen ons van onze
maaltijden en nu kunnen ze diezelfde
kwaliteit ook hier in de versmarkt
vinden met de tweede tak die er is bij-
gekomen. Tot nu toe is die heel goed
ontvangen. Veel mensen vinden het fijn

P | = jB_o&r'A;;k Herstel
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om weer in de Vesting hun dagelijkse
boodschappen te kunnen doen en voor
het weekend lekkere dingetjes bij ons
uit te zoeken.”

Wie geen zin heeft om te koken, kan
in de versmarkt terecht voor verse
kant-en-klaarmaaltijden, van een klas-
siecke stamppot met een goed stukje
vlees tot een Thaise curry of een pit-
tige Indiase soep. In het weekend staan
er eveneens gegrilde kippetjes op het
menu. En voor wie zelf liever kookt,
zijn alle ingrediénten in de versmarkt
te vinden. ,,.Dus voor ieder wat wils, en
altijd vers,” aldus Marlies.

Ook met de feestdagen denken de
dames aan hun klanten. Voor het vierde
jaar op rij stellen ze een kerstmenu
samen dat vooraf besteld moet worden
en de dag voor Kerst afgehaald kan
worden. ,,We maken alles helemaal
klaar. Je hoeft het thuis alleen nog even
op te warmen, zelfs met een half flesje
wijn op lukt dat prima,” lacht Marlies.
,.Dit jaar kiezen we voor een klassiek

menu met drie of vier voor- en hoofd-
gerechten. Mensen kunnen kiezen uit
het complete menu, maar ze kunnen
ook kiezen voor alleen de losse compo-
nenten.” Uitgebreide informatie over
het culinaire Kerstmenu is te vinden op
www.anijsenradijs.nl, maar in de vers-
markt aan de Jufferenstraat ligt ook een
uitgebreide folder klaar.

Met Kerstmis in aantocht verdient he
aanbeveling om de Maatwerk Kerst-
pakketten van de versmarkt in gedachte
houden. Geen standaard kerstpakket
met allerlei spullen waar niemand op
zit te wachten maar op maat gevuld
met lokale en ambachtelijke produc-
ten. Daarnaast is het mogelijk voor
bedrijven om tijdens de Kerstpakket-
tenmarkt, een avond met drankjes.
hapjes en proeverijen, hun werknemers
zelf een mand naar eigen smaak te laten
vullen.

Als aanvulling op alle lekkernijen
hebben Marlies en Stefanie mooie er
exclusieve non food producten uit-
gezocht die het samenstellen van een
persoonlijk cadeau nog makkelijker
maken.

De reacties van zowel inwoners van de
vesting als mensen van daarbuiten zijn
enthousiast, vooral als mensen eenmaal
over de drempel zijn gestapt. ,,Jedereen
is verbaasd dat het binnen zo groot en
mooi is. Dat is vanaf de straat niet te
zien. Stap vooral eens binnen; dit moet
je gezien hebben. We laten klanten
graag proeven, er staat altijd wel een
proefplankje van het één of ander en
een wijntje open om te proeven. We
hopen dat mensen ons blijven vinden
voor hun dagelijkse boodschappen
voor de leuke, wekelijks wisselende
aanbiedingen én voor iets speciaals. En
als klanten naar iets speciaals zoeken.
dan voorzien we ze graag van advies,”
besluit Marlies.

Versmarkt Anijs en Radijs, Jufferen-
straat 18, telefoon 0525 74 52 31
www.anijsenradijs.nl

WEZEP - De komende tien dagen
pakt het koninklijk onderscheiden
Koops Bedden groots uit met een
spectaculaire magazijn-stuntver-
koop aan de Rondweg 72 in Wezep.

Honderden showroomartikelen zijn
sterk afgeprijsd — met kortingen die
oplopen van minimaal 50% tot wel
80%!

“Het is echt ongekend,” vertelt Ente
Bosma enthousiast. “We hebben een
enorme voorraad matrassen in ver-
schillende hardheden, maten en uit-
voeringen: van latex tot pocketvering
en traagschuim. Allemaal met kortin-
gen van 50% tot zelfs 80%. Er zijn al
matrassen verkrijgbaar vanaf €199,-!”
Ook de topdekmatrassen zijn scherp
geprijsd. Daarnaast staan er talloze
showroommodellen van boxsprings
— zowel vlakke als elektrisch verstel-
bare uitvoeringen — met kortingen tot
80%. Een complete boxspring is er al
vanaf €995,-. Verder zijn er ledikan-
ten, kasten, comfortbedden en latten-
bodems met flinke kortingen.

Wie op zoek is naar nieuw beddengoed

kan ook zijn slag slaan: dekbedover-
trekken van katoen, katoen-satijn en
flanel zijn er al vanaf €10,-. Er zijn
dekbedden in wol, dons en synthetisch
materiaal vanaf €49,-, en kussens al
vanaf €20,-. Ook hoeslakens, moltons,
plaids, badjassen en diverse accessoi-
res zijn afgeprijsd met kortingen tot
wel 80%.

Ook topmerken in de aanbieding
Van de bekende merken Tempur en
Auping zijn diverse matrassen, ledi-
kanten en boxsprings verkrijgbaar met
50% korting — een unieke kans! Boven-
dien geldt tijdens de stuntverkoop een
extra korting van 20% op alle niet-
voorradige Auping-artikelen.

De spelregels op een rij:

Op alle aanwezige matrassen en top-
pers in de showroom: 50% tot 80%
korting.

Op alle showroommodellen box-
springs, ledikanten en kasten met grote
kaart: 50% tot 80% korting.

Op alle aanwezige dekbedden en kus-
sens: 50% tot 80% korting.

Op alle bedtextiel in de grijze bakken:

50% tot 80% korting.

Op accessoires zoals vloerkleden.
lampen, kastjes en badjassen: kortin-
gen tot 80%.

Alle producten zijn uiteraard van top-
kwaliteit en worden geleverd met de
uitstekende service en garantie die men
mag verwachten van een koninklijk
onderscheiden bedrijf.

Wees er snel bij!

Let op: op = echt op!

Tijdens de stuntverkoop zijn er extra
koopavonden op woensdag 19 novem-
ber, vrijdag 21 november en vrijdag 28
november, telkens tot 21.00 uur.
Koops Bedden is verder geopend op:
Maandagmiddag: 13.30 — 17.30 uur
Dinsdag t/m donderdag: 9.30 — 17.3C
uur

Zaterdag: 9.30 — 17.00 uur

(Zondag gesloten)

In verband met de verwachte drukte
kan het zijn dat het bedrijf telefonisch
minder goed bereikbaar is. U kunt dan
een e-mail sturen naar info@koops-
bedden.nl of een bericht achterlaten o
038-3761212. U wordt dezelfde dag
nog teruggebeld.
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De Veluwe
anders beleefd

Na zonsondergang in het bos: dat mag alleen onder leiding van de bos-

wachter. Voor deelnemers aan Expeditie Veluwe rekt de boswachter van

Staatsbosbeheer de grenzen nog wat verder op. Dat is iets voor mij! Ik krijg

een uitnodiging om dat mee te maken voor vrijdag 12 september 2025.

Zaterdag vroeg

Op zaterdagochtend worden we iets
na zessen gewekt. Tot mijn verbazing
is iedereen in een mum van tijd klaar
voor vertrek. Tegen half zeven zitten
we weer in de Land Rovers en gaan we
op pad. Dan een ongeplande activiteit
die een aantal van ons wat wachttijd
oplevert en een ander deel een fascine-
rende belevenis.

Een stilstaande auto blokkeert het pad.
Die is van een jager die zojuist - Sjarif
heeft net voor ons vertrek het schot
gehoord - een hert geschoten heeft.
Wie wil, mag met de jager meelopen.

De anderen blijven met Alex bij de
auto’s achter.

Met de jager voorop lopen we door
het ruige terrein naar de bosrand. Daar
treffen we een prachtig dier aan, met
gestrekte poten op haar zij. Een klein
rood rondje verraadt de doodsoorzaak.
Het is een ervaring die allerlei gevoe-
lens oproept. Fascinerend om nu eens
van dichtbij de jacht mee te maken.
Droevig dat aan het leven van zo’n
vitaal en prachtig dier met één welge-
mikt schot een einde komt.

De jager verwijdert de ingewanden van
het vrouwtjeshert. Daarbij vloeit nau-
welijks bloed. Hij laat de verschillende
magen zien. Het hert blijkt vannacht
goed gegeten te hebben: een maag vol
fijngekauwd groen. Hij laat ons ook via
zijn telefoon de beelden zien die hij

Deel 1 van

De Veluwe anders beleefd

In het vorige nummer (van 4
november 2025) stond het verslag
van de eerste helft van de door
mij beleefde Expeditie Veluwe.
Geen krant meer in huis? Kijk
dan hier: https://www.develuwse-
courant.nl/digitale-krant/

met de kijker op zijn geweer gemaakt
heeft van het groepje wild. Hij heeft
gewacht tot zijn doelwit vrij stond. Het
ontweide dier gaat mee op het metalen
rooster achter de auto.

Tot opluchting van de achterblijvers
komt dan het moment waarop we weer
doorrijden. Tegen half negen neemt
Alex ons mee voor een wandeling over
de Noorderheide waarbij hij uitlegt
geeft over het beheer van dit gebied
door eigenaar Van Beuningen begin
twintigste eeuw. Hij plantte bijzon-
dere bomen aan, zoals de zeeden die
enorme kegels produceert. We lopen
langs een gemetselde goot, onderdeel

Foto Staatsbosbeheer

van de veelomvattende waterwerken
van Van Beuningen. De goot zorgt voor
uitgespoelde mineralen. Kalkminnende
planten gedijen in de strook langs de
goot, zoals de nu nog met kleine gele
bloemetjes prijkende tormentilla. Waar
we natuurlijk vrolijk langs gebanjerd
waren als Alex ons niet op de knieén
gedwongen had...

Hij wijst ook hengel aan: de waard-
plant van de bosparelmoevlinder. Hij
vertelt over de huisecoloog die op
zijn buik speurt naar de kleine spriet-
jes en ze vervolgens met een gaashuls
beschermt tegen vraat.

Ondertussen maakt Sjarif alles klaar
voor het ontbijt in de open lucht. Rijk
gedekte kampeertafels, een compacte
buitenkeuken voor het gebakken eitje
en een lopend buffet achterin één van
de Land Rovers. We laten het ons goed
smaken en genieten ook nog van het
uitzicht vanaf het dak van de auto’s.

Zaterdagochtend

Na het ontbijt gaan we met de twee
Land Rovers op safari. We rijden over
onverharde wegen, en omdat het veel
geregend heeft, spat het water soms
hoog op. De watergaten naast de wegen
staan goed vol. Die worden gegraven
om te voorkomen dat paden lang mod-

derig blijven en in modderpoelen ver-
anderen. Soms gebruiken de varkens
zo’'n watergat. Door hun gebadder
kan de bodem vast en ondoordring-
baar worden. Dan moeten ze er van
Staatsbosbeheer langs om het gat lek te
maken. Het kan zijn dat er inmiddels
zoveel leven in het water zit dat ze het
water er maar in laten staan.

We zien omgewoelde grond naast de
paden: ook werk van wilde zwijnen. In
deze tijd van het jaar wroeten ze veel.
Om het looizuur (uit de eikels die ze
nu in overvloed eten) te compenseren
hebben ze veel eiwit nodig en dat zit
weer in insecten (zoals engerlingen en
emelten).

Op een aantal plekken stappen we uit
en lopen we een stukje het terrein op.
Hier is boswachter Alex duidelijk in
zijn element. Hij neemt ons mee naar
een reusachtige beuk van meer dan een
eeuw die voor een grote kale cirkel
gezorgd heeft te midden van het van
ondergroei voorziene naaldbos. Hij
wijst ons een ‘bonsaibeuk’ aan: een
jaren oude beuk waar je over heen
kunt kijken. De groei is beknot, niet
door kunstig snoeiwerk maar door het
geknabbel van herten die verzot zijn op
jonge uitlopers...

Alex kan nog erg genieten van de
natuur en hij vindt veel aspecten van
zijn werk leuk, maar het is wel zo dat
de natuurbeleving soms overschaduwd
wordt door taken en problemen. De
Amerikaanse vogelkers bijvoorbeeld:
die is bijna niet uit te roeien.

We leren dat het goed is om weides in
gedeeltes te maaien, zodat insecten in
niet gemaaide gedeelten kunnen over-
leven. En ja, een boswachter doet dus
ook aan weidebeheer. Weiden worden
zelfs met diverse zaadmengsels inge-
zaaid, zodat én wilde zwijnen én herten
er hun kostje kunnen opscharrelen.
Het hert is van oorsprong een toendra-
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Door Katrien Ruitenburg
Foto Staatsbosbeheer

Meedoen in 2026?

Nieuwe data: 25 april, 16 mei, 30
mei, 29 augustus, 26 september,
3 oktober. Zie www.staatsbosbe-
heer.nl/expeditieveluwe. Deelne-
men kan vanaf 18 jaar. De start
is steeds op zaterdag om 15.00
uur, tot zondag 11.00 uur.

dier. Met een gewei is het eigenlijk nie
geschikt voor bossen en struikgewas.
Maar wij hebben met onze uitdijende
bevolking het de bossen ingejaagd.
Aan de bosrand zien we een hoogzit
voor jagers. Die blijkt niet bedoeld
voor overzicht, maar om te voorkomen
dat een kogel die mist onbedoeld ee
ander dier treft. Een kogel schuin naar
beneden komt namelijk in de grond
terecht.

Rond half twaalf zijn we terug bij jacht-
hut ’t Frusselt. We ruimen onze spullen
op en drinken nog een kop koffie in de
open schuur. En of het nu ondanks o
mede dankzij het jachtincident was:
we blikken terug op een heel geslaagde
expeditie!

Als ik zeg dat ik in het vervolg moeite
zal hebben om op de paden te blijven,
hoor ik dat je altijd dennetjes en berk-
jes uit de hei mag trekken. Nog een tip:
geef je op voor de jaarlijkse natuur-
werkdag in het eerste weekend va
november (nu helaas net achter de rug)
dan mag je ook van de paden af!
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Emmie Vos laat glas, licht en liefde samensmelten

VIERHOUTEN - Ooit studeerde
Emmie Vos architectuur, nu vult
haar atelier zich met kleur en licht.
In haar werk combineert ze vak-
manschap met gevoel voor vorm en
detail. Wat begon met een toevallig
bezoek aan een kerk groeide uit tot

een passie: glas-in-lood.

Creatief bezig zijn zat er altijd al in,
maar het was pas in 2007 dat ze in aan-
raking kwam met glas-in-lood. Emmie:
,Tijdens Open Monumentendag in
Apeldoorn liep ik een kerk binnen waar
Rein de Groot aan het werk was. Hijj
maakte glas-in-loodramen voor kerken
en was echt een grote naam in het vak.
Toen ik hoorde dat hij ook cursussen
gaf, heb ik me meteen opgegeven. Ik
moest wel een jaar wachten, want de
belangstelling was enorm. Daar heb ik
het vak geleerd en inmiddels beoefen
ik dat alweer heel wat jaren.”

De charme van het werken met glas
in lood is voor Emmie dat ze werkt
met een materiaal dat veel mensen
eng vinden omdat het scherp is en kan
breken. ,,Maar als je het onder de knie
krijgt, kun je er alles mee maken wat je
wilt. Ik vind de kleuren prachtig, en het
licht dat erdoorheen valt blijft bijzon-
der. Het is gewoon leuk om te doen.”
Naast glas-in-lood werkt ze ook met
de Tiffany techniek. Voor de Open
Atelierdag die ze onlangs voor het
eerst in haar splinternieuwe atelier
organiseerde maakte ze speciaal twee
demonstratieplankjes waarin ze het
verschil tussen glas-in-lood en Tiffany
werk kan laten zien. Het verschil? Bij
glas-in-lood gebruik je loodprofielen:
H-profielen voor de binnenkant en
U-profielen voor de randen. Het glas
gaat in die profielen, en de hoeken sol-
deer je vast. Bij Tiffany wikkel je elk
stukje glas in koperfolie en soldeer je
de stukjes direct tegen elkaar, aan beide
kanten. Daar komt geen lood aan te
pas, alles is tin.

Elke tweede zaterdag van de maand
staat haar atelier in Vierhouten open
voor iedereen die haar werk wil bezich-
tigen of meer informatie wil.

Emmie schildert ook, eens in de week
bij Wim Bakker. ,.Ik durf wel te zeggen
dat mijn glas-in-lood werk professi-
oneel is, maar het schilderen noem ik
liever een hobby.” Met zoveel creati-
viteit in huis moet het moeilijk zijn om
te bepalen wat je werkelijk het liefste
doet, maar voor Emmie is alles leuk om
te doen. Ze werkt graag in opdracht.
,Niet als iemand zegt ‘zo moet het
worden’, maar als ik de vrijheid krijg
om binnen een bepaald onderwerp iets
te ontwerpen,” legt ze uit.

De verschillende technieken beinvloe-
den elkaar. “Je kunt glas-in-lood en
tiffany ook combineren. Alles wat ik
maak, heeft een vrij moderne uitstra-
ling. Tijdens de cursus moest ik wel
eens iets in Jugendstil maken, maar als
stijl past Art Deco beter bij me. Je moet
vooral maken waar je hart ligt.”
Emmie heeft geen vaste werkdagen,
ze gaat naar haar atelier als ze er zin
in heeft om de ene keer te ontwerpen
en de andere keer iets uit te voeren.
Tijdens haar verhuizing die onlangs
plaatsvond was er een lamp met een
klok erin beschadigd. Die heeft ze
gerestaureerd en er meteen een nieuwe
twist aan gegeven.

De materialen zijn nog goed verkrijg-
baar; er bestaan zoveel soorten glas:
met bubbeltjes, golfjes, ondoorzichtig,
of juist marmerachtig. Dat gebruikt
ze als het niet doorschijnend hoeft
te zijn. Helaas wordt ook glas, lood
en tin alsmaar duurder. “Als ik een
opdracht krijg, kan ik daar geen uur-

loon voor rekenen. Ik vind het fijn om
iets te maken waar mensen blij van
worden, dat is de grootste beloning. De
wereld van glas-in-loodkunstenaars is
klein, maar je ziet het ambacht geluk-
kig weer opbloeien. In Zwolle is zelfs

een nieuwe school opgericht. Mooi dat
jonge mensen de ambacht, want dat is
het, oppakken.”

Waar ze haar inspiratie vandaan haalt
is voor Emmie zo helder als glas: “Uit
mijn omgeving. Vaak uit de natuur.

L

L
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Ook tentoonstellingen inspireren me.
Je ziet dingen, neemt ze in je op en
op de een of andere manier verwerk je
dat later in je werk. We wonen vlak bij
de hei, en die kleuren zijn zo bijzon-
der, daar krijg ik altijd ideeén van. De
natuur is een onuitputtelijke bron van
inspiratie.”

Eén van haar meest bijzondere werken
is een driedimensionale koepel die ze
tijdens haar opleiding heeft gemaakt.
.. Tijdens de cursus moesten we een
driedimensionaal werk maken. Als
voorbeeld gaf de docent een raam met
een landschap, een palm en een leeu-
wenkop. Ik zei dat dat niet driedimen-
sionaal was. Toen vroeg ik: ‘Hoe maak
je dan een koepel?’ De docent legde uit
dat je een segment maakt en dat meer-
dere keren herhaalt, tot het een koepel
vormt. In de kerstvakantie heb ik uit-
gerekend hoe zo’n segment eruit moest
zien, en toen heb ik een koepel van 75
centimeter doorsnee gemaakt. Daar
ben ik nog steeds trots op. De koepel is

samen met nog een paar panelen achter
gebleven in mijn oude huis.”

Emmie doet trouw mee aan ‘Open
Atelier Binnenkijken’,  waarbij zes
kunstenaars eens per maand hun ate-
lier openstellen. www.openatelierbin-
nenkijken.nl. ,,Soms komen er twaalf
bezoekers, soms niemand. Maar dat
is niet erg. Dan heb ik gewoon een
heerlijke dag in mijn atelier. En op 13
december doe ik natuurlijk weer mee;
leuk voor wie nog kerstcadeautjes
zoekt. Ik heb veel kleine glazen werk-
jes, lantaarntjes, of schaaltjes die ik met
Tiffanytechniek in elkaar heb gezet.”

Wie meer wil zien van het werk van
Emmie kan terecht op www.emmasam-
bachten.nl 6f op 13 december tussen
11.00 en 16.00 uur langsgaan in haar
atelier aan de Elspeterbosweg 12 in
Vierhouten.
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Administratief
medewerk(st)er

Lot

Ervaren of Leerling

e Facturatie

e Schade calculeren
Telefoon beantwoorden
Diverse werkzaamheden

Spuiter

Ervaren of Leerling

* Spuitwerk
Schade en interieur herstel
Montage werkzaamheden www.vanrijn-caravanschadeherstel.nl

Nabewerken / Polijsten
Bezoek onze site! }j\

0577-492090 caravan@vanrijnccs.nl Kleine kolonieweg 103 8075 PB Elspeet
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Notariaat Ridderhof & Stelwagen
is een eigentijds notariskantoor waar moderne
hulpmiddelen leiden tot een vlotte en zorgvuldige

behandeling van de zaken. Dit vertaalt zich in

Gratis gehaald en gebracht
. - meubelstoffering

e -lounge kussens

- boot/caravan kussens

RIDDERHOF & STELWAGEN - projectstoffering

NOTARIAAT SINDS 1811

goede tarieven en een klantvriendelijke benadering.
Specialisatie op alle rechtsgebieden zorgt ervoor dat

de medewerkers van het kantoor u vakkundig kunnen

Op vertoon van deze advertentie krijgt u gedurende
de maand oktober 10% korting op de meubelstoffen

VICARIEWEG 13 | VAASSEN | T.057857 1202 | INFO@NOTARIAATVAASSEN.NL | WWW.NOTARIAATVAASSEN.NL




Hand op de knip, want alle beetjes helpen

‘De broekriem aanhalen. Elk dubbeltje omdraaien. Het hoofd boven water

houden. Een arm mens komt veel te kort, maar een vrek alles.” Wie kent

deze uitdrukkingen niet? Ze hebben allemaal betrekking op besparen, min-

deren en soms zelfs op overleven. De Veluwse Courant gaat de komende tijd

op zoek naar bespaartips. Want hoe zorg je ervoor dat er een gezonde en

betaalbare maaltijd op tafel komt. Hoe kun je besparen op allerlei zaken?

Op welke manier kun je spullen hergebruiken?

Sinterklaas keek in zijn boek,
en dacht ik ben het even zoek
niet elk jaar is even fijn,
soms moet het gewoon wat kleiner
zijn.

Maar geld zegt niks, dat weet Sint
goed,

't gaat om warmte, liefde en gemoed.
Mooie woorden en lieve zinnen
dat maakt eenieder rijk van binnenin.
Geen dure spullen, geen groot vertoon,
maar een gebaar, heel gewoon.
Sint heeft in al die jaren geleerd
Dat dit het meest wordt gewaardeerd.

Sinterklaas in aantocht!

De dagen worden korter, de geur van
pepernoten hangt in de lucht. Sinter-
klaas is weer in het land!

Dus wordt het tijd om aan cadeautjes
te denken. En zoals de goedheiligman
zelf al zegt: het hoeft helemaal niet
duur te zijn om leuk te zijn! Hieronder
vind je een paar gezellige ideeén en
budgettips om er een heerlijk avondje
van te maken.

1. Woordzoekers,

kleurplaten en puzzels

Print leuke woordzoekers, kleurpla-
ten of kruiswoordpuzzels uit (of laat
iemand helpen als je geen printer hebt).
Bundel de blaadjes in een mapje of
maak er een vrolijk stapeltje van met
een lintje erom. Simpel, maar altijd
leuk om te krijgen!

2. Fleecedekens

Fleecedekens zijn helemaal in én
betaalbaar. Maak ze persoonlijk door
er een applicatie op te strijken of er iets
op te naaien.

Zo heeft ieder gezinslid zijn eigen
warme dekentje en voorkomt deken-
tiepik! En wat is er nu gezelliger dan
samen op de bank kruipen met een
‘fleeceje’, warme chocolademelk en
een goede film?

Nog een voordeel: de verwarming kan
gerust een graadje lager!

Zelfgemaakte cadeautjes

3. Eigen gebakken lekkernijen
Zelfgebakken koekjes of kruidnoten
zijn altijd een hit! Doe ze in een potje,
bindt er een lintje omheen of maak er
een Pietje van, en je hebt een heerlijk
en persoonlijk cadeautje.

4. Warme chocolademelk-kit

Vul een potje met cacaopoeder, mini-
marshmallows en een kaneelstokje.
Hang er een labeltje aan met “Voeg
melk toe en geniet!” . Dat is toch
instant wintergeluk!

5. Persoonlijke mok

Koop een simpele witte mok en versier
die met porseleinstiften of stickers.
Schrijf er bijvoorbeeld iemands naam
of een grappige tekst op — succes
gegarandeerd!

6. Fotolijstje met herinnering

Print een leuke foto uit, stop die in een
simpel lijstie en schrijf er een lieve
boodschap bij.

Klein gebaar, groot effect!

7. Mini-wellnesspakketje

Verzamel wat theezakjes, een gezichts-
maskertje en een geurkaarsje in een
mooi doosje of mandje.

Een momentje voor jezelf in een
doosje, wie wordt daar niet blij van?

Grappige of creatieve kleinigheden
8. Sinterklaas-surprise

Verstop een klein cadeautje in een
zelfgemaakte surprise van karton of

Door Lia de Kok

papier-maché. Met wat knutselplezier,
wordt het uitpakken een feest!

9. Doe-het-zelf-bon

Maak een bon voor iets persoonlijks:
een ontbijt op bed, een avondje film
kijken, of hulp bij een klusje.

Kost niets, maar betekent veel!

10. Humoristisch cadeautje

Geef iets simpels, zoals sokken of een
pen, maar schrijf er een grappig Sinter-
klaasrijmpje bij.

Een glimlach is tenslotte het mooiste
cadeau!

11. Klein plantje

Geef een stekje van je eigen plant in
een potje met een label: “Laat groeien
net als onze vriendschap.”

Lief, duurzaam en symbolisch!

Budgettips

* Bij budget- en kringloopwinkels vind
je vaak verrassend leuke cadeautjes
onder de €5.

¢ Kijk eerst eens wat je nog in huis
hebt: restjes knutselspullen, potjes.
linten, oude blikjes. Met een beetje cre-
ativiteit maak je er iets prachtigs van!
* En vergeet niet: een goed Sinter-
klaasgedicht maakt zelfs het kleinste
cadeautje bijzonder.

Dus knutsel, bak of koop iets kleins,
iets warms, iets leuks of iets fijns

De Sint zegt blij, geniet van deze tijd,
het mooiste cadeau, is gezelligheid

Snelle pizza uit de Airfryer

Heb je een Airfryer in huis? Dan kun je
in een handomdraai een heerlijke mini-
pizza maken!

Gebruik als bodem een tortilla en
besmeer die met tomatenpuree. Beleg
met wat je lekker vindt: salami, ham.
mozzarella, paprika of champignons
Alles mag!

Strooi er wat geraspte kaas overheen en
bak de pizza op 160 graden, ongeveer
15 minuten.

Serveer warm, kruip onder je dekentje
en geniet!

Eet smakelijk en een fijne Sinterklaas-
tijd!

ELSPEET - Wie de afgelopen weken
binnenliep bij Zorgcentrum Oranjehof
aan de Gerritmouwweg 13, kon het
niet ontgaan: er is hard gewerkt. En
met resultaat. Het dagcentrum heeft
een prachtige, frisse nieuwe uitstraling
gekregen vertelt Corina enthousiast.
“We zijn nu bezig met de laatste punt-
jes om het nog gezelliger te maken.
Hoewel nog niet alles helemaal klaar
is, zijn we nu al ontzettend trots op het
resultaat.”

Die trots is terecht. Want de meta-
morfose van het dagcentrum is niet
alleen te danken aan nieuwe kleuren
en meubels, maar vooral aan de inzet
van een hele groep betrokken mensen.
“Onze vrijwilligers, medewerkers en
klussers hebben zich enorm ingezet,”
zegt Corina. “Zonder hen was dit nooit
gelukt.”

Niet alleen het uiterlijk is veranderd
ook inhoudelijk is er veel gebeurd. Om
nog beter aan te sluiten bij de wensen
en behoeften van bezoekers, is Oran-
jehof gestart met het werken in focus-

groepen. Het dagcentrum is opgedeeld
in drie kleinere, overzichtelijke groe-
pen, elk met een eigen naam, sfeer en
benadering.

“Zo kunnen we beter inspelen op wat
iemand nodig heeft,” legt Corina uit.

“ledere bezoeker heeft z’n eigen ver-
haal, en we willen dat iedereen zich
hier echt thuis voelt.”

De drie groepen
De Pioenroos biedt een huiselijke, ver-

trouwde omgeving waar structuur en
herkenning centraal staan. Denk aan
samen koffiezetten, appeltaart bakken
of de was opvouwen. Deze groep richt
zich vooral op mensen met demen-
tie, voor wie rust en vaste rituelen
belangrijk zijn. “Het voelt hier warm
en veilig,” vertelt Arianne een van de
begeleiders. “Een plek waar het echt
om het thuisgevoel draait.”

De Sering is levendig, sociaal en vol
afwisseling. Er is altijd iets te doen,
maar niets moet. Van puzzelen en
krantlezen tot samen bewegen, een Bij-
belstudie of een themamiddag iedereen
doet mee op zijn of haar eigen manier.
Hier komen bijvoorbeeld mensen met
somatische klachten, mensen die zich
eenzaam voelen of lichte ondersteu-
ning nodig hebben. “Het draait om
verbinding en plezier,” aldus Corina.
“Samen iets ondernemen geeft zoveel
energie.”

De Gerbera biedt juist rust en over-
zicht. In deze prikkelarme omgeving
staat structuur centraal, en is ruimte

voor creatieve en ontspannende acti-
viteiten zoals schilderen, boetseren.
wandelen of gesprekken over het dage-
lijks leven. Deze groep is bedoeld voor
mensen met niet-aangeboren hersenlet-
sel of een psychische kwetsbaarheid.
die zoeken naar een waardevolle invul-
ling van de dag.

Ook zonder indicatie welkom
Toewijzing voor het dagcentrum ver-
loopt doorgaans op basis van een
indicatie, maar Oranjehof biedt ook
mogelijkheden zonder indicatie. Zo
zijn er tal van welzijnsactiviteiten en
is het Wijk Ontmoetingscentrum in he
gebouw gevestigd. Hier vinden onder
andere het gezellige Vrouw Actief en
het klussenhonk voor mannen plaats.
Daarnaast kunnen buurtbewoners deel-
nemen aan activiteiten als schilderen
fietsen met de fietsclub, jeu de boules
of koersbal. “ledereen is welkom om
mee te doen, een praatje te maken of
gewoon even binnen te lopen, de koffie
staat klaar!



| '
'--é\oord-velu

fmuseum

Vacature

Facilitair / technisch medewerker 32 uun

Het Noord-Veluws Kunstmuseum Nunspeet zoekt per 1 januari 2026 (of zo spoe-
dig mogelijk daarna) een klantgerichte en flexibele facilitair/ technisch medewer-
ker voor het gebouwbeheer van klimaatbeheersing tot kassasystemen. Bij deze
functie behoort ook het assisteren van de conservator bij de op- en afbouw van
tentoonstellingen.

Het Noord-Veluws Kunstmuseum is een dynamische organisatie. Je komt te wer-
ken in een klein team, gesteund door veel vrijwilligers. Je hebt ervaring als tech-
nisch medewerker, bent sociaal vaardig en beschikt over een lerend vermogen.

Werkzaamheden:

- Controleren en inspecteren van de staat van gebouwen, klimaat- en verlich-
tingsinstallaties middels onze IT-systemen.

- Beoordelen of externe expertise nodig is en begeleiden bij de uitvoering van
werkzaamheden van externe onderhoudsbedrijven.

- Verrichten onderhoud en verhelpen van kleine storingen.

- Optreden bij calamiteiten en toepassen van BHV.

- Verrichten van taken ten behoeve van op- en afbouw van tentoonstellingen en
externe transporten. In het bezit van rijbewijs B.

- Algemene ondersteunende werkzaamheden.

- Bereid om in het weekend en op avonden te werken.

- MBO 4 denk- en werkniveau met bouwkundig en technisch inzicht. Affiniteit met
de kunstensector en facilitaire dienstverlening is een pré.

U kunt uw sollicitatie sturen naar sollicitatienoordveluwsmuseum@gmail.com
tot en met maandag 15 december 2025. Gesprekken vinden plaats in diezelfde
week.

Via directie @noord-veluws-museum.nl kunt u een uitgebreide taakomschrijving
opvragen. U kunt ook bellen met 0341-250560. Het museum volgt de Museum
cao van de Museumvereniging.

t.b.v. de Wens Ambulance Gelderland

Gereformeerde Kerk te Doornspijk
Aanvang: 20.00 uur | Kerk open: 19.30 uur

Veluws Mannenensemble Wilbert Magré J Vocalgroup Undique

olv.Wilbert Magré dirigent o.lv.Wilbert Magré

iy &

orgel dwarsfluit viool piano
Reserveren met € 5,- korting per WW

persoon via www.wilbertmagre.nl

Aan de kerk zonder reserveren: volwassenen € 10,- en kinderen t/m |5 jaar € 7,50
Voorverkoop: volwassenen € 5,- en kinderen t/m 15 jaar € 2,50

Ambulance

Beter bewegen
met minder pijn!

Loopt u moeizaam door

artrose, fatpad-syndroom,

neuropathie, hielspoor,
rugklachten of knie- en

heupklachten? En heeft u
al van alles geprobeerd?

Wij kunn

en u helpen!

Via de contactpagina : . |
van Stapvitaal kunt u direct  Eils - | el B
een afspraak inplannen. -

N Ontlast
de rug

Ontziet de

Openingstijden Hulshorst

(op afspraak):

Di:

10:00 - 13:00 uur

Wo: 10:00 - 13:00 uur
Do: 10:00 — 13:00 uur

Vr:

o,

Traint én
ontlast het
lichaam

Unieke

luchtkussenzool

kybun.

Switzerland

Stapvitaal

14:00 — 17:00 uur
10:00 - 13:00 uur

Activeert de voet

Ontspant de

Traint de voet-, L
spieren

been- en
rompspieren

Geen vermoeide
en zware benen

Hoogwaardig
Zwitsers product

v

N Troostrijck
Uitvaartzorg

24 uur per dag bereikbaar

¢, 0341 25 48 46

‘Voor als ik er niet meer ben...
Ontvang ons wensenboek.

Ga naar E| 'El

www.troostrijck.nl
of bel ons. [E]Ea¥)




Maak nu kans op een paar Kybun schoenen ter waarde van 300 euro!

Los de puzzel op en maak kans op een
paar kybun schoenen ter waarde van
300 euro. Zend de oplossing van de
woordzoeker van deze maand in voor
15 december 2025 aanstaande naar
redactie@develuwsecourant.nl.

De woorden zitten horizontaal, verti-

caal en diagonaal in alle richtingen in
de puzzel verborgen. Sommige letters
worden vaker gebruikt. Zoek ze op en
streep ze af.

De overblijvende letters vormen achter
elkaar gelezen de oplossing.

C/A\D E/A|/U|T J|E|S N O|I |N
T H E/R| T/ A/B|B|E R G|/ A L K
L/ A|O|A D/ S E|J DIE|I|L E|A|S
K'OM|C/IND N A B/R|E|T|J|I |M
SIC/HIOOIR|S| T/E|E|N/ K|I|N|D
T E|IT'/P VILIAIM/IF|A| T S|T|N K
I E/RIT/IAJE A|ID M O|O|T|S E|E
RIJ/A/O|IS J/LIDIOA|OI/R O T M
S/IC/HIOEIN K|/B E|E|B/ B K|O|T
C/ILIR B/J/AIR AID|/L|S E|A|N|R
B/E/EIMK P/ E/ID A|/U|E|T|D|R|I

AT T O/A|S|T JIR|/E|J|T|O|E| N
A/IR|J/OIP|SIN/U|II |A|IK T|T|P|G
R O|I |T|S | J|I]|L N|A L R|E V
DIW/M|S SIP SIA/IN|J|P P|E|P|R

Oplossing

HEEEEEEREE RN NN

Stuur de oplossing naar redactie@develuwsecourant.nl

o]

A

Stapvitaal

official partaer KubUR:

AMERIGO
BAARD
BOEK

BOOT
CADEAUTIES

CHOCOLADELETTER

KADO

KIND

LIEDJES
MAAN
MANTEL
MIITER
MIJITERBAND
PAARD
PAKJESAVOND
PAKJESBOOT
PEPERNOTEN
PIET

RING

ROE

SCHOEN
SCHOORSTEEN
SINTERKLAAS
SPANIJE

STAF

STOOM
STOOMBOOT
TABBERD
VERLANGLIJST
WORTEL

Wilt u ook een actief

en pijnvrij leven?

Omdat de zool van de kybun schoen voor een
groot deel uit lucht bestaat, zal het lichaam
zichzelf weer gaan corrigeren. Hierdoor
komen de heupen en het hoofd weer recht
boven de voeten te staan. Doordat u meer
rechtop zult staan, hoeven de spieren minder
hard te werken bij het lopen en zult u minder
pijn hebben door een beter looppatroon.

De zacht-elastische zool van de Zwitserse

Kleurplaat

Win een cadeaubon t.w.v. € 10,- te
besteden bij Intertoys en beschik-
baar gesteld door Makelaardij Van
de Weerd.

De nieuwe kleurplaat mag je inleveren
t/m 15-12-2025 bij Makelaardij Van de

De winnaar van .. @

luchtkussenschoen van kybun helpt de druk
over de hele voetzool te verdelen. Pijnlijke
drukpunten verdwijnen direct. In de meeste
gevallen is de pijn direct merkbaar minder
vanaf de eerste passen.

Wanneer u enige tijd op de kybun schoenen
loopt, zult u meer ontspannen, minder last
hebben van lichamelijke klachten en dus meer
kunnen genieten van het leven.

De winnaar wordt
persoonlijk benaderd
en kan de prijs online

bestellen of in een
van onze vestigingen
ophalen.

Weerd aan de Laan 18 in Nunspeet. In  de kleurplaat is
de krant van oktober maken wij de win-  Laurens van der
naar bekend. Vermeld je naam, adres en Laan uit Elspeet,
telefoonnummer op de kleurplaat. Op 9 jaar.

krantenpapier is het een beetje moei-
lijk om de kleurplaat met stiften in te
kleuren, daarom is de kleurplaat ook te
downloaden via
www.develuwsecourant.nl.

De winnaar van
de puzzel van
oktober is Corrie
van de Wege uit

®

MAKELAARDIJ VAN DE WEERD.

Oldebroek.

Van harte gefe-
liciteerd, u heeft
een mooi paar
Kybun schoenen
gewonnen!




SPECTAGULAIRE
MAGAZIJN

STUNT

VERKOOP

Profiteer 10 dagen lang van
spectaculair lage stuntprijzen!

0 OP ALLE AANWEZIGE
50 0 T T WEL SHOWROOM MODELLEN  VANAF 995,-

ledikanten, boxsprings en kasten

met grote kaart
MATRASSEN vANAF 199,-
pocket, latex of traagschuim
in de showroom
KUSSENS VANAF 20,-
in de winkel

0 DEKBEDDEN  VANAF 49.-

0 in de winkel

BEDTEXTIEL vANAF 10,-
overtrekken, hoeslakens, moltons enz.
in de grijze bakken

DECORATIE VANAF5,-
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—h
O+ 40 tid een
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